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Liebe Leserinnen
und Leser!

eute mochte ich mein Editorial mit ein wenig

Eigenlob und Stolz beginnen: Seit 18 Jahren

arbeitet unser gesamtes Redaktionsteam
mit grofer Leidenschaft an unserem Magazin Quadrat.
Wie sehr sich die Lineburger auf jede neue Ausgabe
freuen und wie gerne sie die Artikel lesen, héren wir oft
in personlichen Gesprachen - das freut uns riesig. Aber
das Magazin reist sogar mit in den Ur-
laub! Ein Luneburger Ehepaar nahm
das Quadrat mit nach Mecklenburg-
Vorpommern und las es beim Frih-
stlick in seinem Ostsee-Hotel - ge-
nau dort, wo auch ich drei erholsame
Tage verbrachte. Durch mein Foto auf
Seite 3 kamen wir schnell in ein anre-
gendes Gesprach uUber Lineburg, un-
ser Magazin und viele andere The-
men. Das sind Begegnungen, die be-
reichern und froh machen.
Das Miteinander und der Austausch
untereinander sind auch fir Dr. Luise
Reinhardt-Drischler ein ganz wichtiger
Aspekt. Seit 43 Jahren pragt die en-
gagierte Frau den Bund der Ehemaligen der Wilhelm-
Raabe-Schule, der in diesem Jahr auf eine 100-jahrige

Christiane Bleumer

Vereinsgeschichte zurtickblicken kann. Was den Bund
ausmacht und welche Feierlichkeiten flr das Jubildum
geplant sind, lesen Sie auf den Seiten 40-41.

Noch langer als die Grindung des Bundes der Ehemali-
gen liegt die Erfindung der LitfaRsaule zurlick. Einst war
sie untrennbar mit dem Erscheinungsbild der Stadte
der dreifiger und vierziger Jahre verbunden, heute sind
in LUneburg und anderswo nicht mehr viele Exemplare
zu sehen- geworben wird auf andere Art und Weise.

Doch der Blick in die Geschichte dieser Saulen ist span-
nend. Erfahren Sie mehr auf den Seiten 46-47.
Volleyball und die SVG haben in der Saison regelméafig
ihren festen Platz im Quadrat, diesmal auf den Seiten...
FuRball dagegen spielt eher selten eine Rolle in unserem
Monatsmagazin, obwohl es nach wie vor die beliebteste
Mannschaftssportart ist. In Liineburg ist es der LSK-Han-
sa, der sowohl in der Oberliga als
auch in den darunter liegenden Li-
gen vertreten ist und sich gleichzei-
tig im Kinder- und Jugendfufball en-
gagiert. Darlber erzéhlen Tarek Gib-
bah als Trainer und Raphael Mar-
quardt als Vorsitzender des Vereins
auf den Seiten 42-45.

Fir viele Fans gehort ein Bier zum
FuBball dazu. Diese und alle ande-
ren, die sich fur das kihle Getrank
interessieren, sollten sich den
6. November vormerken. Dann
geht der Lineburger Saubock in
seine zweite Runde. Mélzer, Dachs
Brauhandwerk, To Huus und Nolte
laden zu einer Tour von Tresen zu Tresen ein, um ge-
meinsam den Anstich des ,Saubocks” zu feiern. Die
perfekte Veranstaltung, um dem triiben November bei
einer frohlichen Aktion gemeinsam mit anderen Men-
schen ein Schnippchen zu schlagen, S. 36-38.

In diesem Sinne wiinsche ich lhnen eine gute Zeit
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DIE ADRESSE FiR

IHR RECHT IN DER
GOSEBURG

KGSW

Sie suchen eine kompetente und zielstrebige
Unterstiitzung in rechtlichen Angelegenheiten? Wir stehen
Ihnen mit langjahriger Erfahrung und umfassender
Beratung zur Seite. Unsere Philosophie basiert auf einem
vertrauensvollen Mandantenverhéltnis und einer effizien-
ten Konfliktldsung statt langwieriger Streitigkeiten.

Der Mandant steht bei uns im Mittelpunkt. Als lhre
Anwilte in Liineburg beraten und vertreten wir Sie —
auBergerichtlich wie vor Gericht.

Wir unterstiitzen Privatpersonen, Unternehmer und
Vereine in folgenden Fachbereichen:
Verkehrsrecht, Arbeitsrecht, Baurecht, Strafrecht,
Jagdrecht, Gesellschaftsrecht, Bankrecht, Grundstiicks-
recht, Familienrecht, Miet- und Immobilienrecht, Erbrecht,
Allgemeines Zivilrecht und Forderungseinziehung.

Wir suchen:

eine Rechtsanwalt-Fachangestellte (m/w/d)

Auch Berufsanfanger und Wieder-
sowie Quereinsteiger sind willkommen.

Bessemerstr. 3 - 21339 Liineburg
Tel.: (04131) 789 600
www.kgsw-anwaelte.com
Instagram: kgsw.anwaelte
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Mit Durchblick und
mit vereinten Kraften...

Luneburg verzaubert

enn historische Gassen im festlichen
W Glanz erstrahlen, der Duft von gebrann-
ten Mandeln, Lebkuchen und Glihwein
durch die Altstadt zieht und Weihnachtsmusik zwi-
schen prachtigen Backsteinfassaden erklingt,
dann ist Weihnachtszeit in Luneburg. Vom 19. No-
vember bis 30. Dezember 2026 verwandelt sich
die Uber 1.000 Jahre alte Salz- und Hansestadt in
eine stimmungsvolle Weihnachtsstadt und ladt zu
einem besonderen Wintererlebnis ein.
Durch mehr als 18 Weihnachts- und Wintermérk-
te wird die historische Innenstadt zu einer wahren
Weihnachtswelt. Marchenhutten, Theaterauffiih-
rungen, Live-Musik, Kunsthandwerk, kulinarische
Angebote und besondere Veranstaltungen sorgen
fiir eine festliche Atmosphare und machen Llne-
burg zu einem lohnenden Ziel fur Familien, Paare,
Freunde und Gruppen.
Herzstuck des weihnachtlichen Geschehens ist
der traditionelle Lineburger Weihnachtsmarkt vor
der eindrucksvollen Kulisse des historischen Rat-
hauses. Doch es gibt noch viele weitere Weih-
nachtswelten in der historischen Altstadt zu entde-

Die Nacht

m Samstag, den 7. November, ab 17 Uhr
A erlebt Lineburg wieder die ,Nacht der Mu-
sik“. An diesem Abend verwandelt sich die
Innenstadt in eine pulsierende Musiklandschaft. Au-
Bergewodhnliche Locations, beliebte Bars, rockige
Kneipen und angesagte Clubs der Stadt sorgen flr
Live-Musikgenuss und Tanzfreuden. Und das alles
nach dem altbewahrten Prinzip: 1 Ticket - alle Mu-
sikerlebnisse!
In Uber 17 Locations wird es musikalisch bunt: An
besonderen Orten wie dem Museum Liineburg, dem
Deutschen Salzmuseum und dem Speicherhausca-
fé (bei der Kulturbackerei) sowie in historischen Ge-
bauden wie dem Wasserturm und dem Rathaus mit
seinem Furstensaal und dem Hansekontor halt fur ei-
nen Abend eine ganz besondere Atmosphére Einzug.
Kultige Kneipen wie das Krone Brauhaus, Pons, Sep-

cken, sei es auf dem Platz Am Sande und vor der
St. Johanniskirche oder in den zahlreichen Innen-
hoéfen und kleinen Straen der Innenstadt. Dazu
gehoren unter anderem der Krone-Innenhof, die
Schroderstrae mit dem ,To Huus“, ,Noel“ am
Markt sowie der Innenhof des Momento Heidkrug.
Auch das Hotel Wyndberg ladt mit ,Wynter am
Wyndberg“ zu einem kulinarischen Weihnachts-
treff ein. Der Winterzauber am Hotel Bergstrom,
die Malzer Muhle und der ,,Oh, du leckere.“-Markt
am Alten Kran machen zudem das Wasserviertel
zu einer stimmungsvoll beleuchteten weihnachtli-
chen Erlebniswelt. Ganz in der Nahe laden die An-
gebote der Ratsmuhle, des Wasserturms, von
Schroder’s Wintergarten ein. An den Wochenen-
den lohnt sich ein Besuch im Kloster Line und im
Museum Liineburg.

Ein ganz besonderes Erlebnis erwartet die Besu-
cherinnen und Besucher am 5. und 6. Dezember
2026 rund um die St. Michaeliskirche, denn beim
Historischen Christmarkt geht es zuriick ins 16.
Jahrhundert.

m Infos unter: www.weihnachtsstadt-lueneburg.de

der Musik

tember sowie das Schallander und moderne Bars
wie Coffee House No. 1, Q-Records & more, El Paso,
das Spatcafé im Glockenhof und das blaenk werden
zu Musikstatten. Clubs wie HAVN, Room und der Sa-
lon Hansen, wo auch die Aftershow-Party stattfindet,
erweitern die Palette der Locations mit individuellen
Live-Musik-Erlebnissen.

Musikalisch darf schon so viel verraten werden: Un-
ter anderem Ben Boles, JR and his Blue Train, und
Joschka Parienté, sorgen fiir abwechslungsreiche
Klange. OXL, die Marcus Hillmer Band sowie Basil
Katz, FAEDERS und [viza'vi:] verbreiten gute Laune
und bringen das Publikum zum Tanzen. HEADY
JUICE, Stereo Sunset und So What! erfillen die Loca-
tions mit Pop, Reggae und Funk Rock. Karten gibt es
im Vorverkauf in der Tourist-Information Lineburg
oder online unter www.nacht-der-musik-lineburg.de

Einsatz'am Sehiffshebewerk

Wenn unsere tonnenstarken ,Jungs®,
der 250-Tonner und der 400-Tonner,
gemeinsam anpacken, wird es immer

spektakular.

Zusammen mit dem Kénnen unserer
eingespielten Crew, verwandeln wir
anspruchvolle Arbeitseinsatze unter
schwierigsten Bedingungen und auf
engstem Raum in ein eindrucksvaolles,
technisches Schauspiel.

Prazision trifft Power.
st 1924

| BRUNS

KRANVERMIETUNG GMBH

LUNEBURG HAMBURG = @ 3 40 36
www.bruns-kranvermietung.de
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Liineburg und Aufklidrungslehrbataillon
besiegeln Patenschaft
VON HAJO BOLDT

Obé¥stiéutnant Jochen Moos
und Oberbiirgermeisterin Claudia Kalisch

Zeichen der
Verbundenheit

ie langjahrige Verbundenbheit ist jetzt offiziell: Oberblrgermeisterin
Claudia Kalisch und Oberstleutnant Jochen Moos haben Ende
Sepztember im Furstensaal des Rathauses die Patenschaft zwi-
schen der Hansestadt und dem Aufklérungslehrbataillon 3 ,LUneburg” unter-
zeichnet. Der Rat hatte sie einige Wochen vorher beschlossen.
,Dieser Tag ist ein Tag des Vertrauens, des Verstehens und der Verlasslich-
keit“, sagte Claudia Kalisch. Die Patenschaft stehe fur Verantwortung und
Flrsorge und schaffe eine bleibende Grundlage flr den personlichen Aus-
tausch zwischen Stadt und Bataillon.
Oberstleutnant Moos verglich die bisherige Verbindung augenzwinkernd mit
einer ,wilden Ehe*, die nun einen offiziellen Rahmen bekomme. Sichtbar wer-
de die Verbundenheit etwa bei 6ffentlichen Appellen auf dem Marktplatz,
Spendenlaufen fiir das Kinderhospiz Léwenherz und Weihnachtsgeschenken
der Stadt fur Soldatinnen und Soldaten im Auslandseinsatz.
Das 1956 in Lingen aufgestellte Bataillon ist seit 1959 in Lineburg statio-
niert und tragt seit 2008 den Beinamen der Hansestadt. Kurzlich feierte es
sein 70-jahriges Bestehen.
Die Zeremonie stand zugleich im Zeichen des bevorstehenden Komman-
deurswechsels: Moos verlasst Lineburg. Sein designierter Nachfolger,
Oberstleutnant Sebastian Kaminsky, nahm ebenfalls teil. Kalisch hie ihn
willkommen und betonte: ,Auch Ihnen steht die Rathaustir stets offen.”

Fotos: Hajo Boldt
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Ein Licht bleibt

Eine personliche Erinnerung an Thomas Maack

eine erste Begegnung mit Thomas Maack

begann mit einem Abschied. Am vierten

Advent 2014 war ich nach Erbstorf ge-
kommen, um den weltgréten Adventskranz ein letz-
tes Mal mit Foto- und Videoaufnahmen festzuhalten.
Die vierte Kerze brannte, Thomas hatte eine Weih-
nachtsgeschichte vorgelesen. Freundlich und un-
kompliziert stellte er sich und den 22 Meter groRen
Kranz vor. Wir duzten uns von Anfang an. Ich war we-
gen eines besonderen Motivs gekommen - und lern-
te einen Menschen kennen, dem ich fortan immer
wieder gern begegnete.

Bei vielen Quadratabenden wurden unsere Gespra-
che vertrauter. Auch beruflich kreuzten sich unsere
Wege haufig: im Walter-Maack-Stadion, bei Grund-
steinlegung und Einweihung der Arena, bei der Neu-

VON HAJO BOLDT

er6ffnung des Adendorfer Schwimmbades oder bei
Veranstaltungen in Lineburg. Thomas war prasent,
ansprechbar und zugewandt. Ein Gruf, ein kurzer
Austausch: Fur die personliche Begegnung fand sich
Gelegenheit.

Geboren wurde Thomas Maack am 13. September
1960 in Lineburg, aufgewachsen ist er in Adendorf.
Vor seinem Wechsel ins Rathaus lagen 31 Berufs-
jahre bei der Bahn. Dort hatte er eine Beamtenlauf-
bahn im technischen Dienst eingeschlagen und war
bis zum Leiter der Konzernsicherheit fir vier nord-
deutsche Bundeslander aufgestiegen. Im Herbst
2011 tauschte er seinen Arbeitsplatz in Hamburg
gegen das Adendorfer Blrgermeisterblro. Rund 70
Prozent der Wahler hatten ihm ihr Vertrauen gege-
ben; am 1. November trat er seinen Dienst an.

Als Sohn des friheren Blrgermeisters Walter Maack
kannte er die Bedeutung kommunaler Verantwor-
tung. Seit 1991 gehdrte er der SPD an, hatte im Ge-
meinderat und im Kreistag mitgearbeitet und enga-
gierte sich in Vereinen sowie als Vorsitzender der
Adendorfer Siedlergemeinschaft.

»+Adendorf muss Adendorf bleiben!“ Mit diesem Mot-
to war er angetreten. Dahinter stand sein Einsatz fur
die Eigenstandigkeit der Gemeinde. Zugleich wollte
er sie weiterentwickeln: mit soliden Finanzen, guten
Angeboten fur Familien und einer gepflegten Infra-
struktur. Aus seiner Zeit bei der Bahn brachte er
Flhrungserfahrung mit. Seine Gemeinde wollte er
aus unmittelbarer Anschauung kennen - vom Kin-
dergarten Uber den Bauhof bis zur Eishalle.

Neben Amt und Engagement gab es den Familien-
menschen, den Ehemann und Vater zweier Séhne.
Lesen, Sport und Vereinsarbeit zahlte er zu seinen
Interessen; auch das Malen war ihm wichtig.

Nun ist Thomas mit 66 Jahren plétzlich und uner-
wartet gestorben. Seine Station Adendorf hat er ver-
lassen. Es fallt schwer, sich vorzustellen, dass er
beim nachsten Termin fehlen wird. Mein Mitgefuhl
gilt seiner Familie und allen, die ihm nahestanden.

In Erinnerung bleibt mir der Mann am Erbstorfer Ad-
ventskranz: sympathisch, freundlich, mitten unter
den Menschen. Den groflen Kranz gibt es nicht
mehr. Auch Thomas wird uns sehr fehlen.

Wenn in der Adventszeit wieder die Kerzen brennen,
werde ich an unsere erste Begegnung denken.
Mach’s gut, Thomas. Fur mich wirst du dann ganz
oben sein.

Foto: Hajo Boldt
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Suchbild

November 2026

Wir haben ein ,,Liineburger Detail“ fotografiert.
Erkennen Sie den Ausschnitt?

Wir suchen das ,,grof3e Ganze*“, zu dem der Ausschnitt passt!

Schicken Sie Ihre Losung bis zum 15. November an gewinn@maelzer-brauhaus.de.
Zu gewinnen gibt es in diesem Monat das Weihnachtsmarkt Paket: Getrdnk und Snack
nach Wahl fiir 2x2 Gaste auf unserem Weihnachtsmarkt an der Malzer Muhle.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen, die Gewinner werden per E-Mail benachrichtigt.

Losung des Oktober-Fotos:
Koishii bei der Abtsmiihle
Gewinner der Oktober-Verlosung:
Dennis K. / Rosemarie P

walze’

nach danischem Vorbild
der gemeinsame Bockbieranstich
der Lineburger Brauereien
mit Livemusik und Shuttleservice

Infos: Facebook /Instagramm
Nolte / Dachs / Malzer

14.11. aé: 20 Uhr

":u.-..

in der Siederei der Salztherme
Lineburg

G Esduchtﬂn und Kostproben
der Bierprofis der Stadt

www.salue.info

vorweg a la carte 'm'f_z;oghcb\-
Tickets im Vorvegkauf 1.5€
Abendkasse: nach!Verfigbarkeit

MO bis DO ab 15 Uhr
FR bis SO ab 12 Uhr

HllHlE




eburgs strahlehdes tWihterwunderIand
d die Magie\ von ‘Weihnachtselch Luni

VON DENIS AMBROSIUS




Fotos: Hajo Boldt

Die Weihnachtsinsel an der IlImenau

Vor der unvergleichlichen Kulisse - gelegen an der Ad-
resse ,Bei der Abtsmuhle 1“ - thront der Markt wie eine
verzauberte Weihnachtsinsel direkt an und Uber den
sanften Wogen der limenau. Wenn sich die Abenddam-
merung senkt und sich tausende funkelnde Lichter im
dunklen Wasser der limenau spiegeln, entsteht eine
Magie, der man sich nicht entziehen kann. Unter dem
glitzernden Sternenhimmel verbinden sich historische
Backsteinarchitektur und festliche Dekoration zu einer
Szenerie, die wie aus einem romantischen Weihnachts-
marchen entsprungen wirkt.

Wéhrend andere Markte erst Ende November ihre Pfor-
ten offnen, schenkt der Winterzauber am Bergstrom
Lineburg eine extralange Dosis Vorfreude. Von Ende
Oktober bis ins neue Jahr hinein 6ffnet die Winterwelt
taglich von 11:00 bis open end ihre Tore. Damit ist die
Weihnachtsinsel der perfekte Zufluchtsort fur alle, die
dem grauen Alltag schon friihzeitig entfliehen mochten.

Weihnachtselch Liini

Inmitten dieser magischen Lichterwelt wartet ein abso-
lutes Highlight auf die Besucher, das den Markt auf ein-
zigartige Weise pragt. Der heimliche Star des Winter-
zaubers ist ,LUni“, der sprechende Weihnachtselch auf
der Winzergluhweinhitte. Mit seiner sanften Stimme
und seinem ganz besonderen Charme zieht Luni jeden
Gast augenblicklich in seinen Bann. Er ist der emotio-
nale Mittelpunkt des Geschehens und begeistert Alt
und Jung gleichermafen. Liini erzahlt eine traumhafte
Geschichte, die die Fantasie. Wo Luni spricht, bleiben
Menschen fasziniert stehen, lauschen seinen Worten
und genieRRen die verzauberte Atmosphare. Es sind ge-
nau diese bertihrenden Augenblicke mit dem sympa-
thischen Weihnachtselch, die den Besuch am Bergs-

Wenn die Tage kiirzer werden und sich der erste kiihle Hauch

iiber die historische Hansestadt Liineburg legt, verwandelt sich
ein ganz besonderes Fleckchen Erde in ein schimmerndes
Wunderland. Direkt im Herzen des malerischen Wasserviertels,
auf den Terrassen rund um das Hotel Bergstrom, ist der ,,Winter-

zauber am Bergstrom"“ zu neuem Leben erwacht. Es ist nicht nur

trom unvergesslich machen und fur leuchtende Augen
sorgen.Doch damit nicht genug: Der funkelnde Mar-
chentunnel versetzt grofe und kleine Besucher ins
Staunen. Tausende Lichter umhillen den Durchgang
mit einem warmen Schimmer. Das absolute Aha-Erleb-
nis bietet dabei die Multispektralbrille, die das Licht in
magische Muster bricht und die Umgebung in ein opti-
sches Kunstwerk verwandelt.

Fr unvergessliche Erinnerungen sorgen zudem ein Fo-
toautomat im Eingangsbereich, sowie verschiedene
kreative Fotopoints fur lustige und romantische
Schnappschusse.

Auch Feinschmecker kommen auf den Terrassen am
Bergstrom voll auf ihre Kosten. Wer denkt, Glihwein sei
gleich Glihwein, wird an der neuen Glihweinbude eines
Bessen belehrt. Hier schenken die Gastgeber edlen Win-
zerglUhwein ein - darunter aromatischen Rosé-Glihwein,
fruchtigen Cranberry-Punsch sowie cremige Kakao-Varia-
tionen, die kalte Hande im Nu wieder aufwarmen.

Fir tiefenentspannte, gemutliche Stunden steht die uri-
ge WinzerhUtte bereit. Das prasselnde Kaminfeuer im
Inneren ladt zum Verweilen ein und verleiht der Hutte
eine behagliche Wohlfihlatmosphare. Wer ein exklusi-
ves Event mit der Familie, Freunden oder dem Kollegj-
um plant, kann die Winzerhtte sogar privat mieten.

Kulinarisch wird auf eine ausgewogene Mischung aus
Tradition und modernem Zeitgeist gesetzt. Neben duf-
tenden SiRspeisen am Crépestand kommen auch
Liebhaber der pflanzlichen Kiiche voll auf ihre Kosten:
Der Markt bietet feinsten veganen Genuss mit krossen
hollandischen Pommes und frisch zubereiteten Cham-
pignons.

ein Markt — es ist ein herzerwiarmendes Gesamtkunstwerk aus
Lichterglanz, nostalgischem Charme und kulinarischen
Verwohnmomenten, das Herzen jeden Alters hoherschlagen Lisst.

Ob flir einen romantischen Abend zu zweit, einen froh-
lichen Familienausflug oder eine gemitliche Auszeit
nach dem Feierabend - der Winterzauber am Bergs-
trdm l&dt alle ein. Lassen Sie sich vom Glanz der Lich-
ter verzaubern und wenn Sie ein frohliches ,Hej Du*
héren, dann wissen Sie, dass der Weihnachtselch ge-
nau Sie meint.

Fiir die ,,Winterzauber*-

Markte konnen Sie sogar I . T 1

W "l.-d LEN

¥

einen Tisch reservieren
oder den Weihnachtsmarkt
privat mieten unter:
0159 01232460
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Mondsicheln
und das weifle Gold

Ein Liineburger Hansekaufmann wird zur Playmobil-Figur

VON DR. ULFERT TSCHIRNER, KURATOR KULTURGESCHICHTE IM MUSEUM LUNEBURG

anger oder kurzer Mantel? Welche Mt-

ze? Blonde Locken oder glattes braunes

Haar? Wer eine PLAYMOBIL-Figur entwi-
ckelt, muss Entscheidungen treffen, uber die man
sich bei der Planung einer Ausstellung sonst eher
selten Gedanken macht. Doch flr die erfolgreiche
Sonderausstellung ,Abenteuer Hanse mit Playmo-
bil“ sollte eine eigene Figur entstehen: ein Linebur-
ger Hansekaufmann - genauer gesagt ein Sulfmeis-
ter aus der Zeit um 1500.
Damit begann fur das Ausstellungsteam um Christi-
na Broesike und Tobias Schoo ein mehrmonatiges
Pingpong mit der Playmobil-Zentrale in Zirndorf. Zu-
nachst wurden historische Bildvorlagen gesucht und
Kleidungsformen verglichen. Dann kam der PLAY-
MOBIL -Teilekatalog ins Spiel: Mantel, Armel, Schu-
he, Frisuren, Geldbdrsen und Mitzen standen in
verschiedenen Varianten zur Auswahl. Daraus galt
es eine Figur zusammenzustellen, die zu PLAYMO-

BIL passte und zugleich einen Angehorigen der his-
torischen Lineburger Oberschicht verkorpern sollte.
Doch wie sah ein Sulfmeister Uberhaupt aus? Die
Sulfmeister gehorten zu einer kleinen Gruppe ver-

mogender Familien, die den Betrieb der Lineburger
Saline pragten und dort das Recht besafRen, Salz zu
sieden. Eine eigene ,Sulfmeistertracht” gab es aller-
dings nicht. Die Herren der Saline kleideten sich ele-
gant nach der Mode ihrer Zeit.

Eine besonders reizvolle Vorlage fand sich - tberra-
schenderweise - in Madrid. Das um 1485 entstan-
dene Bildnis eines jungen Mannes gehort heute zur
Sammlung des Museo Nacional Thyssen-Bornemis-
za. Bis 1929 befand sich das Gemalde im Lunebur-
ger Museum. Vor allem Mutze und Gewand wurden
fur die Gestaltung der Playmobil-Figur aufgegriffen,
wobei besonders die roten und silbernen Mondsi-
cheln in Lineburg vertraute Assoziationen wecken.
Mit der Kleidung allein war es allerdings noch nicht
getan. Wie wird aus der Figur eines elegant gekleide-
ten jungen Mannes nun ein klar mit Lineburg ver-
bundener Hansekaufmann? Hier kommen die Acces-
soires ins Spiel. Auf Anregung des Playmobil-Artists
Oliver Schaffer wurde die Figur zu einem ganzen Set
mit Karren, Fass, Salzsack und Schaufel erweitert.
Dabei darf man sich die Silfmeister nicht als
standig reisende Handler vorstellen, die ihre Wa-

ren selbst in die weite Welt begleiteten. Gerade
beim Salz lief der Absatz Uber eingespielte Ver-
kehrswege und Geschéaftspartner, insbesondere
Uber die Kaufleute in Lubeck. Fass, Salzsack und
Karren stehen deshalb vor allem fir das wirt-
schaftliche Netzwerk, in dem Luneburgs ,weifes
Gold“ zirkulierte.

Ganz eindeutig ,lineburgisch“ wird die Figur
schlieBlich durch ein kleines gotisches ,A“. Mit die-
ser Stadtmarke kennzeichnete der Lineburger Rat
eigenen Besitz. Mit dem Salzhandel hatte das Zei-
chen historisch nichts zu tun und wurde auch nicht
auf Salzfassern oder -sacken angebracht. Auf Fass
und Sack unserer Playmobil-Figur erhalt die Stadt-
marke heute bewusst eine neue Aufgabe: Sie
macht auf einen Blick sichtbar, wo dieser Kauf-
mann zu Hause ist.

Der Luneburger Hansekaufmann ist im Museum
Lineburg, im Deutschen Salzmuseum und in der
Touristinformation erhaltlich.

Der Lineburger Hansekaufmann ist im Museum
Luneburg, im Deutschen Salzmuseum und in der
Touristinformation erhaltlich.

Verlosung
flr Playmobilfans

Wer einen von drei Luneburger Hansekauf-
méannern gewinnen mochte, sollte bis zum
10. November eine Mail mit dem Stichwort
»Playmobil“ an bleumer@quadratlueneburg.
de schreiben. Die Gewinner werden per Mail
benachrichtigt und kdnnen ihre Playmobilfi-
gur direkt im Museum abholen.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Foto: Playmobil/Adrian Limon, Museo Nacional Thyssen-Bornemisza, Madrid
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In aller Kiirze

TIPPS UND WISSENSWERTES ZUSAMMENGESTELLT
VON MELANIE MANDT (STAND: 22.10.2026)

Sie moéchten im Quadrat-Magazin auch einen Termin,
Thre Veranstaltung oder sonstiges Geschehen in Liineburg
und Umgebung bekannt machen?

Gerne nehmen wir Ihre E-Mail jeweils bis zum 10. des
Vormonats mit aussagekriftigen Eckdaten entgegen:

termine@quadratiueneburg.de

Was heif3t
schon Leben?
Museum Liineburg
bis 8. November

Die Frage ,Was heif3t schon Leben?*
greift auf, dass unser aller Leben stan-
dig von Widerspriichen gepragt ist.
Diese zu erkennen, auszuhalten und
moglichst fur uns und andere zu nut-
zen ist unser standiges Bestreben.
Diese groflartige Ausstellung des All-
tagskultur Luneburg e.V., des ,Netz-
werk Kaltenmoor” und der ,Palasti-
nensischen Vereinigung Lineburg”
greift dieses Thema kunstlerisch auf.
Hierbei trifft sie genau das Fokusthe-
ma der diesjahrigen Wandelwoche:
eine Kultur des respektvollen Dialogs.
Wie kénnen wir uns wertschatzend
und auf Augenhdhe begegnen, mitein-
ander sprechen, diskutieren, streiten?
Ebenso im Fokus des respektvollen Di-
aloges steht ,Tango Argentino: Spuren
der Unterschiede” - Eine Tango-Tanz-
Veranstaltung zum Thema Faschismus
am So. 8.11. von 12:00 bis 16:45 Uhr.
Infos: museumlueneburg.de

I —
Die Wut, die bleibt

KulturBickerei
Sonntag, 1. November
19.30 Uhr bis 21.45 Uhr

Was bleibt, wenn eine Mutter wahrend
des Abendessens wortlos aufsteht
und sich vom Balkon stiirzt? Ihre plotz-
lich vierkopfige Familie im Schockzu-
stand, ein Strudel aus bodenloser
Trauer und Chaos ohne die gewohnte
Liebe, Firsorge und Sicherheit. Hele-
nes alteste Tochter Lola konzentriert
sich mitihren Freundinnen auf das Ge-
fuhl, das am starksten ist: Wut. Dass
dieser Theaterabend mit aller Drama-
tik des ernsten Themas auf3erst unter-
haltsam wird, ist eines der groflen Ta-
lente des Theaters zur weiten Welt. In
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Workshops zur Female Rage hat Birgit
Becker mit Buhnenbegeisterten und
-neulingen Teile des Stlicks entwickelt,
die die Profis wirkungsvoll unterstut-
zen. Auch Liebe und Kraft spielen
wichtige Rollen. Weitere Termine im
November und Dezember. Infos: thea-
terzur-weiten-welt.de

18. Komische Nacht -
Comedy

Salon Hansen

Dienstag, 3. November

19.30 Uhr (Einlass 18.30 Uhr)

Comedy-Feuerwerk & Gemutlichkeit!
Die Komische Nacht serviert die bes-
ten Comedy-, Kabarett- oder auch
Zauberklnstlerinnen - und man
bleibt einfach in seiner Lieblingsloca-
tion sitzen, die Kunstschaffenden
wechseln. Erleben Sie bis zu finf Auf-
tritte live an einem Abend. Infos: sa-
lonhansen.com

|
Kreative Spatschicht

KulturBickerei
Mittwoch, 4. November
15.00 Uhr & 17.00 Uhr

An ausgewahlten Tagen fuhrt die Ham-
burger Kunstlerin, Tatowiererin und
Hoffmann-Kennerin Franziska Nast ex-
klusiv durch die Ausstellung TATTOOS -
Gezeichnet flrs Leben - lebhaft, anek-
dotenreich, informativ - weitere Flihrun-
gen am 28. um 14 & 16 Uhr. Heute
kénnen Sie gleich im Anschluss bis 20
Uhr Kunst entdecken - Kreative Spat-
schicht heif}t das monatliche Format -
und die ist diesmal die perfekte Gele-
genheit, um ganz entspannt in den Ate-
liers nach den ersten, wirklich besonde-
ren Weihnachtsgeschenken zu stébern.
Zu entdecken gibt es jede Menge hand-
gemachte Unikate direkt von den Ma-

chern: Design & Kunst: Inspirationen
aus der Zeichenschule, Arbeiten von
Grafikdesignern, einzigartige Werke lo-
kaler Kinstler. Style & Kuschelfak-
tor: Handgefertigter Schmuck und edle
Kaschmir-Accessoires. Schmokern &
Schenken: Besondere Bucher und
handgemachte Schatze, die man so nir-
gends von der Stange bekommt. Infos:
kunsthalle-lueneburg.de

Christian Kjellvander
Spitcafé im Glockenhof
Donnerstag, 5. November
20.00 Uhr

Nach den gefeierten Alben ,About
Love and Loving Again“ und ,Hold
Your Love Still“ kehrt Christian Kjell-
vander mit ,,Ex Voto / The Silent Love*
zuruck - einem leise zerstorerischen
und zutiefst intimen Werk, das eine
inoffizielle Trilogie vollendet, die sich
mit Liebe in ihren zartesten, konflikt-
reichsten und spirituellsten Formen
beschéaftigt. Wie seine Vorganger
setzt Ex Voto die Erforschung von The-
men wie Liebe, Religion, der naturli-
chen Welt und Schoénheit fort, die
Christian Kjellvander mit poetischer
Prazision und emotionaler Tiefe an-
geht. Doch dieses Album geht tiefer.
Es ist intimer, roher. Freuen sie sich
auf ein Konzert als Akustik-Show. In-
fos: spaetcafe.imglockenhof.de

Konzert
im Kerzenschein
St. Johannis

Freitag, 6. November
17.30 Uhr

UIf Wellner beseelt die Johanniskirche
regelmagig mit Musik. GenieRen Sie
im herbstlichen November besonders
die warmenden Tone der Orgelandach-



ten am 6., 13. und 20. November je-
weils um 17.30 Uhr. Ein Orgelkonzert
im Kerzenschein warmt am Samstag
28. November mit Werken von Bach,
Daquin und Karg-Elert. Infos: st-jo-
hanniskirche.de

Lieblingsfoto -
Reiz der Vielfalt
Samtgemeinde Bardowick
Samstag, 7. November
11.00 Uhr (Vernissage)
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Ein Geheimtipp ist diese Vernissage
in den Raumen der Samtgemeinde
Bardowick: Die Digjtale Dunkelkam-
mer stellt wieder aus. Das sehr offe-
ne Thema ,Lieblingsfoto - Reiz der
Vielfalt“ erlaubt Fotos von Blumen
bis Erotik, von Street bis Architektur,
von abstrakt bis Traumerei. Vorlie-
ben, Perspektiven und Techniken
der Fotografinnen & Fotografen fiih-
ren zu einer enormen Bandbreite
und Vielfalt von bildschénen, hoch-
wertigen Arbeiten, welche die Be-
trachter durch Asthetik, Rétsel oder
ungewohnte Sichtweisen fesseln
kénnen. Tiefe und Intensitat lassen
sich meist nicht mit einem schnel-
len Hingucker erfassen. Es lohnt
sich ein zweiter und dritter Blick.
Kein Wunder - bei einer Gruppe von
Fotoenthusiasten, die sich seit Jah-
ren und Jahrzehnten regelmaRig
treffen, um Uber Kameras, Fotobe-
arbeitung oder Bildgestaltung zu

fachsimpeln. Die Ausstellung der Di-
gitalen Dunkelkammer kann bis
zum 28.01.2027 zu den Offnungs-
zeiten der Samtgemeinde Bardo-
wick besucht werden: bardowick.de

UTOPIA -
(Wandelwoche)
Museum Liineburg
Samstag, 7. November

19.00 Uhr

Wie sieht die Utopie eines guten Le-
bens fur alle in Laneburg im Jahr
2055 aus? Zum Abschluss der Wan-
delwoche |&dt der Zukunftsrat Sie
ein, gemeinsam Zukunftsbilder zu
entwerfen. Theatergruppe & Schreib-
werkstatt des Utopia!-Zukunftspro-
jekts, die Theater-AG des Gymnasi-
ums Scharnebeck und die Impro-
theatergruppe The Improv Advocats
(Anwalte des Seridsen Humors) zei-
gen mit Szenen, Texten und sponta-
nen ldeen Visionen eines moglichen
Lineburgs der Zukunft. Robert Bre-
ves begleitet den Abend mit Live-Mu-
sik. Am Sonntag, 8. November, von
15 bis 16.30 Uhr folgt die Vielfalts-
parade - Zukunfts(T)raume, ein le-
bendiger Umzug durch das Museum
Lineburg, im Zeichen der Vielfalt
und Begegnung! Mit Impuls von Mu-
seumsleiterin Prof. Dr. Heike Dusel-
der und Mitorganisierenden von Di-
versu e.V. - Infos zur Wandelwoche:
wandelwoche-lueneburg.de

Aschenputtel
Theater im e.novum
Sonntag, 8. November
16.00 Uhr

Es war einmal ein Madchen namens
Aschenputtel. Warum es so heifdt
und was dies mit einer Stiefmutter

NATURLICH HOREN MIT
REVOLOUD - INDIVIDUELL
WIE IHR GEHOR.

Kennen Sie das?

Sie héren, aber Sprache

wirkt oft unnatdrlich oder
anstrengend. Mit RevolLoud

passen wir |hre Hérgerate -
exakt an |hr persdnliches
Ho6rempfinden an - flr ein

natlrliches, entspanntes Ho6ren.

NUEAR

Erleben Sie den Unterschied - exklusiv bei uns.

SCHMIEDE.

Hoérgerate. Handwerk. Leidenschaft.

SO ERREICHEN SIE UNS:
Bardowicker StraBe 18 ¢ 21335 Liineburg
Tel. 04131 - 8849379
www.hoerschmiede.de
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www.wulf-mode.de

Bei der Abtspferdetranke 1
21335 Liineburg
Tel.: (04131) 8546750

Offnungszeiten:
Mo—Fr10-18 Uhr-Sa 10-16 Uhr
oder nach Vereinbarung

und ihren garstigen Tochtern zu tun
hat, ist der Beginn eines Marchens vol-
ler Herausforderungen, Mut und letzt-
lich einem wunderbaren Zauber. Als
ein grof3es Fest im Schloss stattfindet,
scheint Aschenputtels grofter Traum
plétzlich zum Greifen nah zu sein. Wer
weif3, ob sie dort ihr Gliick findet? Das
Kinderensemble 2 spielt dieses Weih-
nachtsmarchen flr alle ab vier Jahren,
die sich gerne in zauberhafte Welten
hineintraumen. Weitere Termine &
Karten: theater-enovum-lueneburg.de

Vesperkirche

St. Michaelis

10. bis 12. November
16.00 bis ca. 21.00 Uhr

Warme, Essen und Begegnung bei
freiem Eintritt: Das ist die LUneburger
Vesperkirche! Mittlerweile ist sie eine
nicht mehr wegzudenkende Grofie im
Lineburger Jahreskalender, verwan-
delt sich St. Michaelis jahrlich mit
Kaffee und Kuchen, vielfaltigem Pro-
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gramm und warmem Abendessen in
einen behaglichen Ort fir wirklich
alle! Ausdricklich eingeladen sind
Menschen mit und ohne Geld, Alt und
Jung. Hier gibt es Unterhaltung und
Mitmachaktionen fir alle, Gemein-
schaft und Gemutlichkeit an kalten
Novembertagen. Wer wenig hat, er-
fahrt hier Wirde und Warme. An den
Aktionsstanden vieler Initiativen, bei
kreativen Angeboten und einer Foto-
ausstellung kommt man leicht ins Ge-
sprach mit unterschiedlichsten Men-
schen. Kinder kdnnen sich schminken
lassen, basteln oder kickern. Abends
gibt es Luftakrobatik mit Marlene
Kiepke und musikalischer Begleitung
von Noemi de Swart, am Dienstag
»,House und Techno zum Tanzen mit
DJ Luis Klumper und DJ Evangelixx“,
am Mittwoch einen ,Liederabend
,Private Dancer" mit Philipp Richert
und Daniel Stickan“, am Donnerstag
sind Tanzerinnen und Tanzer aus dem
Netzwerk Lineburg tanzt!* auf der
Buhne. Mitmachen oder einfach nur
da sein - ganz wie man mag! Alle sind
herzlich willkommen. Gerne weitersa-
gen. Infos: vesperkirche-lueneburg.de

Luna Music Club
Salon Hansen

Mittwoch, 11. Novembers
19.30 Uhr (Einlass 19.00 Uhr)

Der Luna Music Club ist eine Konzert-
reihe der Hansestadt Liineburg, die
(noch) relativ unbekannte Amateur-
Bands aus Stadt und Landkreis Liine-
burg prasentiert. Als Live-Coverband
sind die Sideeffectz seit Uber einem
Jahr aktiv. Aus einer halboffiziellen
Schulerband des Johanneums Line-
burg entwickelte sich schnell die
8-kopfige Alternative-Rockgruppe, die
Alt-Rock Banger aus allen Ecken des
musikalischen Spektrums der letzten
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unser 2\ U die schonsten
Advents- | N . i Weihnachtssteme
bastelmarkl I\a__, die Servicegartnerei
ist ab sofort :
2 direkt aus dem
genﬁnet _ -
Gewachshaus
Inspiration in verschiedenen
inklusive Griften und Farben

ADVENTSAUSSTELLUNG
ab 15. November 2025

mit tollen Kerzen und Kranzen,
AdventsstrauRen und -gestecken
alles in grofier Auswahl
Weihnachtsstimmung "to go

GEOFFNET: mit unserem Lieferservice
holen Sie sich Ihr
(Weihnachts-) sternchen

nach Hause

MOMTAG-FEEITAG
8:00-18:00 UHR

SAMSTAG
8:00-14:00 UHR

noch nicht ausprebiert?

einfach anrufen:
04131 62140

WOR DEM NEUEN TORE 32
LUNEBURG
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30 Jahre zu bieten hat und vielleicht
auch bald schon eigene Songs. Heady
Juice steht fur Funk Rock mit fettem
F: energiegeladen, druckvoll, groovy.
Die funfkopfige Band begeistert mit
ihrem Mix aus Funk, Rock, Blues, ei-
ner Prise Jazz und Pop - mit Freude,
Power und jeder Menge Feeling bringt
Heady Juice diesen Mix auf die Buh-
ne. Stillstehen? Keine Option. Infos:
kulturinfo-lueneburg.de

ile de la Réunion
Ratsbiicherei
Donnerstag, 12. November
19.00 Uhr

Zu einem besonderen touristischen
Leckerbissen ladt die DFG (Deutsch-
Franzosische Gesellschaft Luneburg-
Clamart e.V.) Sie heute in die Ratsbu-
cherei ein: Die preisgekronte Journa-
listin Hilke Maunder ist wieder zu
Gast in Lineburg und nimmt Sie dies-

mal mit in den Indischen Ozean. Auf E

der ile de la Réunion - Frankreichs Tro-
penparadies - treffen einer der aktivs-
ten Vulkane der Erde, schneebedeck-
te Gipfel und smaragdgriine Urwélder
aufeinander. Hier kdbnnen Abenteurer,
Wanderer und Naturliebhaber ein wil-
des Welterbe entdecken - franzdsi-
sches savoir-vivre und tropische Ba-
defreuden einbegriffen. Infos: dfg-lue-
neburg.de & rblg.stadt.lueneburg.de
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Yoga im Museum
Museum Liineburg
Donnerstag, 12. November
19.00 Uhr bis 21.15 Uhr (
Einlass 18.15 Uhr)

Wenn sich Bewegung, Kunst und be-
sondere Rdume begegnen, entsteht
etwas Einzigartiges: Zum flnften Mal
verwandelt sich das Museum in einen
Ort fur gemeinsames Yoga-Erleben -
mitten zwischen inspirierenden Aus-
stellungen, spannenden Perspektiven
und aufergewohnlicher Atmosphare.
Gemeinsam mit dem Yoga-Connec-
tion-Team 06ffnen sich die Turen fur
alle, die Yoga lieben, kennenlernen
oder einfach einmal in einem beson-
deren Rahmen erleben méchten. Die
Vielfalt des Museums spiegelt sich im
Programm wider: Freuen Sie sich auf
unterschiedliche Yoga-Stile, vielfaltige

Impulse und die Méglichkeit, Neues
auszuprobieren - ganz gleich, ob Sie
regelmaRig praktizieren oder zum ers-
ten Mal auf der Matte stehen. Bitte ei-
gene Matte mitbringen. Anmeldung:
www.yoga-connection.net

©Umweltfilmtag

Nacht der
spirituellen Lieder
Pauluskirche

Freitag 13. November
19.30 Uhr

Die ,Nacht der spirituellen Lieder”
ladt dazu ein, die heilsame Kraft des

gemeinsamen Singens zu erfahren.
Auf dem Programm stehen Lieder des
Herzens aus unterschiedlichen Tradi-
tionen: meditative Mantren, indiani-
sche Gesange, Sufi Songs, Gospels
sowie eigene Werke von Joachim Go-
erke. Im Mittelpunkt stehen Gemein-
schaft, Mitgefuhl und Lebensfreude.
Verschiedene Musiker leiten das ge-
meinsame Singen an. Diesmal neben
Joachim Goerke die Lineburger Sin-
ganleiterin Iris Popkes und als beson-
derer Gast Daniela Sauter de Beltré
aus der Nahe von Freiburg. Tipp: Ger-
ne ein Sitzkissen mitbringen. Eintritt
frei - Spenden erwlinscht. Ergénzend
findet am Samstag, 14. November
von 11.00 bis 17.00 Uhr im Haus der
Kirche an den Reeperbahnen ein
Workshop mit Daniela & Joachim
statt. Anmeldung und Infos: Joachim-
Goerke@sajema.de.

I
Morgen und Abend

Wasserturm
Freitag, 13. November
19.00 Uhr

Der Wasserturm Liineburg badet im
November in Kultur und bietet gleich
vier Veranstaltungen, die abwechs-
lungsreicher kaum sein kénnten -
unter anderem mit dieser musikali-
schen Lesung: ,Der Literaturnobel-
preistrager Jon Fosse 6ffnet mit sei-
nem Roman ,Morgen und Abend*
den Blick auf das, wovon heute kaum
jemand spricht: Gber den Abschied
vom Leben, wortkarg und von jener
sympathischen Frostigkeit, die den
Norweger schon auf dem Theater be-
ruhmt gemacht hat." (DIE ZEIT) Die
Schauspielerin Johanna Krumstroh
erweckt diese kunstvoll rhythmisier-
te, berthrende Erzahlung intensiv
und ausdrucksstark zum Leben,
wahrend der Jazz-Vibraphonist Oli

Bott mit feinsinniger Improvisation
einen Austausch mit der Sprache be-
ginnt. Im Anschluss wird Raum und
Zeit fur einen gemeinsamen Aus-
tausch sein. Moderation: Pastor Dr.
Diederik Noordveld. Infos & noch
mehr Kultur: wasserturm.net

Unwahrscheinliche
Freundschaften
Heinrich-Heine-Haus
Montag, 16. November

19.30 Uhr

Unzahlige Beziehungen zerbrechen,
weil Freunde unvermittelt unerwartet
verfeindeten Lagern angehdren. Isa-
bel Schayanis Buch vermittelt anhand
von sechs lebendig erzahlten Beispie-
len, wie sich Graben Uberwinden las-
sen: Ein Paléstinenser verliert seine
Frau durch den Mordanschlag eines
radikalen Siedlers. Kurz darauf lernt
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Isabel Schayani © Annika Fusswinkel



er eine Israelin kennen. Doch am 7.
Oktober 2023 bricht Uber sie ein
Schicksal herein, das dem des
Freundes ahnlicher ist, als sie je-
mals hatte ahnen kénnen. Die Ukra-
inerin Anna flieht aus dem russisch
besetzten Donbas. Der Austausch
mit ihrer Mutter Lilja, die bleibt, gilt
plétzlich als Feindkontakt. In den
USA halten sechs Freunde eng zu-
sammen, obwohl sie gegensatzli-
chen politischen Lagern angehéren.
Isabel Schayanis Geschichten zei-
gen, dass sich kaum jemand der
Feindschaft zwischen Staaten, Vol-
kern, Religionen oder politischen
Lagern entziehen kann, machen
aber auch Mut, auch unwahrschein-
liche Freundschaften zu knipfen
und zu pflegen. Infos: literaturbuero-
lueneburg.de

Die Walder
Ostpreuf3ens
OstpreufS. Landesmuseum
Mittwoch, 18. November
15.00 Uhr

Die Walder Ostpreuflens ist eine
Museumsfihrung fiir Menschen mit
und ohne Demenz mit Taalke
Schmidt. Ostpreufen war vor allem
bekannt flr seine grolen und dich-
ten Walder. Mit den Teilnehmern
wird Uber ihre eigenen Wahrneh-
mungen und Erinnerungen gespro-
chen. Diese interaktive Museums-
fihrung findet ihren Abschluss in
gemutlicher Runde bei Kaffee, Tee
und Geback, wo Uber das Erlebte
gesprochen werden kann. Maximal
sechs Paare / zwolIf Personen kon-
nen teilnehmen. Die Veranstaltung
findet in Kooperation mit der Alzhei-
mer Gesellschaft Lineburg e.V.
statt. Anmeldung unter 04131
759950 oder bildung@ol-Ig.de

Umweltfilmtage
Scala Programmkino
19. bis 22. November

Vier Tage mit Filmen, Gaste, Gespra-
chen & Begegnungen - gezeigt wird
Nachhaltigkeit in ihrer Vielfalt, im
Okologischen, 6konomischen und so-
zialen Kontext: Klimawandel & Erder-
warmung, Mobilitdtswende, Flucht &
Migration, Umweltschutz & Artenviel-
falt oder auch nachhaltige Architek-
tur & Stadteplanung sind aktuelle
Themen, die wirklich alle betreffen.
Samtliche Filme werden von lokalen
Initiativen begleitet! Die jahrlich
stattfindenden Umweltfilmtage be-
ginnen mit dem Film ,Zusammen -
Geht so ein gerechter Klima-Auf-
bruch?“ Es ist eine Frage, vor der alle
Stadte und Kommunen in Deutsch-
land stehen: Wie lasst sich der Weg
aus der Klimakrise demokratisch
und gerecht organisieren? Beim an-
schliefenden Filmgesprach berich-
ten Teilnehmende von ihren Erfah-
rungen. Eva Kern, Beauftragte fur
Burger:innenbeteiligung, begleitet
die Vorstellung. Moderiert wird das
Gesprach von Marlen Britsch, Eine-
Welt-Regionalpromotorin bei JANUN
Lineburg. Gesamtes Programm mit
vielen spannenden Filmen und Ge-
sprachen: scala-kino.net
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BESONDERS
EXKLUSIV
WUNDERBAR

Chison-

triffrarg

Die neue Herbst-Winter-
Kollektion 2026/27 ist da -
mit ausgefallenen Stiicken
in begrenzter Stiickzahl!
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HeiligengeiststraRe 26a - 21335 Liineburg - Telefon 04131 - 45719
www.machart-soujon.de - instagram.com/machart_lueneburg
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ALLGEMEINE BESONDERHEITEN VON CAREN HODEL

ein Mann hat eine neue Liebe. Sie prahlt

mit einem elegant geschwungenen Stiel

aus Hickory-Holz, einem keilférmigen Kopf
aus geschmiedetem C50-Stahl und einer messer-
scharfen Schneide. Mein Gottergatte hat sich eine
Axt zugelegt. Flr ihn ist es eine wahre Freude, sie mit
beiden Handen zu packen und auf einen Holzklotz
niedersausen zu lassen. Der dumpfe Klang, der
durch unseren Garten hallt, tragt eine Botschaft von
Kraft und Mannlichkeit, von starken Armen und di-
cken Muskeln.
Man konnte jetzt denken, mein Mann ware gebaut
wie ein Schrank, mit Oberarmen wie Ofenrohre. Bei-
des nicht. Tatsachlich fallt ihm das Holzhacken
schwer. Schon nach wenigen Hieben schwitzt er wie
nach einem einstindigen Saunagang. Brennholz
macht schliellich zweimal warm: einmal beim Ha-
cken, einmal beim Heizen. Wobei das nicht ganz
stimmt. Man(n) kommt sogar viermal ins Schwitzen:
beim Fallen im Winter, Spalten im Frihjahr, Stapeln
im Sommer und schlieflich beim wohligen Bein-
ehochlegen vor dem Ofen.
Soweit die Theorie. In der Praxis brauchte mein Mann
mehrere Jahre, um zwei Baume zu fallen und zu zer-

kleinern. Ohne die Heizung neben dem Ofen ware un-
sere Familie letzten Winter erfroren.

+Warum kénnen wir das Holz nicht einfach hubsch
gespalten und getrocknet im Baumarkt kaufen?*, fra-
ge ich immer wieder. ,Viel zu teuer”, kommt zuriick.
Hallo? Rechnet man die Arbeitsstunden ein, ist der
Baumarkt ein Schnappchen. Der wahre Grund liegt
woanders: Mannlichkeit. Ohne Holz und Feuer waren
die Hohlen der Jager und Sammler kalt geblieben.
Holz steht am Anfang der Zivilisation - und offenbar
auch der mannlichen Charakterstarke.

Tatsachlich soll laut einer Studie - deren Quelle ich
leider nicht mehr finde, mein Mann aber wortwortlich
zitieren kann - der Testosteronspiegel nach einer
Stunde Holzhacken um schlappe 48 Prozent steigen.
Aber wehe, das Testosteron verldsst zwei Stunden
spater wieder die Blutbahn. Dann wird ordentlich ge-
jammert.

»Puh, der Riicken.”

»,Noch nie so einen Muskelkater in den Armen ge-
habt.“

»Schatz, schau dir nur die Blasen an meinen Handen
an..”

Weil ich unbedingt begreifen wollte, was genau der

Reiz am Hacken ist, begab ich mich kirzlich ins tes-
tosterongeschwangerte Versuchslabor. Mein Mann,
der Holzmeister, gab mir eine Einfihrung. ,Die Kunst
des Hackens liegt darin, das Scheit mittig zu fokus-
sieren. Das ist so wie beim Handkantenschlag japani-
scher Karatemeister.“ Aha. ,Du musst den Hauptriss
mit dem richtigen Schwung treffen, fuhr mein Gotter-
gatte altklug fort. ,Dann ist das ein Klacks. Dann
springt der wie 'ne Eins.”

Ich holte tief Luft, nahm Schwung und schleuderte
die Axt auf den Klotz. Tja. Sie blieb nicht einmal im
Holz stecken, sondern verhéhnte mich, indem sie
schlichtweg abprallte. ,Du musst weiter hinten anfas-
sen”, korrigierte er. ,Los, gleich noch mal. Mit Schma-
ckes!” Ich versuchte es wieder. Und wieder. Und wie-
der. Erfolglos. Erst beim sechsten Schlag gab der
Klotz ein mattes Knirschen von sich.

Nach meiner ,Schulung” hatte ich starke Schulter-
schmerzen und gerade mal eine Handvoll Holzschei-
te im Korbchen. Das reichte fiir genau eine Ofenla-
dung. Trotzdem Uberlasse ich das Hacken kunftig lie-
ber meinem Mann. Soll er ruhig mit seiner Axt anban-
deln. Ich nehme die Heizung. Die ist zwar nicht aus
Hickory-Holz, aber daflr zuverlassig warm.

lllustration: Varvara Gorbash



LIBRE -

Die Performance
Libeskindforum
Freitag, 20. November
19.00 Uhr

Was passiert, wenn selbst die Kiinstler
nicht wissen, was als Nachstes ge-
schieht? Am 20. November |&dt LIBRE
zu einer aufBergewdhnlichen Perfor-
mance ein, in der bildende Kunst, Im-
provisation und klassische Musik aufei-
nandertreffen. Im Mittelpunkt stehen
die Klinstler Jan Balyon, Ana Maria Mu-
noz und der international renommierte
chilenische Pianist Marcos Antonio
Cuevas. Im hypnotischen Sog der Im-
provisation entsteht ein Raum, in dem
nichts vorhersehbar und alles moglich
ist. Ideen entfalten sich, nehmen Uber-
raschende Wendungen und was zu-
nachst wie ein Umweg erscheint, kann
zur Entdeckung werden. So wie das Le-
ben; oft beginnt Neues genau dort, wo
wir gewohnte Wege verlassen und den
Mut haben, Ungeplantes zuzulassen.
Mit ihrer Kunst geben Jan Balyon und
Ana Maria Mufoz einen Einblick in den
lebendigen Prozess des Schaffens und
lassen sich meditativ gleiten. Die Inter-

k9
2z
o
©

pretation klassischer Musik durch Mar-
cos Antonio Cuevas wird Teil dieses of-
fenen Geschehens. LIBRE/ FREi ladt
das Publikum ein, Kunst nicht nur als
fertiges Ergebnis zu erleben, sondern
ihrer Entstehung beizuwohnen. Ein
spannendes Projekt! Tickets: Reservix
- Stichwort LIBRE

Meet the Artist -
Nils Peters

Galerie Goos

Samstag, 21. November
12.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Wer wissen méchte, was hinter den Bil-
dern von Nils Peters steckt, kann ge-
nau das erfahren, denn der Klnstler
ist vor Ort, stellt einzelne Arbeiten per-
sonlich vor und steht flir Gesprache
zur Verfugung. Galeristin Gaby Goos,
seit 30 Jahren im Galeriebereich tatig,
holt Werke von Kinstlerinnen und
Kunstlern, die seit Langem in der inter-
nationalen Kunstszene etabliert sind,
fur Sie nach LUneburg. Peters zeigt
vielschichtige Collagen und Malereien,
die urbane Dynamik mit Einflissen der
Street-Art verbinden. ,Malerei trifft auf
Collage, auf Materialassemblage, zum
Teil mit Street-Art-Elementen kombi-

niert und verbindet sich dann zu einer
eigenen Bildsprache”, beschreibt der
Kunstler seinen Ansatz. Auch benutzt
Peters Wortfragmente, die Sinnhaftes

© Nils Peters
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bilden und gleichzeitig als eigenes as-
thetisches Mittel stehen. Nils Peters
hat seine Arbeiten bislang in tGber 130
Ausstellungen weltweit gezeigt. Infos:
galerie-goos.de

Volkan Baydar
Kulturhof Lemgrabe
Samstag, 21. November
19.30 Uhr (Einlass 19.00 Uhr)

Wer kennt nicht ,She’s got that
Light“? Den Superhit, der Volkan Bay-
dar, einst mit seinem Partner von
Orange Blue, wochenlang in den
Charts hielt? Volkan Baydar wird lh-
nen an diesem Abend sein Solo-Pro-
gramm prasentieren. AuRerdem wird
im Ziegenstall wieder der Kamin an-
geheizt, wenn der Herbst Einzug ge-
halten hat. Freuen Sie sich also auf ei-
nen besinnlichen Abend mit einem
hervorragenden Sanger und Pianisten
& wirklich guten Songs! Infos: kultur-
hof-lemgrabe.de

Songwriting Festival
Matinée!

mosaique

Sonntag, 22. November

11.00 Uhr bis 14.00 Uhr

Es gibt diesen Moment, in dem ein Song
zum Leben erweckt wird. Namlich dann,
wenn er zum ersten Mal vor Publikum
gespielt wird. Genau diesen Moment fei-
ern wir. Ohne Verurteilung, mit Neugier
und mit Spaf an der Musik. Am 22.11.
laden wir euch zur Songwriting Matinée
ins mosaique. Songwriterinnen und -wri-
ter bringen mit, was gerade frisch ist: je
zwei neue Songs, ungeglattet, direkt aus
der Werkstatt. Keine grofie Buhne, kei-
ne Setlist von der letzten Tour - sondern
Lieder, die noch nach Anfang klingen.
Mit dabei u.a. Philipp Richert und Coco

Aikura. Davor 6ffnen wir die Open Stage:
Wer selbst schreibt, kann sich anmel-
den und einen eigenen Song vorstellen.
Wer nur zuhdren will, ist genauso richtig.
Dazu Kaffee, Sonntagvormittagslicht
und ein Publikum, das zuhort. Anmel-
dung Open Stage: veranstaltungen@
mosaique-lueneburg.de

|
Was die Liebe vermag
Pianokirche

Sonntag, 22. November

17.00 Uhr

»Als Candlelight-Konzert veranstalten
wir die wunderbare Steinway-Night am
Ewigkeitssonntag vor dem 1. Advent.” -
LWir“ sind Meditationsleiter & Paarbe-
rater Bernd Skowron & Pianist, Sanger
& Songwriter Joachim Goerke. Bernd
Skowron liest weisheitliche Erzahlun-
gen und vorweihnachtliche Hoffnungs-
geschichten Uber Glick & Freude, tGber
die Liebe zum Augenblick, tGber einen
menschenkundigen Wandersufi und
dartber, ein Licht zu werden. Joachim
Goerke spielt am Steinway-D-Flligel und
wird seine ,Piano songs for Silence*”
und Piano-Improvisationen dazu erklin-
gen lassen. Die berihrende Musik fuhrt
nach innen und zusammen mit den
meditativen Erzéhlungen leuchtet auf,
was die Liebe vermag. Infos: pianokir-
che-lueneburg.de

|

Iva Nova

One world

Dienstag, 24. November
20.00 Uhr

Die vier experimentierfreudigen Da-
men von lva Nova aus St. Petersburg
holen sich ihre Inspiration in der sla-
wischen Folklore, die extravagante
Musik der Band hat aber auch einen
absolut eigenen wie auch wilden
Touch. Ihr musikalischer Ausdruck ist
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machtig energiegeladen und tempe-

ramentvoll, bis hin zu verspielt und
humorvoll, weiblich und stolz. Auf ih-
ren Liveshows ist zwischen geflihlvol-
len Songs und kraftvollem Punkrock
alles moglich - das ist pure musikali-
sche Anarchie! Infos: 1w-Ig.de

Outing in der Familie
Samowar Tea&Records
Donnerstag, 26. November
19.00 Uhr bis 21.00 Uhr

Diesmal dreht sich bei Lolas Perspek-
tivwechsel alles um das Thema ,Ou-
ting in der Familie - zwischen Identitéat,
Liebe und Veranderung®: Was pas-
siert, wenn ein Mensch, den wir lieben,
etwas Wesentliches Uber sich mit uns
teilt, das unsere bisherige Vorstellung
von ihm verandert? Lola Schulz 6ffnet
monatlich unter der Pramisse ,Drei
Gaste. Drei Blickwinkel. Ein Abend.”
einfiihlsam den Raum flir spannende
Interviewgaste, die aus unterschiedli-
chen Perspektiven Uber ein Thema
sprechen. ,Du mdchtest eine eigene
Perspektive teilen oder als Gast im Pu-
blikum dabei sein? Dann melde dich
gern bei: lola.schulz@t-online.de. Infos:
tea-and-records.de

© Iva Nova
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Die Verbindung
zum Himmel
Kloster Liine

Freitag, 27. November
16.00 Uhr bis 17.30 Uhr

Pastor Prof. Dr. Ralph Hennings aus
Oldenburg spricht in der Reihe Ge-
sprachsfaden Uber ,Die Verbindung
zum Himmel - Beten bei den Kirchen-
vatern“ Was ist eigentlich beten? Und
was bedeutet es, das ,Vater unser” zu
beten? Es zeigt das an Hand von Tex-
ten aus der christlichen Spatantike,
stellt Gedanken von Origines (3. Jhdt.)
und Gregor von Nyssa (4. Jhdt.) vor,
die bis heute aktuell sind. Gleich im
Anschluss gibt es im Kloster einen
Meditationsabend: ,Singen - Gesang
- Impuls - meditatives Gehen. Medi-
tation hilft, unseren Geist zu sam-
meln und uns auf unsere innere Mitte
zu konzentrieren. Sie ladt uns ein,
den inneren Raum in uns zu entde-
cken in dem Gott wohnt und uns die-
sem Geheimnis anzunahern. In der
Meditation sitzen wir dreimal fur etwa
20-25 Minuten, begleitet von Gesan-
gen und dem Gehen in der Stille,” be-
schreibt Karsten Koppen sein besinn-
liches Angebot. (Anmeldung: Tel.
04131/15 89 70 oder cantare@web.
de ). Infos: kloster-luene.de

DIY-Weihnachts-
markt

WerkStadt Liineburg
27. bis 29. November

Am ersten Adventswochenende ladt
die WerkStadt Lineburg wieder ein
zum DIY-Weihnachtsmarkt. Werden
Sie kreativ und gestalten lhre eige-
nen, individuellen Weihnachtsge-
schenke - das Team steht Ihnen bei
den verschiedenen Stationen mit Rat

und Tat zur Seite. Dazu gjbt es heifle
Getranke zum Aufwarmen, Kulinari-
sches wie Stockbrot an der Feuer-
schale, und tolle Live-Musik. Motto
ist: Geschenke bauen statt kau-
fen. Wann war es zuletzt so einfach,
kreativ zu schenken? Infos: WerkS-
tadt-Lueneburg.de

Winter Wonderland
- Open House
Castanea Resort Adendorf
Samstag, 28. November
12.00 bis 18.00 Uhr

Das Castanea verwandelt sich in eine
erlebnisreiche Weihnachtswelt und
|adt ein zu einem zauberhaften Ad-
ventstag fur die ganze Familie. Freut
euch auf winterliche Kostlichkeiten,
Live-Musik mit MIO-Mein Chor u.a., ei-
nem bunten Kinderprogramm mit Ka-
russel, Hipfburg, Adventsbasteln so-
wie einem Adventsbasar mit schénen
Handarbeiten und DIYs. Auch der
Weihnachtsmann ist zu Besuch und
Anna, Elsa & Olaf freuen sich auf ge-
meinsame Fotos. Kommt vorbei, ge-
nieft die vorweihnachtliche Atmo-
sphare und lasst euch verzaubern -
der Eintritt ist frei!

Bachchor -
Jubildumskonzert
Kreuzkirche

Samstag, 28. November
16.00 Uhr

Der Bachchor Lineburg feiert in die-
sem Jahr sein 50jahriges Bestehen -
kronender Abschluss ist dieses Jubi-
ldumskonzert in der Kreuzkirche. Da
sich der Bachchor bekanntermafien
auch mit modernen Werken lebender
Kunstler auseinandersetzt, werden
zwei Werke von Ola Gjeilo: ,Dark night

of the soul" und ,Luminous night of
the soul", Arvo Part: ,Fratre“ und ,lllu-
minare" von Elaine Hardenberg zu hé-
ren sein. Die Gesamtleitung des Kon-
zertes mit Chor, Kammerorchester
und Klavier hat Frauke Heinze. Im An-
schluss an das Konzert freut sich der
Bachchor auf |hr Mitfeiern beim Emp-
fang in der Kreuzkirche! Infos: bach-
chor-lueneburg.de

Tanz fur alle
Tanzcasino

Samstag, 28. November
20.00 Uhr bis 24.00 Uhr

Das Tanzcasino des VfL Lineburg im
Hanseviertel 6ffnet wieder die Tiren,
damit jede Frau und jeder Mann Stan-
dard- und Lateinténze als Paartanz auf
dem wunderbaren Eichenschwingpar-
kett im vielleicht schonsten Saal in LU-
neburg tanzen kénnen. Eine DJane
oder ein DJ spielen gut tanzbare Musik,
vom Langsamen Walzer bis zum Disco-
fox. Infos: vil-lueneburg.de

Zartbitter,

suB oder salzig
Deutsches Salzmuseum
Sonntag, 29. November

11.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Schokolade - ganz nach lhrem und Eu-
rem Geschmack! Zartbitter, st oder
salzig? Hell oder dunkel? Bunt oder mit
einer Prise Siedesalz? Einmal ganz per-
sonliche Lieblingsschokolade selbst
kreieren! Im Museumseintritt inklusive
- was fur eine sif3e Idee, die die Line-
burger Burgerstiftung durch Ihre Férde-
rung moglich macht. Freude, die man
zuhause stuckchenweise nach Her-
zenslust geniefen oder sogar teilen
kann. Mitfreuen, mitnaschen & mitma-
chen! Infos: salzmuseum.de



Adventskonzert
Kloster Liine

Sonntag, 29. November
19.00 Uhr

Im traditionellen Adventskonzert des LU-
neburger Bachorchesters erklingt Musik
von der Barockzeit bis zur Romantik. Die
mehrfach preisgekronte Fagottistin Me-
ret Fiedler wird das Konzert A-Dur von
C.Ph.E.Bach spielen. Manfredinis Weih-
nachtskonzert, einige Satze aus Bachs
»Kunst der Fuge*“, Mozarts Divertimento
B-Dur KV 127 sowie die romantische
Serenade fur Streicher des ungarischen
Komponisten Gyula Beliczay erganzen
das Programm, das wie gemacht ist, die
Besucher auf die Adventszeit vorzube-
reiten. Infos: bachorchester.info

© Meret Fiedler
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Von Ubergang und
Wandlungen
Samowar Tea&Records
Montag, 30. November
19.30 Uhr bis 21.30 Uhr

Es ist wieder Montag und FrauRohde er-
zahlt. - Was sie erzahlt? Natdrlich ihre
Montagsgeschichten. Die haben namlich
mit der Musik von Malin Kumar auf dem
Cello mittlerweile schon so etwas wie ei-
nen Kultstatus. Montagsgeschichten
,von Ubergang und Wandlungen“ gibt es
aber nur heute - also nichts wie hin! Re-
servierungen unter: christine@frauroh-
de-erzaehlt.de oder einfach vorbeikom-
men. Infos: fraurohde-erzaehlt.de
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Ein und Alles

Martin Suter ist mit seinem neuen Roman auf Premierentour: Lesung
am 13. November im Hamburger Thalia Theater

VON CHRISTIANE BLEUMER

erade erst ist das Luneburger Krimifestival zu

Ende gegangen, da gibt es fir Fans von hoch-

klassiger Literatur schon das nachste Highlight.
Am Freitag, 13. November, um 20.00 Uhr kdnnen Sie Mar-
tin Suter im Hamburger Thalia Theater live auf der Buhne
erleben. Mit Uber zehn Millionen verkauften Blchern ist
Martin Suter einer der beliebtesten Autoren im deutschen
Sprachraum. Nach ,Melody“ und ,Wut und Liebe“ prasen-
tiert er mit ,Ein und Alles” seinen neuen groRen Roman -
einen eleganten Thriller Gber eine Liebe, die starker ist als
das Schicksal. Und wie so oft bei Martin Suter ist nicht al-
les so, wie es scheint.
Sascha kommt eines Abends nicht nach Hause. Obwohl
sich Mila sicher ist, dass ihr Mann nicht weit weg sein kann,
fahndet bald schon die Polizei nach ihm, denn bei seiner
Firma fehlt Geld. Ist Sascha untergetaucht, wurde er ent-
fuhrt? Mila erhalt Zeichen, stoft auf Spuren, die nur von
Sascha stammen kénnen. Auch dann noch, als niemand
mehr daran glaubt, dass er noch lebt. Unbeirrbar folgt sie
den mysteriésen Hinweisen um die halbe Welt bis in den
Sudpazifik. Damit entwickelt sich ein geheimnisvoller Krimi-
nalfall, eine ungewohnliche Liebesgeschichte und das
groRte Ratsel Gberhaupt.
Freuen Sie sich auf einen besonderen Abend mit einem der
erfolgreichsten Autoren der Gegenwartsliteratur. Gemein-
sam mit Hannah Herzsprung und Bettina Rust ladt Martin
Suter zu einem literarischen Abend der Extraklasse.

Im Vorfeld konnten wir ihm einige Fragen stellen:

Ihr erster Roman ,,Small World“ ist 1997 veroffentlicht
worden und nach ihm folgten viele weitere. Welches Ih-
rer Biicher ist aus lhrer heutigen Sicht lhr Lieblingsbuch
und warum?

Es istimmer das neueste. Wie ein Baby, das besonders viel
Liebe braucht.

Ilhre Romane handeln oft von Menschen, deren Leben
durch ein unerwartetes Ereignis aus der Bahn gerat. Was
interessiert Sie an solchen Wendepunkten?

Es ist ein klassisches dramaturgisches Konzept. Die Haupt-
figur soll am Ende nicht dieselbe sein wie am Anfang.
Geld, Status, Macht und gesellschaftliche Erwartungen
spielen in lnren Romanen immer wieder eine Rolle. Was
verraten diese Themen lhrer Meinung nach tiber den
Menschen?

Es sind alles Themen, die eben auch im richtigen Leben
wichtig sind. Aber es sind nicht die einzigen, die mich be-
schaftigen. Gerechtigkeit ist eines, Unvorhersehbarkeit ein
anderes. Und das Wichtigste: Liebe.

In ,,Die Zeit, die Zeit“, meinem personlichen Lieblingsro-
man von lhnen, beschaftigen sich lhre Figuren mit der
Idee, Veranderungen riickgangig zu machen und so die
Zeit wieder zuriickzudrehen. Wie sind Sie auf das Gedan-
kenexperiment gekommen, die Zeit nicht einfach als et-
was Unumkehrbares darzustellen?

Zeitreisen und Zeitmaschinen haben mich schon frah fas-
ziniert. Mein erstes Filmdrehbuch, ,Jenatsch” fur Daniel
Schmid, ist eine Zeitreise. Auch ,Zwischensaison*, eben-
falls fur ihn, ist eine Reise in die Vergangenheit des Prota-
gonisten. Auch mein erster Roman ist eine Zeitreise: «Small

World» mit der Alzheimerkrankheit als Zeitmaschine.

Foto: Joel Hunn
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Phil Ryan >

.. ist ein international tatiger Musiker mit einer

auBergewohnlichen Lebensgeschichte, dessen

Karriere sich wie ein Drehbuch liest: ; ,’
_.l'

Von seinen ersten Auftritten in kleinen Folk- ]
Clubs in England entwickelte er sich zu einem
weltweit gefragten Sanger, Songwriter und Gi-
tarristen. Als Leadsanger der legendaren Band
The Animals trat er in den 1990er-Jahren unter

anderem vor Uber 100.000 Menschen auf dem

&
Roten Platz in Moskau auf - ein Meilenstein in
seiner internationalen Laufbahn.
Der anerkannte Akustikgitarrist und Songwriter ‘

&,

ist bis heute fiir seine eindringliche Biihnen-
prasenz und seine musikalische Authentizitat
bekannt. Nach zahlreichen weltweiten Tourneen
ist er aktuell wieder verstarkt in GroBbritannien
und Europa unterwegs. Phil Ryans vielseitigen
musikalischen Stationen machen ihn zu einer
pragenden Personlichkeit zwischen Folk, Rock
und einer sich standig weiterentwickelnden Sin-
ger-Songwriter-Tradition.

SERGEI ISTRATI | PHIL RYAN | MIRIAM LEE BURGER | VERONIKA VITAZKOVA | ULRICH KRATZ
CHIARA DUBEY | AYOUB SISTERS | ALEXANDER BOLDACHEV | HAYAT SELI

In Zusammenarbeit mit dem Lineburger Kammerorchester, dem Leuphana Kammercho
der Ballettschule Wojtasik Liineburg sowie mit Projektionen von Karin Greife

MUSIKALISCHE LEITUNG: JAN WILLEM DE WITH

Vil shank
Lanaburger Hekde oG

BRUNS

Mit freundlicher Unterstiitzung . T N N o




Veronika Vitazkova P

‘|
.. ist eine professionelle Fl6tistin mit Sitz in Wien und begeistert sich da- e
fur, ihre Liebe zur Musik durch unterschiedliche Genres, Stilrichtungen und 1
Holzblasinstrumente aus aller Welt zu vermitteln. Mit groBer Freude bringt 'l
sie traditionelle, beinahe vergessene Instrumente auf internationale Bih-

nen und mochte ihr Publikum inspirieren sowie neues Wissen vermitteln. 1
Derzeit ist sie mit der Hans Zimmer Live - The Next Level World Tour T
2025/2026 auf Tournee. AuBerdem widmet sie sich mit Leidenschaft Stu- . )
dioaufnahmen und verleiht zahlreichen Film- und Game-Soundtracks (u. a. |

fur Netflix, Disney+, Sony, Paramount und BBC) als Solistin und Orchester- |
musikerin ihre klangliche Farbe. |
Seit 2021 ist sie Trevor James Alto- und Bassflute Artist und arbeitet auBer-

dem als Remote - Sessionmusikerin.

Quadrat Weihnachtsgala! Tradition Iim
. Zauber kunstlerischer Vielseitigkeit...

- 1.I_ 3 "-C"F

K/Iiriam Lee Burger ist eine Violinistin, Kom-
ponistin und Forscherin im Bereich Sound

Medicine. Als Konzert- und Studioviolinistin
arbeitete sie international mit renommierten
Klinstlern und Orchestern zusammen, darunter
Udo lJiirgens, das Pepe Lienhard Orchester
sowie das 21st Century Orchestra Luzern.
Ihre musikalische Arbeit bewegt sich zwischen
Klassik, Filmmusik, Ambient, Pop und experi-
mentellen Klangwelten. Neben ihrer kiinstleri-

schen Laufbahn studierte sie Medizin und spe-
zialisierte sich auf die Verbindung von Musik,
Gesundheit und Neurowissenschaften. Heute
leitet sie das Swiss Institute for Sound Medicine
in Zlrich und forscht zu den Auswirkungen von
Klang auf Wohlbefinden, Stressregulation und
Gehirngesundheit. Sie verbindet musikalische
Exzellenz, kreative Offenheit und wissenschaft-
liche Forschung und erdffnet innovative Pers-
pektiven auf die Heilwirkung von Musik.

r Ulrich Kratz p

. ist ein renommierter Bariton, eine Institution,
die das Ensemble des Theater Liineburg liber
drei Jahrzehnte (seit 1991) maBgeblich gepragt
hat. Als eine der groBen Konstanten war er ein
echter Publikumsliebling auf der Biihne. Als
vielseitiger Bariton und Allrounder glanzte er
in unzahligen Rollen, deckt miihelos das ganze
Bariton-Programm von Oper liber Operette bis

Cinematic Christmas Konzert.

hin zum Musical ab. Das reichte zum Beispiel in der klassischen Oper vom
(Papageno in Die Zauberflote oder Renato in Ein Maskenball) bis hin zu gro-
Ben Musical-Rollen (Anatevka, Les Misérables, Jesus Christ Superstar)

Im Sommer 2023 verabschiedete sich Ulrich Kratz offiziell in den Ruhestand.
Zum Gliick bleibt er der Region als musikalische und padagogische Stimme
erhalten und wirkt weiterhin an freien Theaterprojekten und ausgewahlten
Liederabenden mit - wie auch am 19. Dezember beim internationalen
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Alexander Boldachev

.. ist ein international renommierter Har-
fenist, Komponist, Dirigent und Produzent,
der als*pragende Figur des Classical
Crossover gilt.

Er erweiterte das stilistische Spektrum
der Harfe grfundlegend und ist weltweit in
Uiber 50 Landern auf finf Kontinenten auf-
getreten - sowohl auf klassischen Biihnen
wie der Carnegie Hall in New York dem
Wiener Musikverein und der Elbphilhar-
monie Hamburg als auch bei GroBevents
wie der FIFA-Weltmeisterschaft. Neben
tber 300 eigenen Werken und Arrange-
ments, die Klassik mit modernen Genres
wie Rock und Elektronik verbinden, reali-
siert der Musiker interdisziplinare Projekte
mit bekannten Modemarken. Seine preis-
gekronten Einspielungen erhielten welt-
weite Anerkennung. Darliber hinaus gibt
Boldachev sein Wissen als Gastprofessor
an internationalen Akademien weiter und
engagiert sich als Festivalgriinder fir die
Popularisierung seines Instruments.

Seine kinstlerische Vision basiert auf ei-
nem zentralen Gedanken: dass alles mog-
lich ist und dass die Harfe als universelle
~-Stimme Kulturen, Genres und Menschen
eltweit verbinden kann.

EIN INTERNATIONALES FILMMUSIK KONZERT IN LUNEBURG
19.12. 2026 | 20 UHR LEUPHANA AUDITORIUM LUNEBURG

Sergei Istrati P

...istein in London lebender Komponist und Pia-
nist, der in Lettland geboren und aufgewachsen
ist. Nach seinem Studium des Jazzpianos am
Leeds College of Music setzte er seine Ausbil-
dung am Royal College of Music in London fort.
Sein kinstlerischer Stil zeichnet sich durch eine
einzigartige Verbindung von neoklassischen
Elementen, Jazzimprovisation und experimen-
tellen Klangen aus. Dabei verbindet er klassi-
sche Ansatze mit improvisatorischen Techniken
zu schlichten, emotional tiefen Kompositionen.
Im Jahr 2023 verdffentlichte er sein Debiit-
album ,,Mejgdiis fron: My Roo_m", ein intimes

...voller Emotions
die Sie In ein ci

C‘ﬁiara Dubey »

Die vielseitige Schweizer Sangerin, Komponis-
tin, Violinistin und Musikproduzentin bewegt
sich mit ihrem einzigartigen Klanguniversum,

und der zarten, zugleich eindringlichen Stim-
me, stilistisch zwischen zeitgendssischer Klas-
sik und experimenteller Popmusik. lhr durch
filmische Soundscapes gepragter Stil, der vor
allem emotionale und personliche Themen be-
handelt, fand bereits mit ihrem Debiitalbum
Constellations im Jahr 2020 groBen Anklang
bei filhrenden europaischen Rundfunksendern.

Ein besonderer Meilenstein in ihrer Karriere ist
ihre wiederholte Verbindung zum Eurovision
Song Contest.

Mit der Veroffentlichung ihres zweiten, tief-
grUndfgen Albums CHANDANI verfeinerte sie
ihre kiinstlerische Sprache weiter und festigte
ihre internationale Position an der Schnittstelle
zwischen Klassik, Art-Pop und Filmmusik.
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Hayat Selim P

Die in London lebende, agyptische Kiinstlerin
ist international fiir ihre innovative Fusion aus
traditioneller Weltmusik, orchestralen Textu-
ren und elektronischen Klanglandschaften
bekannt. Unter ihrer neuen Solo-Identitat
Ankhaya verbindet sie u. a. arabische Ma-
gam-Melodien, neoklassische Kompositionen
und mehrsprachigen Gesang zu immersiven
Live-Erlebnissen.

Zu ihren wichtigsten Soloprojekten gehdren
E] nominielte Crossover-Werk Mirage sowie
die angekiin Ode To The Levant.
Neben ihrer Solok beitet sie als er-
folgreiche Soundtrack- und Session-Sangerin
in der Film- und Gaming-Industrie.

Ihre Stimme ist in bekannten Produktionen wie
Age of Empires IV, Harry Potter: Magic Awake-
ned und Disneys Habibi Baba Boom zu héren.
Auch im Klassikbereich feiert sie internationale
Erfolge, wie etwa 2023 durch ihre ausdrucks-
starke Solopartie in Karl Jenkins' Stabat Mater.
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Elson, ein Mann fiir alles

TS F

Es war immer sein grofSer Wunsch, in einem schicken
Hotel als Manager zu arbeiten. Er hat's geschafft.
Elson Avdija ist Food & Beverage Manager im

Dormero Hotel Bergstrom.

VON HORST LIETZBERG

ine Position, die eine grofle Ver-
antwortung beinhaltet, ,die mir

aber auch viel Freude bereitet",
wie er sagt. Denn ein solches Hotel, so
herrlich am Wasser gelegen und inmitten
der Stadt, findet man nicht alle Tage. Auch
dass es seit vielen Jahren den ,Roten Ro-
sen" von auflen als Filmkulisse dient, ist
eine kleine Sensation, die hochst selten
vorkommt. Es ist jedenfalls kein leichter
Job. Manchmal ist er von morgens 7 Uhr
bis abends 23 Uhr voll in Anspruch genom-
men. Aber er hat sich daran gewdhnt.
Wenn er schnellen Schrittes durchs Hotel
lauft und nach dem Rechten sieht, zweifelt
niemand daran, dass seine Energie nicht
ausreichen konnte.

Was ist ein Food & Beverage Manager? Ein
»Alleskdnner" oder ,Madchen fir alles"?
Seine Aufgabe verbindet Gastfreundschaft
mit Organisation. Der Manager plant den
Personaleinsatz, stimmt Ablaufe mit Kiche
und Service ab, bestellt Waren, achtet auf
Qualitat und Hygiene und behalt die Kos-
ten im Blick. Bei Veranstaltungen sorgt er
daflr, dass vom Empfang bis zum letzten
Gang alles funktioniert. Auch oder beson-
ders dann, wenn Prominente mit ihren Be-
gleitungen kommen. Egal, ob es Vizekanz-
ler Lars Klingbeil ist oder ein bekannter
Musiker. Aber auch auf Hochzeiten wollen

alle Gaste verwohnt werden. Ebenso auf
Tagungen und Firmenevents. Man kénnte
sagen: Es gibt fast nichts, das nicht in sei-
ne Zustandigkeit fallt. Insgesamt stehen
ihm rund 20 Mitarbeiter zur Seite. Aller-
dings ist er auch ein Mann, der die Armel
aufkrempeln kann und vor nichts zurlck-
schreckt. Es kann also durchaus sein, dass
er kurz aushilft, wenn beim Bierzapfen an
der Bar gerade jemand fehlt oder die Be-
stuhlung nicht stimmt und er zufallig vor-
beikommt.

Den Weg in diesen Beruf hat Elson schon
gleich nach seiner Schulzeit in Uelzen einge-
schlagen. Uber eine Ausbildung in der Hotel-
lerie/Gastronomie und mehrere Erfahrun-
gen im Service und spater in leitenden
Funktionen konnte er seine Fahigkeiten und
die Freude am Umgang mit Gasten und Mit-
arbeitenden entwickeln. Elson ist zufrieden
und glucklich. Auch privat mit seiner Familie
und den drei Kindern im Alter von 14, zwolf
und vier Jahren. Fragt man ihn, was ihn am
meisten freut, dann sagt er: ,Wenn unsere
Gaste zufrieden sind!". Elson genief3t im Ho-
tel viel Sympathie. Hajdar Hajdaraj, der all-
seits beliebte Barkeeper, sagt: ,Ich bin seit
30 Jahren hier. Aber ich habe lange nicht so
einen kompetenten, professionellen, gut-
mutigen und herzlichen Menschen erlebt
wie Elson!"

Foto: Hajo Boldt
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Gewonnene Jahre

Das LongeviCenter in Deutsch Evern will bei der Gesundheit dort ansetzen,

wo unser System aufhort

7

as nltzt uns ein langes Leben, wenn wir
W die letzten Jahre davon mit Schmerzen ver-

bringen? Wir leben so lange wie keine Ge-
neration vor uns. Das ist eine der groBten Errungen-
schaften der Moderne - und doch bleibt ein Unbeha-
gen. Denn die Jahre, die wir hinzugewinnen, sind
nicht automatisch gute Jahre. Die Lebensspanne
wachst, die Gesundheitsspanne, also die Zeit, in der
wir selbstbestimmt, beweglich und klar im Kopf unse-
ren Alltag gestalten, hélt nicht Schritt. Fur viele Men-
schen verlangert sich am Ende vor allem der Weg
durch Praxen, Wartezimmer und Medikationsplane.
Das hat auch mit der Architektur unseres Gesund-
heitssystems zu tun. Es ist ein beeindruckendes Ge-
bilde, wenn es darum geht, Krankheiten zu behan-
deln, sie zu verwalten und Akutfalle aufzufangen. Al-
lerdings ist es weniger dafur gebaut, Gesundheit zu
erhalten. Wer nichts hat, fallt durch das Raster der
Aufmerksamkeit. Und wer etwas hat, trifft auf Arztin-
nen und Arzte, die oft kaum noch Zeit fir das Ge-
sprach finden, das eigentlich am Anfang jeder guten
Medizin stehen sollte. Das ist kein Vorwurf, sondern
ein strukturelles Problem: ein System, das am Limit
arbeitet und der Vorsorge wenig Raum lasst.
In Deutsch Evern entsteht nun ein Ort, der genau
diese Liicke schliet. Am 23. November eréffnen
Joachim Kreye und seine Tochter Jana Kreye das
LongeviCenter, ein neues Gesundheitsangebot fur
die Region. Der Name verweist auf die Longevity-For-
schung, die sich mit der Frage beschaftigt, wie wir
nicht nur alter, sondern vor allem gesunder alter
werden kénnen. Im Zentrum steht dabei ein einfa-
cher Gedanke: Wer seinen Korper versteht, kann
frih handeln - lange bevor ein Befund entsteht.

Erst verstehen, dann handeln

Am Anfang steht deshalb die Analyse. Mit einer um-
fangreichen Korperanalyse entsteht ein detailliertes



Fotos: LongeviCenter

Infrarotkabine

Bild davon, wie es um den Koérper und seine Zellge-
sundheit steht, wie sich Muskeln und Fett verteilen
und in welchem Segment Handlungsbedarf besteht.
Zusatzlich werden die Stressbelastung und Regenera-
tionsfahigkeit getestet. Blutuntersuchungen erganzen
das Bild. Aus alldem entsteht ein personliches Aus-
gangsbild, auf dem sich ein individueller Weg aufbau-
en lasst, kein Programm von der Stange.

Ein Zentrum, viele Bausteine

Was das LongeviCenter besonders macht, sind weni-
ger einzelne Behandlungen als deren Zusammenspiel
- ein Gesamtkonzept, das so viele Longevity-Anwen-
dungen unter einem Dach verbindet, ist in ganz
Deutschland kaum zu finden. Dabei haben Joachim
und Jana Kreye ausschlieflich Anwendungen gewahlt,
die technologisch und qualitativ zur absoluten Spit-
zenklasse gehoren.

Beim Hohentraining setzt das Zentrum auf ein medi-
zinisch zertifiziertes IHHT, das intermittierende Hypo-
xie-Hyperoxie-Training, bei dem sich sauerstoffarme
und sauerstoffreiche Phasen abwechseln.

Dadurch werden alte, kaputte Mitochondrien abge-
baut und neue produziert. Mitochondrien sind die
LKraftwerke“ unserer Zellen. Sie stellen unserem Kor-
per die notwendige Energie zur Verfligung. Funktionie-
ren sie optimal, profitieren davon Regeneration, Be-
lastbarkeit und allgemeines Wohlbefinden. Die Thera-
pie wird eingesetzt, um die natirliche Anpassungsfa-

higkeit des Korpers zu fordern und bei Stress zurlick
in die eigene Kraft zu finden. Dass die Forschung zur
Frage, wie Zellen Sauerstoff aufnehmen und darauf
reagieren, 2019 mit dem Medizin-Nobelpreis ausge-
zeichnet wurde, zeigt, wie viel wissenschaftliches Ge-
wicht in diesem Feld steckt.

Die Infrarottherapie wird vor allem wegen ihrer mogli-
chen Effekte auf Regeneration und zellulare Prozesse
geschatzt. AuBerdem haben Untersuchungen gezeigt,
dass auch Umweltbelastungen, darunter Mikroplastik-
bestandteile, ausgeschieden werden kénnen. Im Fo-
kus steht die Gesundheit der Zellen und Mitochondri-
en, sowie eine verbesserte Wundheilung.

Die Kaltetherapie knupft an die alte Tradition des
praventiven ,Abhartens” an, doch auch hier spre-
chen Studien fur gesundheitliche Vorteile in Bezug
auf Entzindungen, Nervensystem und Stoffwechsel.
Erganzt wird das Angebot durch ein seitenalternie-
rendes Vibrationstraining, das biomechanisch an-
ders wirkt als herkdmmliche Gerate und die gesund-
heitlich wichtige Haltemuskulatur um die Wirbelsau-
le und Organe trainiert. Der medizinisch zertifizierte
Beckenbodenstuhl widmet sich sensiblen Themen,
die oft tabuisiert werden - obwohl sie den Alltag vie-
ler Menschen pragen.

Begleitung statt Durchlauf

Genau hier liegt der Unterschied, den Joachim und
Jana Kreye machen wollen. Nachhaltige Vorsorge, so

Quadrat 11-2026 LongeviCenter

ihre Uberzeugung, entsteht dort, wo Wissen, Vertrau-
en und personliche Begleitung zusammenkommen.
Mit ihrem Team verbinden sie die einzelnen Baustei-
ne zu einem individuellen Konzept und bleiben Uber
langere Zeit verlassliche Ansprechpartner - nicht nur
flr einen Termin sondern fur den gesamten Weg.
Dass hier Vater und Tochter gemeinsam antreten,
passt zu diesem Gedanken: Es geht um Kontinuitat,
um etwas, das Uber Generationen gedacht ist.
Dahinter steht eine Idee, die so alt ist wie die Kultur
selbst: Gesundheit ist etwas, das man nicht nur repa-
riert, sondern gestaltet. Das LongeviCenter Uibersetzt
sie in die Gegenwart.

Ein Ort der Begegnung

Entsprechend versteht sich das LongeviCenter nicht
allein als Gesundheitsanbieter, sondern auch als
Treffpunkt in Deutsch Evern; ein Ort, an dem Men-
schen miteinander ins Gesprach kommen, Erfahrun-
gen teilen und neue Impulse flr ein gesundes Leben
mitnehmen. Gesundheit sollte nichts sein, dass man
mit sich allein ausmacht. Sie gelingt leichter im Aus-
tausch, mit Neugier und ohne Scheu vor Fragen.

Wer sich selbst ein Bild machen méchte, ist herzlich
eingeladen. Ein kostenloser Ersttermin gibt Raum fir
die eigenen Ziele, die aktuelle Situation und fur die
Frage, wie individuelle Begleitung und ein starkes Mit-
einander Gesundheit langfristig fordern kdnnen. Ab
dem 23. November kdnnen Interessierte vorbeischau-
en und Joachim, Jana und ihr Team personlich ken-

nenlernen.
Gut zu wissen: Die Starterpakete werden mit bis zu
100% von der Krankenkasse ilbernommen.

m LongeviCenter GmbH & Co. KG

An der limenau 12a, 21407 Deutsch Evern

Tel. 04131-8722799, info@longevicenter.de
www.longevicenter.de

Offnungszeiten: Mo-Do: 10-21Uhr, Sa: 09-15Uhr
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"Bedrohte Nutzlinge

Die gefihrlichen Wege von Krote, Frosch & Co
VON IRENE LANGE




Fotos: freepik.com

ur Laichzeit im Fruhling sind die zu den

Amphibien zahlenden Tiere auf der Su-

che nach Gewassern, um dort ihren
Laich abzusetzen. Dabei sind sie vielen Gefahren
ausgesetzt, die nicht zuletzt durch den Menschen
verursacht werden. Dazu zahlt vor allem der Stra-
Benverkehr, dem tausende Kréten zum Opfer fal-
len, wenn sie ihre alljahrliche Wanderung antreten.
Auch der Klimawandel setzt durch Trockenheit und
Hitze insbesondere den Fréschen immer mehr zu,
denn dadurch trocknen Teiche und Kleingewasser
aus, was das Aufwachsen der Kaulquappen er-
schwert. Zudem tragen die intensive Landwirt-
schaft und die Zerschneidung der Landschaft dazu
bei, dass die Amphibien-Populationen voneinander
getrennt werden. Inzwischen gehdéren Kréten, Fro-
sche, Molche und Lurche somit zu den mit am
starksten gefahrdeten Wildtieren, so dass das Qua-
ken der Frésche aus Teichen und Tumpeln immer
seltener zu héren ist. In Niedersachsen ist die Erd-
krote noch am weitesten verbreitet, gilt jedoch
auch als gefahrdet.

Im Laufe der Evolution haben sich die Frosche viele
Lebensraume erobert und sind ebenso wie Kréten fir
das gesamte Okosystem sehr niitzlich. lhre haupt-
sachliche Erndhrung besteht aus Fliegen, Mucken,
Kafern, Raupen, Schnecken. Auf diese Weise helfen
sie, Schadlinge im Garten zu reduzieren. Vor allem
Kréten fressen so manche Schnecke und helfen so-
mit, Pflanzen zu schitzen. Kaulquappen tragen dazu
bei, Gewasser gesund zu halten, indem sie Algen und

abgestorbene Pflanzen fressen. Ein kleiner Teich und
Feuchtstellen helfen, um Frosche und Kréten im Gar-
ten zu halten. Nicht zuletzt sind diese selbst wichtig
fur die Nahrungskette, denn sie werden wiederum
von Vogeln, Schlangen und anderen Saugetieren ge-
fressen. Ebenso sind ihre Kaulquappen eine Nah-

rungsquelle fiir andere Wasserbewohner.

Frésche und Kréten sind daher in Deutschland be-
sonders geschutzt. Besonderen Einsatz leistet der
NABU, denn er hat sich zum Ziel gesetzt, Froschen
und Kréten gute Uberlebensméglichkeiten zu bie-
ten, damit sie weiterhin ein wertvoller Teil des Oko-
systems bleiben.

Quadrat 11-2026 Frésche & Kroten

Der Verein wird dabei unterstutzt von der UNB
des Landkreises (Untere Naturschutzbehdrde),
mit der sie im stdndigen Austausch steht. So
werden zum Beispiel im Frihjahr, wenn die Fro-
sche und Kroten zu ihren Laichgewassern wan-
dern, Schutzzaune an gefahrlichen Strafen auf-
gebaut und die Tiere unter Mithilfe von freiwilli-
gen Helferinnen und Helfern eingesammelt und
sicher auf die andere StrafRenseite gebracht. Zu-
dem setzt sich der NABU fur naturnahe Gewas-
ser ein, damit die Tiere dort ihre Eier ablegen
und die Kaulquappen sich entwickeln kénnen.
Und wer weif3, vielleicht ist das typische Quaken
bald wieder haufiger zu héren.
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Luneburg hat Bock
auf Saubock

Drei Brauereien, drei Bockbiere und eine gemeinsame Idee: der Liineburger Saubock
geht in seine zweite Runde. Miilzer, Dachs Brauhandwerk, To Huus und Nolte wollen daraus eine
Tradition machen — mit Musik, einer Tour von Tresen zu Tresen und einer gehornten Salzsau.

ass Holger Klemz am Ende selbst mitsingen wirde, gehorte

nicht zum Programm. Doch beim ersten Saubock-Abend

stand der Malzer-Mitbegriinder schlieflich neben dem Mu-
siker und stimmte in eines der letzten Lieder ein. Fiir ihn eine passen-
de Erinnerung an die Premiere: gute Stimmung, viele Gaste und ein re-
ger Wechsel zwischen den beteiligten Hausern.

Nun wird wieder gemeinsam angezapft. Am Freitag, 6. November, um
19 Uhr geben Mailzer, To Huus und Brauhaus Nolte ihre Saubdcke frei.
Beim Gesprach im Malzer knapp dreieinhalb Wochen zuvor lagern die
Biere noch. Die Beteiligten dagegen sind bereits in bester Erzahlform.
Zwischen Braufragen und Zukunftsplanen wird deutlich: Hier haben
Menschen zusammengefunden, die Freude an ihrem Handwerk und
an ihrer Stadt haben.

Den Anstof3 gab ein Urlaubserlebnis. Sven Maue, seit sechs Jahren Be-
treiber des To Huus, war am ersten Freitag im November 2023 in Aal-
borg unterwegs. Trotz triben Wetters waren Tausende Menschen auf
den Strafien. ,Da haben wir die Leute gefragt”, erinnert er sich. Die Er-
klarung lautete: J-Dag, der gemeinsame Auftakt der danischen Weih-
nachtsbiersaison. In einer Streetfoodhalle erlebte Maue Biihne, Musik
und die Vorfreude auf das neue Bier.

Das musste doch auch in Lineburg funktionieren, dachte er. Erste Ge-
sprache folgten 2024, im Friihjahr 2025 saflen die Partner schlieflich
zusammen. , Alle waren begeistert und alle hatten Bock*, sagt Maue.
Jede Brauerei sollte ein eigenes Bockbier beisteuern. Fur die Verbin-
dung zur Stadt kam die Salzsau ins Spiel. Gedanklich wuchsen ihr Hor-
ner - der Saubock war geboren.

Im Malzer trafen sich:
Lasse Czyrnek, Sven Maue, Holger Klemz
Carsten Nolte und Marc Brammer

VON HAJO BOLDT
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Ein wenig schauten die Beteiligten auch auf den
Hamburger Senatsbock. Ihren eigenen Ansatz fan-
den sie im Miteinander: Die Hauser empfehlen ihren
Gasten ausdrucklich, auch die anderen zu besuchen.
Wer im Malzer beginnt, kann im To Huus weiterpro-
bieren und anschliefend zu Nolte fahren. Ein Ticket
gilt fur alle drei Hauser, ein kostenloser Shuttle ver-
bindet Innenstadt und Neu Hagen.

Der Reiz liegt in den unterschiedlichen Handschriften.
Carsten Nolte, der das Brauhaus an der Dahlenburger
Landstraf3e in vierter Generation fiihrt, setzt auf einen
hellen Bock mit 6,4 Prozent Alkohol. Dunkelgolden soll
er ins Glas kommen, ausgewogen und ohne Uiberma-
Rige RestsiRe. Neben dem Hopfen Perle verwendet
Nolte Mandarina Bavaria, der eine feine Mandarinen-
note beisteuern soll. Rund 500 Liter werden gebraut.

Im Mélzer bleibt Braumeister Axel von Borcke dem
dunklen, malzbetonten Stil des Hauses treu. Er ist seit
der ersten Stunde dabei und hat inzwischen eine neue
Brauanlage zur Verfligung. Die erleichtert die Arbeit
und ermoglicht groere Mengen: Rund 900 Liter Sau-
bock stehen diesmal bereit. Angestrebt hatte von Bor-
cke einen Doppelbock; dafur reichte die Stammwirze

diesmal knapp nicht aus. Die endglltigen Alkoholwer-
te standen beim Gesprach noch aus, erwartet wurden
etwa sieben bis siebeneinhalb Prozent.

Marc Brammer von Dachs Brauhandwerk bringt ei-
nen dunklen Bock mit 7,4 Prozent Alkohol ins To
Huus. Die vor 17 Jahren in Sommerbeck gegriindete
Brauerei arbeitet eng mit Maue zusammen. Fir den
Saubock bekommt ein Teil ihres Winterbocks eine be-
sondere Behandlung: Er lagert auf geréstetem Ei-
chenholz. Zu den malzigen Noten und Trockenobst-
aromen soll eine zusatzliche Facette kommen. Wie
intensiv sie ausfallt, bestimmen die Brauer durch re-
gelmagiges Probieren. Das Holz soll den Charakter
erganzen, ohne ihn zu Gberdecken.

Insgesamt entstehen bei Dachs 1.800 Liter. Zusam-
men mit Malzer und Nolte kommen die drei Brauerei-
en damit auf rund 3.200 Liter. Ein groer Saubock
also - und zugleich eine Einladung, Unterschiede zu
entdecken.

Die Zusammenarbeit reicht bis zur Flasche. Abge-
fullt wird bei Dachs, zum Etikettieren kommen die
Partner zusammen. Anschlieend enthalt ein ge-

meinsamer Sechsertrager jeweils zwei Flaschen je-
der Sorte. So lasst sich die Luneburger Bierprobe zu
Hause fortsetzen oder als regionales Weihnachtsge-
schenk weitergeben.

Fir Carsten Nolte gehort dieses Teilen von Technik,
Arbeit und Aufmerksamkeit zum Kern des Projekts.
»LUneburg immer noch mal ein Stlickchen weiter auf
die Bierkarte bringen®, beschreibt er das Ziel. Auch
im Malzer verbindet sich dabei Erfahrung mit Auf-
bruch: Neben Mitbegrinder Holger Klemz steht inzwi-
schen dessen Sohn Lasse als Mitinhaber in der Ver-
antwortung. Axel von Borcke begleitet beide Genera-
tionen mit seiner Braukunst.

Dass die Gemeinschaftsidee beim Publikum an-
kommt, zeigte bereits die Premiere. Gaste zogen von
Haus zu Haus, trafen Bekannte und kamen spater
noch einmal zurlick. Sven Maue erinnert sich vor al-
lem an die ,herausragende” Stimmung und den viel-
fach geduBerten Wunsch nach einer Wiederholung,.
Musik gehort deshalb auch diesmal dazu. Im Mal-
zer spielen Johnny Easy, im To Huus ist ebenfalls
Livemusik angekundigt. Nolte beginnt mit seinem
Vinyl-Café: Schallplatten treffen auf Geschichten
und Erinnerungen. Danach dirfen die Gaste bei
der Liveband-Karaoke selbst ans Mikrofon. Die Mu-
siker um Gregor Miller und Olaf Niebuhr haben
mehr als 100 Songs zur Auswahl.

Auflerdem braucht das Saubock-Maskottchen einen
Vornamen. Besucher kénnen in den drei Hausern
Stempel auf einer Sammelkarte sammeln und an-
schlieBend einen Namensvorschlag einreichen. Fur
den ausgewahlten Vorschlag ist ein Bockbierabend
fur zwei Personen vorgesehen. Der Name , Lunebur-
ger Saubock” bleibt bestehen.

Als Eintrittszeichen dient wieder ein Pin mit der ge-
hérnten Salzsau. Klnftig soll sich dessen Gestaltung
jahrlich verandern - ein kleines Erinnerungsstuck an
einen Abend, der wachsen darf. Selbst Uber einen
Saubock aus Plusch wird am Tisch schon nachge-
dacht.

Zunachst aber zahlt der 6. November. Dann zeigt sich
erneut, was aus einem danischen Urlaubseindruck
und einer Luneburger Gesprachsrunde werden kann:
drei eigensténdige Biere, offene Turen und ein ge-
meinsamer Abend. Vielleicht singt Holger Klemz am
Ende ja wieder mit.

Fotos: Hajo Boldt
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Tradition mit Zukunft

100 Jahre Bund der Ehemaligen an der Wilhelm-Raabe-Schule
VON CHRISTIANE BLEUMER

in Jahrhundert voller Begegnungen, gelebter Tradition
und generationsubergreifender Verbundenheit: Der Bund
der Ehemaligen der Luneburger Wilhelm-Raabe-Schule

Dr. Luise Reinhardt-Drischler

feiert dieses Jahr sein 100-jahriges Bestehen. Gegriindet am 10.
November 1926 im Café Rauno in der Backerstrafle, zahlt die Ver-
einigung heute zu den altesten durchgehend aktiven Ehemaligen-
vereinen Uberhaupt. Wahrend viele vergleichbare Zusammen-
schliusse im Laufe der Jahrzehnte einschliefen oder in Forderverei-
nen aufgingen, hélt der Bund an der Luneburger Schule den Zu-
sammenhalt lebendig.

Mit aktuell rund 650 Mitgliedern leistet der Verein eine unschéatzbare
Arbeit fur die gesamte Schulgemeinschaft. Dass der Bund heute so
stark und dynamisch dasteht, ist nicht zuletzt das Verdienst von
Dr. Luise Reinhardt-Drischler, die die Bedeutung auf den Punkt bringt:
Wenn es den Bund nicht gabe, musste er in der heutigen Zeit gegriin-
det werden!“ Ein Satz, der auch die Jubildumsausgabe der jahrlichen
Mitteilungen schmiickt - 2026 ein rund 130 Seiten starkes Heft voll
mit spannenden Berichten aus dem Schulleben, Einblicken in das Wir-
ken des Ehemaligenbundes und natlrlich zahlreichen Terminen. Denn
der Bund ist lebendig und voller Tatendrang.

In 100 Jahren Vereinsgeschichte steht mit Luise Reinhardt-Drisch-
ler nach Marie Ubbelohde und lise Cartellieri erst die dritte Vorsit-
zende an der Spitze des Bundes - ein eindrucksvoller Beweis fur
die auBergewdhnliche Kontinuitat des Vereins. Seit 1983 hat die
geburtige Lineburgerin, die im kommenden Jahr ihren 90. Geburts-
tag feiert, die Vereinigung gepragt und aus einer einst eher passi-
ven Struktur ein lebendiges Netzwerk geformt. Flr die engagierte
Frau stand stets das Verbindende und Menschliche im Mittelpunkt.
»Miteinander zu reden und gemeinsame Zeit zu verbringen, ist das
Wichtigste®, betont sie.

lhre eigene Beziehung zur Schule reicht weit zurlck: Bereits 1955
profitierte sie als Schulerin von der Unterstiitzung des Bundes bei
einer Chorreise nach England, spater unterrichtete sie an der WRS
als Lehrerin fur Wirtschaftslehre, Politik und Erdkunde. Auch nach




Fotos: Christiane Bleumer, Privat

ihrem Wechsel zur Bezirksregierung und dem
Schulbesuch ihrer eigenen Kinder blieb die Ver-
bundenheit zur Wilhelm-Raabe-Schule ein fester
Bestandteil ihres Lebens.

Im kommenden Jahr Ubergibt Luise Reinhardt-
Drischler den Staffelstab in vertraute Hande: Neue
Vorsitzende ist dann Dagmar Gehrmann. Sie war
einst selbst Schulerin von Luise Reinhardt-Drisch-
ler und ist nun, zum Ende ihrer Berufstatigkeit,
nach Lineburg zurickgekehrt, um diese geschatz-
te Tradition weiterzufiihren.

Doch nicht der Bund der Ehemaligen kann weit in die
Vergangenheit zurlckblicken. Im Gegenteil - die Ge-
schichte der Wilhelm-Raabe-Schule reicht noch weiter
zurlck, ndmlich bis ins Jahr 1830, als Carl Oltrogge Lu-
neburgs erste hohere Madchenschule griindete. Wegen
stetig steigender Schillerinnenzahlen Gbernahm 1875
die Stadt die Einrichtung, ehe 1908 der heutige Bau an
der Feldstrae bezogen werden konnte - noch heute
ein echter Hingucker. Nach einer Erweiterung um einen
naturwissenschaftlichen Anbau im Jahr 1970 6ffnete
sich das Reine Madchengymnasium im Schuljahr
1971/72 schlieflich auch fir Jungen.

Quadrat 11-2026 Jubildum

Festprogramm

Freitag, 6. November (14:00 Uhr)
Schulfest

Sonnabend, 07. November (13:00 Uhr)
Festakt in der Aula

Sonnabend, 07. November (17:00 Uhr)
Jubildaumsgottesdienst

in der St.-Marien-Kirche

Dienstag, 10. November (15:00 Uhr)
Grindungsstammtisch in der Schulmensa

Heute besuchen tUber 1000 Schulerinnen und
Schuler die Wilhelm-Raabe-Schule. Der Bund der
Ehemaligen begleitet diesen Weg kontinuierlich
durch Pflege der Schultradition sowie direkte finan-
zielle Unterstutzung - etwa bei Austauschfahrten,
Ausstellungen oder dem Bibliotheksausbau.

Dass der Zusammenhalt nach wie vor herzlich und
lebendig ist, zeigt sich nicht nur beim Jubildum im
November sowie bei den beliebten Jahresaktivita-
ten, sondern demnachst auch wieder beim 42.
Weihnachtstreffen am 27. Dezember in der Mensa
- einem festen und wichtigen Teil des Schullebens.

m Weitere Infos unter
www.bund-der-ehemaligen-wrs.de

JEine wunderbare Kunstsammlun
eines ingpiriomndon Unternehmers.

Hnteressante Sammlun
Ein 5{0]30»’ Glewinn fir Ll'inobvrgf

SEine fantasticche Kungtsammivng!

Da¢ i’ﬁghligh‘l’ in meinem Urlaub in L\'J’ncbwg!“

KUNSTSAMMLUNG

HENNING J. CLAASSEN

Sankt-Ursula-Weg1 | 21335 Luneburg
www.kunstsammlung-henningjclaassen.de

vnd tolles Grebivde.
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FOTOGRAFIERT VON HAJO BOLDT
AUF DEM TRAININGSGELANDE
IN DER GOSEBURG

Tarek Gibbah

& Raphael Marquardt

Auf dem Weg
in die Zukunft

Der LSK Hansa priigt den Fuf$ball in Liineburg seit 125 Jahren.
Klar, dass es Hochphasen gab, in denen die Fans allen Grund zum
Jubeln hatten — aber auch Zeiten, in denen es fiir die Mannschaft

nicht so gut lief. Die Geschichte der letzten Jahre war vor allem

geprigt durch wechselnde Spiel- und Trainingsorte, denn eine

richtige Heimat fehlt dem Verein seit 2014. Im Quadrat-Interview
sprechen Tarek Gibbah und Raphael Marquardt iiber den Verein,
sportliche Perspektiven und den Blick nach vorn.

VON CHRISTIANE BLEUMER

err Marquardt, seit fast drei Jahren sind
m Sie Erster Vorsitzender des LSK Hansa.

Waren Sie frilher auch selbst aktiver
FufSballer?
Raphael Marquardt: Ich bin LSKner seit der C-Ju-
gend. Zu diesem Zeitpunkt wechselte ich von Baren-
dorf zum LSK. Seitdem bin ich dem Verein treu ge-
blieben. Da kommen auf jeden Fall ein paar Jahr-
chen zusammen. Ich denke, dass ich hier etwa 25
bis 30 Jahre FufBball gespielt habe. Jetzt spiele ich
allerdings nicht mehr aktiv, weil es zeitlich schwierig
ist, die Aufgaben, die wir hier als ehrenamtlicher
Vorstand haben, damit unter einen Hut zu bringen -
vor allem wenn man auch noch berufstatig ist.
Wie wird man zum ersten Vorsitzenden eines sol-
chen Traditionsvereins?
Raphael Marquardt: (lacht) Man sollte ein LSKner
aus Leidenschaft sein. Das gilt fur mich und genau-
so flr Kay Kirchmann, Manni Nitschke und Heiko

Kreis vom Vorstand, wir sind alle mit dem LSK ver-
bunden. In einer Zeit, als es dem LSK nicht so gut
ging, sind wir in die Arbeit eingestiegen. Ich erinne-
re mich noch genau: Damals war ich beruflich in
Stuttgart und als ich am Wochenende nach Hause
kam, horte ich, dass der LSK verloren hatte. Der Ver-
ein war von der Regionalliga in die Oberliga abge-
stiegen und dort Letzter der Tabelle. Es kann doch
nicht sein, dass der Verein jetzt noch einmal ab-
steigt, habe ich gedacht. Anschlieffend rief ich ein
paar Leute an, um dem LSK gemeinsam zu helfen.
Aus einigen Leuten bildete sich eine Arbeitsgruppe
mit dem Ziel, den Abstieg zu verhindern. Das Gan-
ze sollte eigentlich nur ein paar Monate dauern,
doch der eigentliche Vorstand wollte nicht mehr wei-
termachen. So wurde der neue Vorstand gebildet.

Wie sehen die mittel- bis langfristigen Ziele aus?
Raphael Marquardt: Wir méchten den Verein jedes
Jahr ein bisschen weiter entwickeln. In der Saison
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»Es gibt viel Kritik, weil
der sportliche Erfolg
ausbleibt. Man merkt,
dass der Druck selbst
hier im Amateurbereich
hoch ist.”

2025/26 konnten wir nach dem direkten Wieder-
aufstieg den 6. Platz in der Oberliga belegen. Zudem
hat das Team den Niedersachsenpokal gewonnen -
das war eine gute Bilanz. Aber uns war klar, dass
auch wieder eine Phase kommt, wo es nicht so gut
lauft. Das ist jetzt momentan der Fall. Langfristig
wollen wir jedoch wieder eine Liga hoher spielen.
Doch daflir ware eine bessere Infrastruktur nétig.
Der Verein ist seit einigen Jahren auf Wanderschaft.
Wo hat die Mannschaft schon iiberall gespielt?
Raphael Marquardt: 2014 kam es zum Verlust der
alten Heimat Wilschenbruch. Danach ging es zu den
Sportplatzen beim TSV Bardowick, VfL Luneburg,
TuS Neetze und jetzt aktuell wieder VfL Line-
burg. Der LSK braucht neben dem Trainingszentrum
hier in der Goseburg dringend ein Stadion.

Wie weit ist die Planung dafiir fortgeschritten?
Raphael Marquardt: Wir sind in guten Gesprachen
mit der Stadt. Der Plan ist, dass es 2028 mit dem
Bau im Gewerbegebiet am Bilmer Berg losgehen
soll. Wir sind guter Dinge, denn dieser Beschluss
wurde parteiunabhangig von allen im Rat mitgetra-
gen. Dann wird es einen Hauptplatz, einen Trai-
nings- und einen Kunstrasenplatz geben, aber auch
Sportstatten fir andere Vereine. Die Flachen am
Moorweg behalten wir weiterhin fur die Jugend als
Trainingszentrum.

Welche Auswirkungen hat diese Situation auf lhre
Arbeit als Trainer?

Tarek Gibbah: Ja, es kdnnte naturlich bessere Rah-
menbedingungen geben, aber dafur ist alles, was
die vielen engagierten Menschen machen, einfach
groflartig. Hier bringt sich jeder gut ein. Trotzdem
haben viele andere Vereine in unserer Liga bessere
Trainingsbedingungen. Diese verflgen zum Beispiel

wh

Uber Kunstrasenplatze und damit die Méglichkeit,
auch im Winter zu trainieren. Haufig gibt es dort ei-
gene Kraftraume, um sich fit zu halten. Auch das ist
in Lineburg ein bisschen limitiert. Krafttraining ma-
chen wir naturlich trotzdem - wir sind erfinderisch.
Herr Gibbah, Sie haben die Mannschaft im Som-
mer 2025 iibernommen. Welche Moglichkeiten
haben Sie als Trainer, die Spieler zu motivieren
und voranzubringen?

Tarek Gibbah: Als Trainer setzt man nur einen Rah-
men - man gibt die Richtung vor. Am Ende mussen
die Jungs intrinsisch motiviert sein und diesen Rah-
men mit Leben flillen. Trainer 6ffnen die Turen, aber
durchgehen mussen die Spieler selbst. Natirlich
entwickeln wir gemeinsam ein gutes Grundgerist
und geben eine verlassliche Basis, aber jeder Spie-
ler muss fur sich die Motivation haben, sich verbes-
sern zu wollen. Er sollte in jeder Trainingseinheit kor-
perlich und mental an seine Grenzen gehen. Erst
dann kann es auch bei den Punktspielen am Wo-
chenende funktionieren.

In der heutigen Zeit ist auch das Thema Kommuni-
kation ganz wichtig. Wie gehe ich mit erwachsenen
Mannern in einer Gruppe um? Insgesamt hat die
Mannschaft etwa 25 Spieler, davon kénnen aber je-
weils nur elf spielen. Das heif3t, die Mehrzahl spielt

Tarek Gibbah

geboren 1988 in Liineburg

Trainer der 1. Herrenmannschaft des
LSK, der auf seine leistungsstarke
Mannschaft baut

nicht oder wird erst spater eingewechselt. lch muss
moderieren und die Jungs bei Laune halten.

In der Oberliga gibt es keine Mannschaften, die
man sicher besiegen kann, denn die Leistungsdich-
te in dieser Liga ist sehr hoch. Da entscheidet die
Tagesform. Von acht Spielen haben wir finfmal un-
entschieden gespielt, dazu kamen drei knappe Nie-
derlagen. Ich habe das Geflihl, dass zurzeit die letz-
ten zehn Prozent fehlen.

Sie trainieren die Mannschaft nebenberuflich?
Tarek Gibbah: So ist es. Vorher war ich unter ande-
rem in Rotenburg und im Nachwuchsleistungszent-
rum von Hannover 96 Trainer. Nun habe ich einen
Vertrag mit dem LSK und bekomme eine Aufwands-
entschadigung fur meine Tatigkeit. Normalerweise
trainieren wir dreimal in der Woche in den Abend-
stunden. Hauptberuflich bin ich Pressesprecher bei
der Polizei im Heidekreis. Die meisten Spieler, die
bei uns sind, haben ebenfalls einen Job. Einige sind
noch jiinger und geniefRen die Zeit nach der Schule
oder sie studieren.

Raphael Marquardt: Alilgemein muss man sagen,
dass man diese Jobs nicht ohne echte Leidenschaft
machen kann. Egal ob als Trainer oder die Leute,
die sich auf anderen Ebenen fur den Verein einset-
zen - man muss hundertprozentig dahinterstehen.
Tarek fahrt jedes Mal eine Stunde hierhin, dreimal
die Woche, dazu kommt am Wochenende ein Spiel.
Da fahrt man teilweise lange Strecken und wir sind
auch schon einmal zehn Stunden unterwegs fir ein
Punktspiel.

Tarek Gibbah: Man braucht ein sehr gutes Zeitmanage-
ment und vor allem eine Frau, die hinter einem steht.
Der LSK Hansa setzt sich intensiv fiir Nachwuchs-
arbeit ein.

Raphael Marquardt: Erstmal ist es immer gut, wenn
sich die Kids bewegen. Daher geht es anfangs vor
allem darum, Spaf3 zu haben. Aber wenn die Kinder



,Man kann den Job nicht
ohne echte Leidenschaft
machen kann. Egal ob als
Trainer oder die Leute, die
sich auf anderen Ebenen
fiir den Verein einsetzen

— man muss hundertpro-
zentig dahinterstehen.”

grofRer werden, schauen wir schon, wer talentiert
sein konnte. In Lineburg haben wir im Jugendbe-
reich daher den Jugendférderverein (JFV) gegriindet.
Das ist ein Zusammenschluss der Mannschaften
der funf Stammvereine, um die Kréafte im Jugend-
fuBball im Raum Liineburg zu bundeln. Hier stehen
die Ausbildung und Férderung talentierter Junioren
aus der Region im Mittelpunkt, die wir dadurch auf
einem deutlich héheren Niveau anbieten kénnen.
Aber das ist kein Prozess von heute auf morgen. Wir
wollen auch gute Trainer aufbauen und diese mog-
lichst in Luneburg gehalten.

Gehort Fuf3ball in Deutschland eigentlich nach
wie vor zu den beliebtesten Sportarten?

Tarek Gibbah: Ich habe zwei S6hne im Alter von finf
und zwei Jahren - die sind auf jeden Fall fuBballbe-
geistert. Aber auch ansonsten boomt dieser Sport.
FuBball hat den grofRen Vorteil, dass er relativ sim-
pel zu spielen ist. Ob in den Pausen auf dem Schul-
hof oder drauf3en auf der Spielstrafie - daflir braucht
man nicht viel.

Haben Sie selbst auch so angefangen?

Tarek Gibbah: Ich bin geburtiger Luneburger und
war als Jugendlicher beim LSK aktiv. Aus dieser Zeit
kennen Raphael und ich uns.

Wie ist die Fanstruktur?

Raphael Marquardt: Wir haben ganz viele alteinge-
sessene Fans, die den Verein schon sehr lange be-
gleiten. Wir versuchen aber natlrlich auch neue
Fans zu gewinnen. Die Zuschauerzahlen sind sehr
erfolgsabhangig. In Phasen, wo die Mannschaft
nicht so gut spielt, kommen deutlich weniger. Wenn

es gut lauft, ist der Platz voll. Wenn wir mittelfristig

unseren eigenen Platz haben, ziehen wir sicherlich
noch weitere FuBballfans an.

Tarek Gibbah: In der vergangenen Saison hat sich
erfreulicherweise ein neuer Fanclub mit jungen Leu-
ten gegriindet. Selbst an einem Spiel um 20.00 Uhr
mitten in der Woche in Bersenbriick sind Fans da-
bei. Das wollen wir natlrlich nach Méglichkeit mit
guter Leistung auch wieder zurlickzahlen.

Wie rekrutiert man die Spieler?

Tarek Gibbah: Ich habe ein gutes Netzwerk mit di-
versen Leuten, die sich regelmafig auf verschiede-
nen Sportplatzen aufhalten und gucken. Spielerbe-
rater sind auch ein Thema. Die kommen direkt auf
uns zu und versuchen, ihre Spieler zu vermarkten,
denn diese Liga gilt als Sprungbrette fur junge, ta-
lentierte Sportler. In den letzten Jahrzehnten gab es
deshalb immer wieder Spieler des LSK, die es in
den Profibereich geschafft haben.

Sprechen wir zum Abschluss iiber den Hohepunkt
der diesjahrigen Saison, das Pokalspiel gegen
Bremen.

Tarek Gibbah: Emotional und was den Erinnerungs-
wert angeht, ist das ein absoluter ,Once in a Life-
time“ Moment gewesen. Einfach grofartig. 30.000
Zuschauer und Zuschauerinnen im ausverkauften
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Raphael Marquardt
geboren 1976 in Winsen/Luhe

Erster Vorsitzender des LSK und viele
Jahre selbst aktiver FufSballspieler

St. Pauli Stadion. Nicht viele Amateursportler und
-vereine kdnnen von sich behaupten, jemals vor ei-
ner solchen Kulisse gespielt zu haben. Zusatzlich
gab es noch die Live-Ubertragung im Fernsehen mit
weiteren tausenden Zuschauern.

Raphael Marquardt: Allein geschatzt 10.000 Line-
burger waren im Stadion dabei. Viele von denen wa-
ren auch noch nach dem Spiel in Hamburg auf dem
Kiez unterwegs. Es war zwar nicht das erste Pokal-
spiel des LSK - schon 1992 gab es eine Partie ge-
gen den Karlsruher SC vor 6500 Fans. 2008 haben
wir gegen den VfB Stuttgart vor 8500 Fans und
2017 gegen Mainz 05 vor 4000 Fans gespielt. Aber
jetzt war es das erste Mal, dass wir in einem so gro-
Ben, auswartigen Stadion gespielt haben.

Tarek Gibbah: Nach diesem Hohepunkt sind wir alle
in ein kleines Loch gefallen - das ist ganz normal,
denke ich. Jetzt gibt es viel Kritik, weil der sportliche
Erfolg ausbleibt. Man merkt, dass der Druck selbst
hier im Amateurbereich hoch ist.

Raphael Marquardt: Wir missen damit zurechtkom-
men, dass der ein oder andere Fan enttauscht ist
und meckert. Wenn es gut lauft wie nach dem NFV-
Pokalsieg, kommen die Leute dagegen auf uns zu
und klatschen - das ist die andere Seite.

Tarek Gibbah: Mit bis jetzt zehn von 30 Spielen sind
wir ja noch am Anfang der Saison. Wir haben noch
20 Partien vor uns. Der Start in die Saison ist nicht
gut gelaufen, aber alles ist noch zu wuppen. Da sind
die Mannschaft und ich optimistisch.

Raphael Marquardt: Egal, auf welchem Tabellen-
platz die Mannschaft gerade steht - lohnt es sich ub-
rigens auf jeden Fall, beim LSK zuzuschauen und
die Spieler zu unterstiitzen. Da ist immer gute Stim-
mung bei Bratwurst und Bier.

Vielen Dank fiir das Gesprach.



Am Markt, um 1906: Ein fester Platz fiir wechselnde Nachrichten:
Die Anschlagsaule steht zwischen Baumen auf dem Markt nahe

einer reich verzierten Straf3enlaterne.

LitfaBsaulen

er wissen wollte, was in Lineburg los war,

musste gelegentlich eine Runde drehen.

Um die LitfaRsaule herum warteten Ver-
anstaltungen, geschaftliche Angebote und 6ffentli-
che Mitteilungen auf ihr Publikum. Eine feste Vor-
derseite gab es nicht. Was auf der anderen Seite
stand, erschloss sich erst beim Weitergehen.

Schon die Aufnahmen vom Sande und vom Markt
um 1906 zeigen, wie selbstverstandlich die runden
Anschlagstellen zum Stadtbild gehérten. Auf dem
Sande sind Pferdefuhrwerke zwischen den Hauser-
zeilen unterwegs, junge Baume saumen den langge-
streckten Platz. Rechts im Vordergrund steht eine
plakatierte Saule. Auf der Ansicht vom Markt ist ein
weiteres Exemplar zwischen Baumen nahe einer
reich verzierten StrafRenlaterne zu entdecken. Heute
richtet sich der Blick bei solchen Bildern meist auf die
historischen Fassaden. Doch auch die unscheinba-
ren Werbetrager erzahlen vom Leben in der Stadt.

lhren Namen verdanken sie dem Berliner Buchdru-
cker Ernst Litfa3, der seit 1855 Anschlagsaulen auf-
stellen lief. Die Idee verband Geschéaftssinn mit

Ordnung: Statt Mauern, Zaune und Hauswande
wahllos zu bekleben, bekam die Werbung feste Plat-
ze. Die Saulen buindelten Botschaften und machten
sie im Vorlibergehen zuganglich. Litfa®’” Name blieb
haften, wahrend die Plakate kamen und gingen.

VON HAJO BOLDT

Als Liineburg rundherum informiert war

Dass selbst ein solcher Zweckbau gestalterischen
Anspruch haben konnte, zeigt ein erhaltenes Exem-
plar im Museumsdorf Hosseringen. Es trégt eine Ku-
gel auf dem Kopf und kaum noch ein Plakat auf
dem Bauch. Uber dem runden Schaft sitzt ein vor-
springender, vieleckiger Aufsatz mit vertieften Fel-
dern. Unter Baumen wirkt die verwitterte Saule bei-
nahe wie ein kleines Denkmal.

Dabei stammt sie aus dem Landkreis Luneburg:
1930 wurde sie in Hohnstorf aufgestellt, 1986
Ubernahm sie das Museumsdorf. Nach Angaben der
Museumstafel geht sie auf einen Entwurf des Liine-
burger Architekten Franz Kriiger zuriick, den dieser
um 1920 fur den ortlichen Werbeunternehmer
Friedland entwickelte. Dessen vollstandige ldentitat
ist bislang ungeklart.

Krugers Name verbindet sich mit bedeutenden L{-
neburger Bauten. Er Gbernahm die Ausarbeitung
und Bauleitung des Wasserturms und schuf den
nach ihm benannten Museumsanbau. Doch auch
die Architektur des Alltags beschéaftigte ihn. Die
S4ule aus Betonfertigteilen zeigt, wie sorgfaltig
selbst eine Flache fur wechselnde Papierbotschaf-
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ten gestaltet werden konnte. Die alteren Stadtan-
sichten belegen zugleich: LitfaBsaulen gab es in Lu-
neburg bereits vor Krugers Entwurf.

Wie sehr sie gebraucht wurden, lasst eine Meldung
der Landeszeitung vom 17. Mai 1950 erkennen.
.Mehr LitfaRsaulen“ lautete die Uberschrift. Um
dem wilden Plakatkleben und der ,Verschandelung
der Stadt” zu begegnen, sollte ihre Zahl um 14 auf
50 steigen. Rechnerisch standen damals also 36
Saulen bereit. Zugleich wollte man das Plakatieren
an nicht genehmigten Stellen starker einschranken.
Doch auch die ordentlich aufgeklebten Botschaften
waren nicht sicher. Schon im Oktober folgte die
Mahnung: ,Hande weg von LitfaBsaulen”. Die Deut-
sche Stadtereklame beklagte erhebliche Beschadi-
gungen durch Kinder. Angesichts der schwierigen
wirtschaftlichen Verhaltnisse vieler Eltern habe man
bislang auf Strafantrage verzichtet. Nun sollten die-
se flr die Schaden haftbar gemacht werden. Zwi-
schen wenigen Zeitungszeilen wird hier auch ein
Stlick Nachkriegsalltag sichtbar.

Die Arbeit hinter den wechselnden Anschlagen halt
die Aufnahme eines nebligen Novembermorgens

L PR

aus den spaten 1950er Jahren fest. Mit einer lang-
stieligen Burste arbeitet ein Plakatkleber an der
Saule. Ein Passant mit Tasche geht seines Weges,
die Strafenlaterne zeichnet sich dunkel im Dunst
ab. Auf dem grofRen Zigarettenplakat lacheln Frau-
engesichter und versprechen ,Gute Laune”. Die
Werbung zeigt sich unbeschwert, wahrend die
Stadt ringsum im Nebel verschwindet.

1962 ging es langst um mehr als beschadigte Pla-
kate. ,Reklamelawine Uberrollt Stadt“ war am 31.
August ein Bericht aus dem Rat Uberschrieben. In-
zwischen gab es nach den dort genannten Anga-
ben 60 genehmigte LitfaRsaulen. Weitere Werbefir-
men drangten mit groformatigen Tafeln in die
Stadt. Allein 35 Antrage fur Reklametafeln von
3,70 mal 2,70 Metern lagen vor.

Wahrend die Stadt ihr historisches Erscheinungs-
bild schitzen wollte, bescheinigten Verwaltungs-
richter einer umstrittenen Werbeanlage am Gras-
weg eine belebende Wirkung. Im Rat wurde uber
Geschaftssinn und Verantwortung gestritten. Zu-
gleich erkannte man das Werbebedirfnis der hei-

Am Sande, um 1905/1906: Zwischen Pferdefuhrwerken und jungen Akazien-Baumen gehort die pla-
katierte Litfaf3saule rechts im Vordergrund bereits zum Liineburger Strafdenbild.

Quadrat 11-2026 Zuruckgeblickt

mischen Wirtschaft an. Die Frage, wie viel Reklame
Lineburg vertragt, beschaftigte die Stadt lange vor
digitalen Bildschirmen.

Heute stehen den klassischen Saulen zahlreiche
andere Werbeformen gegenlber: grofRe Plakatwan-
de, verglaste Tafeln und digitale Anzeigen. Wie vie-
le runde LitfaBsaulen in Lineburg und im Land-
kreis tatsachlich noch erhalten sind, ist bislang
nicht verlasslich geklart. Ein Werbevermarkter
nennt fur 2026 zwar ein Lineburger Netz mit 62
Standorten. Eine Uberprifte ortliche Bestandsauf-
nahme ersetzt diese Zahl jedoch nicht; Gber den
Erhalt historischer Bauformen sagt sie ebenfalls
nichts aus.

Das Hohnstorfer Exemplar hat dagegen seinen Ru-
hestand im Museum gefunden (siehe unteres
Bild). 2015 wurde es restauriert. Dort erinnert es
an eine Zeit, in der Neuigkeiten Schicht fir Schicht
aufgetragen wurden. Was gestern wichtig war, ver-
schwand unter dem nachsten Anschlag. Wer auf
dem Laufenden bleiben wollte, musste wieder eine
Runde drehen.
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Gelesen

VON LUNEBUCH

The Pumpkin
Spice Café

Laurie Gilmore
GU VERLAG

Ach, eine Fanfare

Elke Heidenreich
HANSER VERLAG

ELKE
HEIDENREICH

FANFARE!«

Schafe schubsen

Jutta Nymphius
TULIPAN VERLAG

This Kingdom wiill
not kill me

Ilona Andrews
CARLSEN VERLAG

Endlich gibt es die Wohlfihlrezepte
aus Dream Harbor auch zum Nachko-
chen! Inspiriert von den Charakteren
und Geschichten der charmanten
Kleinstadt hat Laurie Gilmore 60 Re-
zepte zusammengetragen, mit denen
wir ein kleines Stick Dream Harbor in
unsere Kiche holen kénnen. Von
klassischen Zimtschnecken von Annie
Uber French Toast mit Blaubeer-Kom-
pott von Archer bis zum Pumpkin-Spi-
ce-Latte Milchshake von Hazel und
Noah ist fUr jede Jahreszeit etwas da-
bei. Perfekt fur Fans von Dream Har-
bor und alle, die gerne saisonale Re-
zepte ausprobieren!

i. Lanebuch.

www.luenebuch.de

Elke Heidenreich hat in ,Ach, eine
Fanfare" ihren sehr personlichen Le-
sereigen zusammengestellt. Mit ge-
wohnter Leidenschaft stellt sie Auto-
rinnen und Autoren aus vier Jahr-
zehnten vor. Anhand von Essays, Re-
den und Portraits von z.B. Simone de
Beauvoir, Dylan Thomas oder Gott-
fried Benn, bringt sie uns ihre Lieblin-
ge nahe, erganzt durch eigene Le-
benserinnerungen. Heidenreich be-
schreibt Literatur als rettendes Ge-
lander. Sie kann Trost und Wegweiser
durch ein bewegtes Leben sein und
eine grofle Hilfe und Anker in unse-
ren bewegten Zeiten. Eine Hymne an
die Literatur!

Nach einem Vorfall im Sommercamp
soll die 15-Jahrige Tilda mit ihrer Oma
Renate nach Schottland fahren und
hat GAR KEINE Lust. Aber je langer
die beiden Zeit miteinander verbrin-
gen, desto mehr lernen sie Ubereinan-
der. Tilda ist in Gedanken immer wie-
der bei Jade aus dem Sommercamp,
wahrend bei Renate Erinnerungen
aus ihrer Vergangenheit wieder aufge-
wuhlt werden. Auf Wanderungen
durch die schottischen Highlands, bei
Whiskey-Tastings und auf langen Au-
tofahrten kommen die beiden ins Ge-
sprach Uber alles, was sie beschaftigt
und merken, dass ihre Leben mehr
Parallelen haben als gedacht. ,Scha-
fe schubsen" ist ein sehr Uberra-
schendes, tiefgriindiges und beruh-
rendes Buch Uber die Verbindung zwi-
schen zwei Generationen.

Stellt euch vor, ihr wacht auf und seid
plétzlich Teil eurer Lieblingsfantasie-
Buchreihe. Wie kann das Uberhaupt
moglich sein und WARUM???!1! Und
andert euer Dasein und euer Handeln
dann das Geschehen dieser Ge-
schichte? Fragen uber Fragen, die
sich unsere Protagonistin Maggie
plétzlich stellen muss... Dieses Buch
hat 752 Seiten und jede einzelne Sei-
te ist ein Knuller! Schon nach wenigen
Séatzen packt euch diese Geschichte
und lasst euch bis zum Ende nicht
mehr los. Spannend, humorvoll und
mit so vielen Wendungen und Uberra-
schungen, ach einfach herrlich.



Gehort

VON CHRISTIANE BLEUMER

Not All Those
Who Wander
Are Lost

Anna Lapwood
SONY CLASSICAL

Als eine der begabtesten Kiinstlerinnen
ihrer Generation ist Anna Lapwood da-
flr bekannt, durch ihre Interpretationen
klassischer und zeitgendssischer Wer-
ke Millionen neuer Fans fiir die Orgel zu
begeistern. Auf dem neuen Album
taucht sie in zwei der ikonischsten Film-
musiken ein: Howard Shores ,Der Herr
der Ringe* und Hans Zimmers ,Fluch
der Karibik“. Sie interpretiert diese neu
und entfliihrt die Zuhdrenden in eine
Welt voller fantastischer Figuren, dunk-
ler Walder, aufragender Berge und stir-
mischer Meere entflhrt. Anna Lap-
wood stellt ihr Talent in Konzertsélen
auf der ganzen Welt unter Beweis und
schart in den sozialen Medien eine rie-
sige und treue Fangemeinde um sich.
Sie hat hart daran gearbeitet, die Wahr-
nehmung sowohl der Orgel als auch der
klassischen Musik zu verandern. ,Fir
mich ist Filmmusik die Musik, die mein
Herz zum Singen bringt”, sagt sie.

Wir fangen
jetzt erst an!

Betontod

BETONTOD RECORDS/
KONTOR

Sechsunddreifig Jahre, drei Generati-
onen vor den Boxen - das ist Beton-
tod, Deutschlands dienstalteste Stra-
Benpunk-Hymnenschmiede. Mit ih-
rem neuen Album legen sie das vor,
was sie selbst als die emotionalste
Platte ihrer Karriere bezeichnen. Wer
die Band fir ihre stadiontauglichen
Mitgrél-Refrains und ihre kompro-
misslose Haltung liebt, bekommt
auch hier die volle Breitseite Punk-
rock. Doch dieses Mal schwingt et-
was mit, das tiefer geht. Zwischen
druckvollen Gitarren und hymnischen
Chdren entstehen Momente von be-
merkenswerter Offenheit. Es sind
Songs uber Verlust und Hoffnung,
Uber Freundschaften, die ein Leben
lang tragen, Uber Abschiede, die nie
ganz zu begreifen sind, und Uber die
Kraft, trotzdem weiterzugehen. Be-
tontod erzéhlen nicht von oben her-
ab. Sie erzahlen aus einem Leben,
das sie selbst erlebt haben.
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Getrunken

VON MICHAEL WABNITZ

2024 Black

BODEGAS VILANO, RIBERA DEL DUERO

panien und Wein - das gehort einfach zusam-
men! Kein anderes Land der Welt verfugt Gber
eine so grofRe Rebflache. Und obwohl man bei
den heiflen Temperaturen sofort an kraftige Rotweine

denkt, ist tatsachlich knapp die Halfte der Rebflache mit
weiflen Rebsorten bestockt. Doch der Klimawandel macht
auch vor dem Weinbau nicht halt: Die steigenden Tempe-
raturen setzen den Weiweinen zunehmend zu und lassen
rote Rebsorten immer mehr in den Fokus ricken.

Wenn es um spanische Rotweine geht, fihrt kein Weg am
Tempranillo vorbei. Mit rund 20 Prozent der bestockten

E:-" "l
NI\ N

Rebflache ist sie die wichtigste rote Rebsorte des Landes
und in nahezu allen Weinregionen zu Hause. |hre intensi-
ven Fruchtaromen und das hervorragende Reifepotenzial
machen sie zu einem echten Publikumsliebling. Auch als
Cuvée-Partner ist Tempranillo gefragt. In der Ribera del Duero, der Heimat der
Bodega Vilano, kennt man die Rebsorte hingegen als Tinta del Pais oder Tinto
Fino. Hier wird sie haufig reinsortig ausgebaut - genau wie bei unserem aktuel-
len Wein des Monats.

Der Vilano Black ist ein sortenreiner Tempranillo, der aus knapp 100 Jahre alten
Reben stammt. Nach der Lese reift er neun Monate in gebrauchten Barrique-
Fassern. Diese verleihen ihm zuséatzliche Komplexitat und sorgen dafur, dass
seine Tannine wunderbar samtig und weich ausfallen. Bereits in der Nase be-
geistert er mit intensiven Aromen von Brombeeren und Kirschen, die von feinen
GewUrznoten begleitet werden. Am Gaumen gesellen sich Nuancen von Schoko-
lade, Mokka und Vanille hinzu. Das Ergebnis: ein tiefgriindiger, vollfruchtiger und
komplexer Rotwein, der hervorragend zu Wildgerichten, Kése und Tapas passt -
oder einfach solo genossen werden kann!

W

WABNITZ

WEINHANDLUNG

... im November 2026:
Preis 9,50 €/0,75 Ltr.
Lieferung ab 12 Flaschen frei Haus

Und die Abholvergiitung gilt:

12 Flaschen bezahlen 13 trinken
www.wabnitz1968.de
post@wabnitz1968.de
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Mit dem letzten Atemzug
ist nicht alles zu Ende

Ein besonders anriihrendes Gedichtnisbild im Museum

VON PROF. DR. HEIKE DUSELDER, DIREKTORIN IM MUSEUM LUNEBURG

as fur ein merkwurdiges klei-

nes Gemalde! Ein blasser

Mann, kniend und in ein wei-
Bes Leichentuch gehullt, blickt mit gefal-
teten Handen zum Himmel. Aus seinem
Mund schwebt seine Seele, ein zart
durchscheinendes Gebilde. Hinter ihm
kniet ein zweiter Mann, ebenfalls betend.
Durch die Wappen und die Datierung des
in Ol auf Holz gemalten Bildes l&sst sich
die Identitat der beiden Personen fest-
stellen. Das um 1455/1465 in Luneburg
entstandene Bild zeigt den Burgermeis-
ter Johann Springintgut als Verstorbenen
und den Stadtschreiber Marquard Milde-
héved. Die Erinnerung an den Verstorbe-
nen, dem grofles Unrecht widerfahren
war, und sein Martyrium waren zentrale
Motive fir diese Form der Darstellung.

Das Gedéachtnisbild fur den Luneburger
Burgermeister Johann Springintgut ge-
hért zu den eher unscheinbaren Expona-
ten im Museum und doch erzahlt es eine
grofle Geschichte. April 1455: Liineburg ist hochver-
schuldet. Eine schwere Finanz- und Wirtschaftskrise
erschuttert die Stadt im sogenannten ,Pralaten-
krieg“. Die politischen Verhéltnisse sind in Unruhe,
der alte Rat der Stadt ist ab-, ein neuer Rat einge-
setzt. Er fordert von den alten Ratsherren die Abga-
be von Geld und Gut, um die Schulden tilgen zu kon-
nen. Blrgermeister Springintgut verweigert sich,
wird verhaftet und in den Gefangnisturm der Stadt
hinter dem Michaeliskloster (vor der Ritterakademie)

Gedachtnisbild fiir Biirgermeister Johann Springintgut um 1460

geworfen. Nach qualvollen Wochen der Haft stirbt er
am 15. Juli 1455. Der Leichnam wird in ungeweihter
Erde verscharrt. Doch nun greifen Kaiser und Hanse
in die Stadtpolitik ein und stellen sich auf die Seite
des alten Rates. Der neue Rat wird abgesetzt und
Burgermeister Springintgut rehabilitiert, leider zu
spat. Doch sein Leichnam wird 1463 in einer eigens
flr ihn errichteten Kapelle in St. Johannis Gberfihrt.
Er galt als Martyrer des Pralatenkrieges, dessen Ge-
dachtnis die Zeiten uberdauern sollte. Verstarkt wird

diese Aussage durch die Anwesenheit
des Stadtschreibers Mildehdved, der hier
als Zeuge flr die Geschehnisse steht.

Zu allen Zeiten und in allen Kulturen ist
das Gedenken an die Verstorbenen ein
zentrales Element der Trauerkultur. Friiher
wurde die Erinnerung an einen Menschen
mit dem Lebenslauf oder einem besonde-
ren Spruch auf dem Grabstein verewigt.
Somit blieben nicht nur der Name und die
Lebensdaten im Gedéachtnis, sondern
auch das, was den Menschen auszeichne-
te. Unsere Trauerkultur hat sich in den
letzten Jahrzehnten verandert, ist einer-
seits vielfaltiger und anonymer geworden,
andererseits zeichnen sich neue Trends
ab. Menschen hinterlassen einen Erinne-
rungsbot mit ihrer Stimme oder ein Video,
das den Angehdrigen Trost spenden soll.
Der Trost in der digitalen Welt, Likes statt
Kerzen - die Zukunft?

AU REVOIR

Das mobile Friedhofscafé steht am 7. Novem-
ber auf dem Luneburger Waldfriedhof und am
22. November auf dem Zentralfriedhof. Es
mochte Menschen zusammen und ins Ge-
sprach bringen - ganz analog.

Foto: Museum Lineburg
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Haut,

ennen Sie das? Ausgerechnet vor einem

wichtigen Termin taucht ein Pickel mitten

auf der Stirn auf. Die Haare wollen ein-
fach nicht so, wie wir wollen, und beim Blick in den
Spiegel entdecken wir plétzlich eine neue Falte, ein
graues Haar oder die ersten Geheimratsecken. Und
dann gibt es noch diese Tage, an denen die Haut
spannt, die Kopfhaut juckt oder der Fingernagel ge-
nau dann einreifit, wenn man irgendwo hangen
bleibt. Doch was wir haufig als kleine kosmetische
Argernisse betrachten, hat tatséchlich eine ganze
Menge mit unserer Gesundheit zu tun; denn Haut,
Haare und Nagel sind weit mehr als reine AuRerlich-
keiten. Sie kdbnnen uns wichtige Hinweise darauf ge-
ben, was in unserem Korper gerade passiert.

Unsere Haut — ein echtes Multitalent

Mit einer Flache von etwa 1,5 bis 2 Quadratmetern
ist die Haut unser groftes Organ. Wahrend wir uns

vor allem dariiber Gedanken machen, ob sie glatt,
straff oder moéglichst faltenfrei aussieht, hat sie ei-
gentlich ganz andere Aufgaben. Sie schitzt uns vor
Krankheitserregern, reguliert unsere Kérpertempe-
ratur, verhindert ibermafRigen Flissigkeitsverlust
und lasst uns Warme, Kalte, Berthrungen und
Schmerzen wahrnehmen. Dabei arbeitet sie rund
um die Uhr, ganz ohne unser Zutun.

Und trotzdem ist sie manchmal ziemlich empfindlich.
Zu wenig Schlaf - mide Haut und Augenringe. Stress
- vielleicht Unreinheiten. Kalte Winterluft oder Hei-
zungsluft - trockene, spannende Haut. Zu viel Sonne
- Sonnenbrand. Unsere Haut ist eben nicht beson-
ders gut darin, Dinge fur sich zu behalten.

Mit zunehmendem Alter verandert sich auerdem
die Produktion von Kollagen und Elastin. Die Haut
verliert allmahlich an Spannkraft und Feuchtigkeit,
Faltchen entstehen. Das ist zunachst einmal ein vol-
lig naturlicher biologischer Prozess. Auch Hormone

— was unser Auferes iiber unser Inneres verrat

spielen eine wichtige Rolle. Wahrend in der Pubertat
haufig Pickel und fettige Haut im Vordergrund ste-
hen, verandern sich Hautbeschaffenheit und Feuch-
tigkeitshaushalt spater erneut. Das betrifft Frauen
beispielsweise wahrend der Wechseljahre, aber
auch bei Mannern beeinflussen hormonelle Veran-
derungen das Hautbild.

Haare — manchmal zum Raufen

Unsere Haare haben ebenfalls ihre ganz eigenen
Regeln. Wahrend die einen sich Gber dunner wer-
dendes Kopfhaar argern, fragen sich andere, warum
ausgerechnet die Haare in Nase, Ohren oder an an-
deren unerwilinschten Stellen scheinbar besonders
zuverlassig wachsen. Verantwortlich fur unser Haar-
wachstum sind unter anderem genetische Faktoren,
Hormone und verschiedene Stoffwechselprozesse.
Dass wir taglich Haare verlieren, ist Ubrigens vollig
normal. Etwa 50 bis 100 Haare pro Tag gelten als
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Ublicher Richtwert. Schlief8lich durchlauft jedes
Haar einen naturlichen Wachstumszyklus.

Anders sieht es aus, wenn plétzlich deutlich mehr
Haare ausfallen, kahle Stellen entstehen oder sich
die Haarstruktur auffallig verandert. Mégliche Ursa-
chen sind beispielsweise Mangelernahrung, Schild-
driisenerkrankungen, hormonelle Veranderungen,
bestimmte Medikamente oder eine starke korperli-
che Belastung.

Auch Stress kann eine Rolle spielen. Besonders in-
teressant ist dabei, dass vermehrter Haarausfall
haufig erst zwei bis drei Monate nach einer belas-
tenden Phase auftritt. Wer also im Oktober pl6tzlich
mehr Haare in der Blrste entdeckt, sollte bei der Ur-
sachensuche durchaus einmal an den vergangenen
Sommer denken.

Nigel — kleine Korperteile
mit interessanten Botschaften

Hand aufs Herz: Wie hdufig schauen Sie sich Ihre Fin-
gernagel wirklich genau an? Dabei kdnnen auch un-
sere Nagel interessante Hinweise auf unsere Ge-
sundheit liefern. Sie bestehen, genau wie unsere
Haare, Uberwiegend aus Keratin. Fingernagel wach-
sen durchschnittlich etwa drei Millimeter pro Monat.
Wer sich also einen Nagel verletzt, braucht vor allem
eines: Geduld.

Briichige Négel entstehen haufig durch duflere Ein-
flisse wie haufiges Handewaschen, Reinigungsmittel
oder mechanische Belastung. Gelegentlich kdnnen
aber auch Nahrstoffmangel oder Erkrankungen da-
hinterstecken. Verfarbungen, Verdickungen oder Ver-
anderungen der Nageloberflache kdnnen beispiels-
weise bei Pilzinfektionen, Schuppenflechte oder an-
deren Erkrankungen auftreten. Allerdings bedeutet
nicht jede Rille gleich einen Vitaminmangel. Gerade
Langsrillen sind haufig harmlos und werden mit zu-
nehmendem Alter deutlicher.

Natiirlich gepflegt — was Haut, Haaren
und Niigeln wirklich guttut

Die gute Nachricht: Wir kdnnen selbst eine ganze
Menge fur gesunde Haut, kraftige Haare und stabi-
le Nagel tun. Wahrend wir schlafen, laufen zahlrei-
che Regenerationsprozesse ab. Chronischer Schlaf-
mangel und anhaltender Stress konnen sich auf ver-
schiedene korperliche Funktionen auswirken und

unter anderem Hautprobleme begunstigen. Viel-
leicht ist eine zusatzliche Stunde Schlaf deshalb ge-
legentlich die sinnvollere Investition als die nachste
teure Gesichtscreme.

Wann man genauer hinschauen sollte

So alltaglich viele Veranderungen an Haut, Haaren
und Nageln auch sind, manchmal lohnt es sich, ge-
nauer hinzusehen. Trockene Haut und bruchige
Haare kdnnen beispielsweise bei einer Schilddri-
senunterfunktion auftreten. Verstarkter Haarausfall
kann durch Eisenmangel oder hormonelle Verande-
rungen begunstigt werden. Auch Stoffwechseler-
krankungen, chronische Entzindungen und be-
stimmte Medikamente kdnnen sichtbare Spuren
hinterlassen. Besonders plotzlich auftretende, an-
haltende oder ungewohnliche Veranderungen soll-
ten deshalb medizinisch abgeklart werden. Das gilt
insbesondere fur neue oder sich verandernde Pig-
mentflecken, nicht heilende Hautstellen oder auffal-
lige dunkle Verfarbungen eines Nagels.

Fazit

Unsere Haut, Haare und Nagel sind weit mehr als
eine Frage der Schonheit. Sie schiitzen uns, erneu-
ern sich standig und kénnen uns wichtige Hinweise
auf unsere Gesundheit geben. Es ist wichtig, unse-
ren Korper gut zu versorgen, aufmerksam mit Ver-
anderungen umzugehen und ihm gelegentlich auch
ein bisschen Nachsicht entgegenzubringen. Schlief3-
lich hat er jeden Tag eine ganze Menge zu leisten.

Und wenn die Haare morgens mal wieder in samtli-
che Himmelsrichtungen stehen, muss das nicht
gleich ein Zeichen fur einen gestorten Stoffwechsel
sein. Manchmal ist es einfach nur Zeit fiir einen Fri-

seurtermin
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Filmtipps

VOM SCALA PROGRAMMKINO

Ein Talent
furs Morden

ab 5. November

1995 hat sich die gefeierte Krimiau-
torin Patricia Highsmith in ihr Chalet in
den Schweizer Alpen zurtckgezogen.
Der Welt langst Uberdrissig, umgibt
sie sich nur noch mit Buchern und ihrer
geliebten Sammlung antiker Waffen.
Die selbstgewahlte Einsamkeit endet,
als der junge Lektor Edward vor ihrer
Tur steht. Im Auftrag ihres Verlags soll
er die eigensinnige Autorin zu einem
letzten Roman mit ihrer berihmtesten
Figur Uberreden: dem Hochstapler und
Mérder Tom Ripley. Highsmith lehnt ab
- es sei denn, Edward hilft ihr, den per-
fekten Mord zu erfinden. Als Realitat
und Fiktion zu verschwimmen begin-
nen, wird aus dem Besuch bei der al-
ten Dame ein gefahrliches Katz-und-
Maus-Spiel....

SC LA

PROGRAMMKINO
www.scala-kino.net

Wild Horse
Nine

ab 12. November

Kurz vor dem Militér-Putsch in Chile im
Jahr 1973 werden die CIA-Agenten
Chris und Lee von ihrem Buroleiter MJ
von Santiago auf die Osterinsel ent-
sandt. Vor dem Hintergrund der ikoni-
schen Skulpturen der Insel ringen die
langjahrigen Partner mit ihrer dunklen
Vergangenheit, aber auch aktuellen
Verschwérungen. Dabei droht Chris’
neu gefundene Freundschaft mit zwei
rebellischen Studentinnen die Reise
aller in dieses abgelegene Paradies vol-
lig aus dem Ruder laufen zu lassen...

N

Venedig 2026:
John Malkovich
Bester Schauspieler

Lieblings-
menschen

ab 19. November

Agnes ist 101 Jahre alt und lebt allein
in ihrer Berliner Altbauwohnung - und
trifft auf ihrer Parkbank auf den irani-
schen Geflichteten Amir. Als Agnes ins
Pflegeheim ziehen soll, beschlief3t sie,
ein Zimmer unterzuvermieten, um sich
Hilfe ins Haus zu holen - und Amir, der
in seiner Heimat wegen seiner Homo-
sexualitdt um sein Leben furchten muss,
zieht bei ihr ein. Zwischen der eigenwil-
ligen Seniorin und dem 70 Jahre junge-
ren Mann entwickelt sich eine beson-
dere Freundschaft. Gemeinsam entde-
cken sie die Stadt, teilen ihre Geschich-
ten und wagen neue Traume. Doch
wahrend die beiden aufbliihen, stehen
sie vor neuen Herausforderungen -
und fur Amir geht es um nicht weniger
als seine Zukunft in Deutschland.

I Play
Rocky

ab 26. November

§

New York, Mitte der 70er-Jahre. Sylves-
ter Stallone - gespielt von Anthony Ip-
polito - ist ein erfolgloser Schauspieler
ohne Geld, ohne Perspektive und ohne
echte Chancen in Hollywood. Inspiriert
vom legendaren Boxkampf zwischen
Muhammad Ali und Chuck Wepner
schreibt er innerhalb weniger Tage das
Drehbuch zu Rocky - die Geschichte
eines Aufenseiters, der seine einzige
Chance ergreift. Hollywood will den
Film produzieren, allerdings nur unter
der Bedingung, dass Stallone die Haupt-
rolle abgibt. Obwohl er dringend Geld
braucht, lehnt er ab - und riskiert alles,
um Rocky Balboa selbst zu spielen. Der
Rest ist Filmgeschichte...

Spatfilmperle: ROCKY

Fr/Sa 20./21.11. sowie Fr/Sa 27./28.11.
zeigt das SCALA Programmkino den
Klassiker ROCKY (1976) mit Sylvester
Stallone - zum 50-jahrigen Jubildum
wieder im Kino zu sehen!

Fotos: Tobis, Disney, X Verleih, Leonine
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Eine grof3e Liebe

Rainer und Ebi gaben sich vor einem Vierteljahrhundert das Ja-Waort,
als erstes schwules Paar in Liineburg. Gleichgeschlechtliche Lebensgemeinschaften
wurden damals anerkannt. Ein Besuch bei den ,,Pionieren®

VON CARLO EGGELING
Tty er schénste Moment leuchtet, als sich Rainer und Ebi fur ein
Foto an den kleinen Teich neben ihrem Haus stellen. An-
schmiegen, die Blicke schimmern vertrdumt. Sie haben sich

Rainer und Ebi im Garten
ihres Hauses im Moorfeld

sehr lieb. Nach unserem Treffen ladt Ebi das Bild auf seinem Profil hoch.
Gluck kann man zeigen. 36 Jahre sind sie ein Paar, jetzt feierten sie Sil-
berhochzeit. Eigentlich eine Geschichte, die viele Ehen schreiben. Bei
den beiden ist es etwas anders: Sie sind schwul und waren das erste
Paar in LUneburg, das sich ,verlebenspartnert” hat. Eine eingetragene
Gemeinschaft, das 2001 geschaffene Gesetz war ein gro8er Schritt fur
gleichgeschlechtliche Paare. Die ,richtige Ehe”, kdnnen Paare erst seit
2017 eingehen. Das haben die beiden Manner selbstverstandlich ,er-
ganzt“. Rainer Junker, Eberhard Junker-Schumacher und ich kennen
uns eine Ewigkeit. Es ist daher eine persdnliche Geschichte.

Rainer arbeitete lange Jahre auf dem Bahnhof als Aufsichtsbeamter, so
hiefd das damals. Immer schmuck in seiner Uniform und mit einer Stim-
me, die ein wenig reibt und schwingt. Wenn er sagte: ,Lineburg. Hier ist
Lineburg” klang der Stadtname nach Versprechen und kleinem Aben-
teuer. Als ,Wohlfuhlstimme von Lineburg” war er dem Bahnmagazin ei-
nen langen Beitrag wert.

Das Gluck der beiden beginnt am Strand von Sierksdorf. Der ,Blaue
Abel*, versteckt an der Libecker Bucht, gehort seit einer Ewigkeit zu den
Treffs flir Manner. ,Da haben wir uns kennengelernt”, erinnert sich Rai-
ner. ,Ich saf} da in Badehose wie die Meerjungfrau in Kopenhagen auf ih-
rem Stein.“ Ebi lachelt: ,Er ist mir aufgefallen, aber ich war in einer Bezie-
hung. Wir haben uns ein Jahr spater in Toms Salon in Hamburg wieder
getroffen. Ich war gar nicht auf eine Beziehung aus, ich hatte Enttau-
schungen hinter mir.“ Er wartet einen Augenblick, so klingt es noch inten-
siver: ,Ich war in Flammen.“ Rainer strahlt: ,Ich war auch in Flammen.*
Her und hin. Ebi, in Hamburg zu Hause, Uberlegte sich etwas, um ,zufal-
lig“ an die llmenau zu kommen, es schnackelte. Ebi war in der ,Ledersze-
ne“an der Alster unterwegs, viele Freunde. Es ruckelte, doch Ebi war sich
sicher, wen er wollte, ,aber keinen goldenen Kafig“. Rainer sagt: ,Ich
musste meine Eifersucht in den Griff bekommen.”“ Damals habe den bei-
den kaum einer eine Chance gegeben. Rainer lacht:,Ich als Landpome-
ranze und er als Gro8stadtpflanze.“ Liebe andert vieles. 36 Jahre.




Fotos: Carlo Eggeling, Privat
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. AN DEN TEICHEN |
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EVENTS 2026

Advends -Markl

22.November | 12 -18 Uhr

Kranze und Naturmaterialien fuir Deine Weihnachtsdeko

Hel-Weikwachi

Rainer zahlte zur Lineburger Szene, im Schwulenlokal an der Rotehahnstra-

e machte er mit. Es gab andere Wirte, die Manner liebten. Am Stint, an der an allen 4 Adventswochenenden | 12 — 18 Uhr
Heiligengeiststrae. Man kannte sich. Schwul sein galt auch als politische Stimme Dich inmitten der heimeligen Atmosphéare
Frage. Bei Christopher-Street-Days wollten sie nicht nur schrill Party feiern, unserer Stélle auf die Weihnachtszeit ein

sondern daflr stehen, anerkannt und gleich behandelt zu werden: Wer was Das erwartet Dich:

Winterstalle der Tiere ® Gliihwein und Punsch ® Hof-Burger
Wechselnde Spezialitdten vom Bunten Bentheimer Schwein,
Lamm und Rind ® Marktstande mit hofeigenen Produkten
Regionale Handwerkskunst vom 1. bis zum 3. Adventswochenende

in seinem Schlafzimmer macht, ist egal, weil privat. Doch was haben Sex
und Miteinander damit zu tun, nicht heiraten und flreinander Verantwor-
tung Ubernehmen zu durfen?

Die Gemeinschaft kampfte und setzte Selbstverstandliches durch. Die bei-
den ,Jungs” leben diese Selbstverstandlichkeit.

Als vor Jahren ein Paar aus Russland vor Verfolgung in die Salzstadt flichte- und vieles mehr

te, kimmerten sich Rainer und Ebi, besorgten eine Wohnung, halfen bei der

Sprache. Dimitri und Wanja, die ihren Weg gemacht haben, sind beste Freun- HMMW CMII)SIWH

de und auch ein Beispiel daflir, wie politisch Homosexualitat noch immer ist. am 2. Adventswochenende | Sal2-19 Uhl‘, So11-17 Uhr

Sie seien nicht angefeindet worden, sagen Rainer und Ebi. Aber sie merken
inzwischen schon, dass sich das Klima andere. Ebi berichtet, im Netz wer-
de er beschimpft, in NS-Zeiten hatte man ,solche wie dich zum Abduschen”

In der Lineburger Altstadt

geschickt. Das meint Auschwitz und die Gaskammern. Sie halten gegen,
einfach weil sie leben, wie sie leben. Mit Freunden am Inselsee oder mit ih-

ren Nachbarn. Warum auch nicht?

Alles ruhiger. Liege am Alter, Rainer ist 76, Ebi 67. Sie wohnen im Moorfeld mit
grolem Garten, klar, fahrt Ebi bei einem Ausflug mit dem Schwulen Heideké-
nig mit. Ab und an mal ein Abstecher zu einem Umzug. Party in kleiner Dosis
bleibt. Als sie sich das Ja-Wort gaben, kamen 170 Gaste zum Polterabend, zur
Jrichtigen Feier” tanzten bis morgens um fiinf fast 150. Zur Silberhochzeit ha-
ben sie 50 Freunde eingeladen, darunter die damalige Standesbeamtin Susan-
ne Twesten, mit der sie Kontakt halten. Wieder in der Hasenburg, so wie vor ei-
nem Vierteljahrhundert, doch sie saen tagsiiber zusammen. Wie gesagt, das
Alter. Abends kann man schlieflich so herrlich kuscheln.

.x_ in Liineburg Rettmer | Heiligenthaler StrafRel
www.hofandenteichen.de
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Der stindige Begleiter

Jiirgen Thies holt die Neuen vom Flughafen ab, betreut Spieler und Schiedsrichter, hort zu,
wenn Heimweh die SVG-Jungs zwickt - er ist einer der Ehrenamtlichen, die Volleyball der

Spitzenklasse in Liineburg moglich machen
VON CARLO EGGELING

ut, das mit dem Renovieren von Woh-
nungen lasst Jurgen Thies jetzt sein:
,Mit fast siebzig ist es mir zu viel, ich
habe es abgegeben.” Doch ansonsten ist der
Lineburger fir die SVG Lineburg da. Seit lan-
gen Jahren. Er gehoért zu den Ehrenamtlichen
beim Bundesligisten, ohne die Volleyball der
Spitzenklasse nicht moéglich wéare. 60 bis 80
Frauen und Manner packen an, damit die Line-
Hlnen sich wohlfihlen, gute Bedingungen ha-
ben und sich die Arena an der Liner Rennbahn
zu einem Festsaal fur Sportfans verwandelt.

Jirgen Thies ist von Anfang an da. ,Ich hole die
Spieler und, wenn vorhanden, ihre Familien
vom Flughafen ab, ich zeige ihnen Lineburg.
Das gelingt mir ganz gut, mein zweites berufli-
ches Standbein ist Stadtfiihrer.“ Der ehemalige
Lehrer begleitet die ,Neuen®, sodass die nicht
nur Sehenswurdigkeiten kennenlernen, son-
dern in der Nachbarschaft den Supermarkt
und den Backer um die Ecke.

Dieses Willkommen bedeutet fur Thies auch,
einem fast jugendlichen Spieler, der von einem
College in Amerika das erste Mal nach Europa
kommt, ein bisschen Unsicherheiten, Angste
und Heimweh zu nehmen. Familie eben: 'Du ge-
hérst dazu und bist nicht allein.' Die Jungs be-

Terminkalender und Computer: Jiirgen
Thies plant seine Termine fiir die SVG. Er
gehort zum festen Kern der Ehrenamtli-
chen, die die Mannschaft und das Team
unterstiitzen.



Fotos: Carlo Eggeling, Privat

Stadtfiihrung mit Schiedsrichtern,
der Champions League und kanadischen
Spielereltern am 10. Dezember 2025.

Rechts: Flughafentransfer am 12. Mai 2026
fiir Santi Valimaa und Shane Holdaway (
mit Sohn Hank) mit Unmengen Gepack

kommen eine Wohnung zum Wohlfiihlen, wie ge-
sagt, lange Zeit hat Thies sie mit eingerichtet und
nach dem Auszug fur den ,Nachfolger” schick ge-
macht. Willkommen bedeutet ebenfalls, da zu
sein, wenn die Sehnsucht nach Hause schmerzt.

Ansprechbar bleiben ist selbstverstandlich, und
das bleibt: ,Ich bin mit einigen noch in Kontakt,
die seit Jahren anderswo spielen.” Da hat er den
Beruf des Lehrers im Blut: ,Wer Deutsch lernen
wollte, mit dem schreibe ich auf Deutsch. Ganz
streng.” Er erzahlt es mit einem Lacheln.

Gemeinsam mit Rainer Hendel betreut Thies auch
die internationalen Schiedsrichter, die zu den
Champions-League-Spielen an die limenau anrei-

sen. Abholen vom Flugplatz zum Hotel Wyndberg,
ihnen die Stadt zeigen, Essen gehen im Malzer.
,Das ist irre interessant, es kommen Leute aus
ganz Europa. Die sind begeistert und sagen, so
aufgenommen wie in Luneburg werden sie sonst
nirgends. Die Stimmung in der Halle finden sie toll,
friedlich und freundlich.” Zum Service zahlt Shop-
ping: ,Einige nehmen Souvenirs mit, einer sam-
melt zum Beispiel Fingerhite, da muss dann ein
LUneburg-Motiv dabei sein.“

Der 69-Jahrige ist dem Volleyball seit Jahrzehnten
verbunden. Er spielte selbst und als Lehrer am
Gymnasium Oedeme waren in seinem Sportkurs
Volleyballer, die im Verein fur die SVG antraten,
Wurzelwerk fur den Baum, der darauf wuchs. Da-
mals wuchs auch die Freundschaft zu Andreas
Bahlburg, dem Motor der Begeisterung. Thies und
andere packten an, um die Gellersenhalle flr
Spiele herzurichten, sie fuhren spater auch mit
nach Hamburg, um da den passenden Boden in
die Hallen zu legen, Heimspiele waren schwierig in
der Region.

So wie Thies erlebten es einige, die gleichfalls seit
langem dabei sind. Alles ehrenamtlich. Er zahlt
seine Dauerkarte, er bezahlt seinen Flug selbst,
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wenn die Mannschaft in der Champions League

beispielsweise in Spanien oder Italien aufschlagt.
Seine Frau Susanne versteht die Leidenschaft und
unterstitzt ihn. Allerdings mit einer Einschran-
kung, er lacht: ,Unser Weihnachtsurlaub muss
klappen.” Allerdings planen die beiden so, dass er
hochkaratige Matches live sehen kann. Und im Ur-
laub kann man doch streamen.

Er hat sich mit 50 aus dem Schuldienst verab-
schiedet und eine Firma rund um Sport und Stadt-
fuhrungen gegriundet. Eigentlich hat der Senior
reichlich zu tun. Warum das Engagement? ,Tja, es
ist eben eine Familie®, sagt er. ,Man bekommt viel
zuruck, die Gemeinschaft ist da, wenn es mit der
Mannschaft das BegrifRungs- und das Abschieds-
essen gibt. Wir kbnnen einmal in der Saison mit
der Mannschaft trainieren und spielen. Der Kon-
takt zwischen Spielern und Fans ist ein Miteinan-
der.“ Das sei einzigartig und nahe. Wenn es je-
manden aus dem engsten Kreis nicht gut gehe,
etwa nach einem Trauerfall, sind andere fur ihn
da, gehen mit ihm essen, quatschen, horen zu.
Vielleicht ist es in solchen Momenten sogar etwas
mehr als Familie.
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Zwischen Jubel
und Gansehaut

Die faszinierende Kraft des Chores im ,,Freischiitz*

Carl Maria von Webers Oper ,,Der Freischiitz“ erziihlt von Liebe,
Angst und einem Pakt mit dem Bosen. Dabei prigt der Chor die be-
sondere Wirkung der romantischen Oper entscheidend mit: Er
wechselt zwischen ausgelassener Feststimmung und unheimlichen
Klangwelten. Uber seine Bedeutung und die Herausforderungen
des gemeinsamen Singens sprechen Mitglieder des Opernchores
am Theater Liineburg und Chordirektorin Elsine Haugstad.

elche Bedeutung hat der Chor in der
Oper der Freischiitz fiir die Handlung
und die Stimmung?
Steffen Neutze: Der Chor be-
gleitet den Protagonisten Max

durch die Handlung und ge-
staltet die Situationen, in de-

nen er sich befindet, wesent-
lich mit. Die Oper wird mit
dem Chor eréffnet. Das miss-

Steffen Neutze

glickte Wettschiefen zwi-
schen Max und Kilian und das anschlieflende
Spottlied des Chores schaffen die Ausgangssitua-
tion fur Max und erklaren seine Beweggriinde, sich
auf moralische Abwege zu begeben. Spéter leitet
der Chor mit dem Gesang der Geister die zentrale
Szene in der Wolfsschlucht ein und schafft schon
im Vorfeld die unheimliche Atmosphare, in die Max
sich begibt, um sich mit dem Bdsen zu verblinden.
Am Ende des Stlcks sorgen die volkstumlichen
Chorstlcke, der Brautjungfernchor und der Jager-

chor, fur eine ausgelassene Volksfeststimmung. Zu-
gleich begleitet und unterstutzt der Chor Max vor
dem Fursten, um das Schicksal der Verbannung ab-
zuwenden. Mit dem Schlussgesang endet die Oper.
Damit schliet sich der Rahmen, den der Chor zu
Beginn eréffnet hat.

Welche Herausforderungen gibt es beim Einstudie-

ren und Singen des Chores in ,Der Freischiitz“?

Elsine Haugstad: ,Der Frei-
schitz” ist wirklich eine richti-
ge Choroper, finde ich. Wir ha-
ben am Theater einen Haus-
chor mit zehn klassisch aus-
gebildeten Sangerinnen und
Sangern, die die Gruppe fuh-

Elsine Haugstad

ren. Dazu kommt ein groRer
besetzter Extrachor. Das ist wichtig, weil der ,Frei-
schutz“ dieses grole Volumen und diese besonde-
re Energie braucht. Es muss einfach ein bisschen
~Rums*” haben. Die Sdngerinnen und Sanger des
Hauschores Ubernehmen dabei auch eine Art Pa-
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Mitglieder des
Haus- und Extrachores

tenschaft. Wir sind alle mit viel Begeisterung dabei,
und auch die Mitglieder des Extrachores kennen
unsere Arbeitsweise und kdnnen sehr gut miteinan-
der arbeiten. Eine Herausforderung ist allerdings,
dass die Sangerinnen und Sanger des Extrachores
naturlich hauptberuflich in anderen Bereichen ar-
beiten. Deshalb ist die Probenzeit begrenzt. Statt
musikalischer Wiederholungen fur den Feinschliff
werden Korrekturen zum Chor ,on the fly“ reinge-
flistert. Ich kann mich aber darauf verlassen, dass
die Steigerung mit dem Schlussbogen kommt - so-
bald das Orchester da ist, sind alle geschéarft.

Ist ,,Der Freischiitz“ auch noch heute interessant
fiir unser Publikum?

Elsine Haugstad: Ich finde, dass ,Der Freischiitz“
auch heute noch sehr interessant fir unser Publi-
kum ist, weil die Geschichte etwas sehr Urmensch-
liches und zugleich Mysteridses hat. Sie ist volks-
nah und erinnert an ein Marchen. Gerade das ist
flr mich etwas sehr Unmittelbares, mit dem man
schnell etwas anfangen kann.

Welche Gefiihle sollten beim Publikum durch den
Gesang ausgelost werden?

Elke Tauber: Beim Anfangs-
chor ,Viktoria“ werden Unbe-
schwertheit, heile Welt, Heiter-
keit und Tradition vermittelt.
Das steht im Gegensatz zur
Wolfsschlucht, die durch den
Geisterchor Angst und Be-
klemmungen beim Publikum

Elke Tauber

hervorrufen mochte.

Der Brautjungfernchor bringt mit seinem Volkslied-
charakter das Publikum wieder in eine Stimmung der
Heiterkeit und Unbeschwertheit zurtck. Durch die
Uberreichung des Leichenhemdes wird diese Stim-
mung jedoch erneut ins Unheimliche gewendet.

Der Jagerchor protzt vor Manneskraft und Freude.
Dieser wunderschénen Komposition kann kein
Opernfan im Publikum widerstehen. Das Finale
Uberzeugt schliefllich davon, dass das Gute Uber
das Bose siegt. Das Publikum wird mit einem Ge-
fihl der Erleichterung entlassen.

Elsine Haugstad: Durch den Gesang werden beim
Publikum ganz unterschiedliche Geflihle ausgeldst.
Ich glaube, vor allem Begeisterung. Gerade wenn

der Chor singt, ist es oft so kraftvoll, dass man fast
ein bisschen vom Stuhl hlpft. Gleichzeitig gibt es
aber auch etwas Beklemmendes und Unheimli-
ches. Besonders in den dlsteren Szenen wird viel
mit diesen Gefuhlen gespielt.

Ich denke dabei vor allem an die Wolfsschlucht, wo
diese schwarze Magie passiert und man nicht ge-
nau weif}, welche Krafte dort eigentlich am Werk
sind. Chorausrufe wie ,Uhu, uhui“ mischen sich mit
den Orchesterklangen zu etwas nicht ganz erkenn-
barem, eine mystische Klangsuppe - und genau
das finde ich wahnsinnig mitreiend.

Gib es eine Stelle im ,Freischiitz“, die euch be-
sonders viel Freude macht oder eine besondere
Herausforderung darstellt.

Andrea Marchetti: Das Ter-
zett mit Chor. Es ist eine Mu-
sik mit [Andlichen Anklangen,
die an die Jagd erinnern. Der
Doppelchor aus Landleuten
und Jagern singt sich schon
und lasst den Herrenchor
strahlen.

Premiere ist am Samstag, 7.11.2026 um 20 Uhr im Grof3en Haus. Vorstellungstermine bis 14.02.2027
Weitere Informationen gibt es unter: www.theater-lueneburg.de/der-freischuetz

Foto: Jochen Quast



Bereit fur jedes
Abenteuer.

Der Skoda Kamiq

Ein Crossover im markanten SUV-Look: Den beliebten Skoda Kamiq sollten Sie unbedingt niher kennenlernen. Sein Design ist unverwechselbar, seine Ausstattung
begeistert und im grof3zligig bemessenen Interieur erwartet Sie ein Ambiente, das mit hochwertigen und top-verarbeiteten Materialien tGiberzeugt. Dank seiner
modernen TSI-Turbomotoren der EVO2-Generation, seiner fortschrittlichen Assistenzsysteme und des hohen Maf3es an aktiver und passiver Sicherheit bringt er Sie
ebenso souveran wie sicher voran. Entdecken Sie hier bei uns all seine Vorziige. Wir freuen uns auf Sie. Jetzt bereits ab 275,- € monatlich’.

Ein Privatkundenangebot der Skoda Leasing":

Skoda Kamiq (Benzin) 1,0 | TSI DSG 85 kW (116 PS)

Leasing-Sonderzahlung 0,-€ Vertragslaufzeit 48 Monate
Jahrliche Fahrleistung 10.000 km 48 monatliche Leasingraten a 275,- €
Zzgl. Uberfiihrungskosten (einmalig) 990,-€

Kraftstoffverbrauch in I/100 km, kombiniert: 5,5-5,6; CO,-Emissionen in g/km, kombiniert: 124-127; CO,-Klasse: D.

" Ein Angebot der Skoda Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Strae 57, 38112 Braunschweig. Zzgl. Zulassungskosten sowie der ausgewiesenen Uberfiihrungskosten. Gilt nur fir Privatkunden. Bonitét vorausgesetzt.

Beispielhafte Fahrzeugabbildung zeigt vom Angebot abweichende Sonderausstattung.
) AUTOHAUS
¢
Autohaus Plaschka GmbH s PLASCHKA
SEIT 1950

Hamburger Strafe 8, 21339 Luneburg, T 04131223370, www.plaschka.com



Wenn Worte
in der Krise helfen

Bei der TelefonSeelsorge findet jeder rund um die Uhr ein offenes Ohr voN IRENE LANGE

iemand ist davor gefeit, Zeiten zu erleben,

in denen Sorgen und Krisen den Alltag

bestimmen. Die Grinde dafur kdnnen
vielfaltig sein, so unter anderem Krankheit, Trauer
und Verlust, Angste, Depressionen, Einsamkeit, Pro-
bleme in Beziehung und Familie.

Wie gut, dass es dann jemanden gibt, der stets ein
offenes Ohr und Verstandnis flr Lebenskrisen jegli-
cher Art hat. Das sind die Ehrenamtlichen von der
TelefonSeelsorge, die Tag und Nacht unter der Num-
mer 0800 1110111 zu erreichen sind. Inzwischen
gibt es bundesweit 104 Dienststellen, die fast alle
in kirchlicher Tragerschaft sind, jedoch berall 6ku-
menisch arbeiten. Nicht alle Ehrenamtlichen sind
mit einer Kirche verbunden - aber der Respekt vor
dem Glauben ist bei allen vorhanden.

Die Dienststelle der TelefonSeelsorge befindet sich in
Munster und wird seit November 2022 von Pastorin
Meike Drude aus Soltau geleitet. Unterstitzt wird sie
von derzeit 59 Ehrenamtlichen, die aus den Landkrei-
sen Heidekreis, Celle, Uelzen und Luneburg kommen.

Angefangen hat alles einmal als Suizidpravention,
wobei die Anfange in einigen Grof3stadten wie Berlin
und Frankfurt/Main bereits in den 50er Jahren des
letzten Jahrhunderts liegen. Heute arbeiten jeweils
etwa funf Seelsorgestellen in einer Organisations-
einheit zusammen. Ubrigens wird die TelefonSeel-
sorge von der Telekom unterstitzt, indem diese die
Anschlisse kostenfrei zur Verfligung stellt. Zudem
sorgt sie daflr, dass die Anonymitat immer gewahrt
bleibt und die Anrufe bei der TelefonSeelsorge kei-
nerlei Datenspur hinterlassen.

Wie Pastorin Meike Drude berichtet, kommen
nicht alle Anrufe an, denn inzwischen sei der Be-
darf doppelt so gro3, wie er von den Ehrenamtli-
chen aufgefangen werden kann. Doch man solle
sich auf keinen Fall entmutigen lassen und mehr-
fach versuchen, die TelefonSeelsorge zu errei-
chen. Leider komme es immer wieder vor, dass
deren Angebot missbraucht wiirde und so die Lei-
tungen flr diejenigen Menschen blockiert seien,
die in akuter Not sind und vielleicht sogar Suizid-
gedanken haben.

Die TelefonSeelsorge ist ein sehr niedrigschwelliges
Angebot, das in einer Krise schnell helfen und bera-
ten kann. Mittlerweile ist es zudem madglich, sich
per Chat oder Mail mit der TelefonSeelsorge zu be-
raten. Auch in diesem Fall bleibt alles anonym.
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»~Anonym, kompetent, rund um die Uhr*, das sind
die Schlagworte der TelefonSeelsorge. Wie Pastorin
Drude berichtet, gibt es mittlerweile zwei Aufenstel-
len der TelefonSeelsorge Soltau, eine davon in Line-
burg. Das ist flir Ehrenamtliche interessant, die aus
dem Raum Liineburg kommen. Regelmafige Super-
vision und Fortbildungen zum Dienst eines Telefon-
seelsorgers oder einer Seelsorgerin gehéren dazu.
Viele der Ehrenamtlichen befinden sich bereits im
Ruhestand, oder sie beginnen die Ausbildung im
Jahr bevor sie in den Ruhestand gehen. Die Bewer-
bungsphase fir die Ausbildung ist jeweils im Frih-
jahr. Zurzeit lauft gerade ein neuer Kurs, doch wer-
den immer neue Interessierte fur das Ehrenamt in
der TelefonSeelsorge gesucht. Informationen dazu
gibt es auf www.telefonseelsorge-soltau.de” oder
per E-Mail an telefonseelsorge-soltau@evlka.de

Eines steht jedoch fur alle Beteiligten fest: Telefon-
seelsorge ist ein anspruchsvolles Ehrenamt, das
sich lohnt. Pastorin Meike Drude

Fotos: Privat, mit Kl erstellt

www.ahorn-lips.de ahorntrauerhilfelips
04131 - 24 330 X

Py i ___.-—;_F. -

"Wir méchten, dass Sie sich
“+ gut aufgehoben, fihlen:

Deswegen kiimmern wir
uns als Familie personlich
um jeden Trauverfall.

Bestattungsinstitut Ahorn Trauerhilfe Lips GmbH - Auf dem Woistenort 2 - 21335 Lineburg
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Der 200-Millionen
-Euro-Job

Liineburgs Kanalisation wird modernisiert. Eine gewaltige Aufgabe.
In zwei Teilen berichtet Quadrat iiber Zukunft und Vergangenheit

VON CARLO EGGELING

B

s ist nétig, es wird teuer, die GebUlhren steigen - die kommuna-

le Abwassergesellschaft AGL hat zwei grof3e Projekte vor der

Brust: Sie saniert Quartier flr Quartier die Kanale in 16 Llne-
burger Stadtteilen. Darliber hinaus muss sie Mischwasserkanale, in ihnen
flieRen, einfach gesagt, Klo-Spulung und Regenwasser zusammen, auf
den Stand der Technik bringen. Dazu gehort zudem, dass sie ein unterir-
disches Speicherbecken fur die Wassermassen benétigt sowie durch ver-
scharfte Vorgaben eine zusétzliche, vierte Reinigungsstufe auf dem Ge-
lande der AGL an der Bockelmannstrafie. Die soll unter anderem Ruck-
stande von Medikamenten aus den Abwassern filtern. Der erste Part ist
mit Kosten von gut 105 Millionen Euro veranschlagt, der zweite mit rund
95 Millionen.

AGL-Geschaftsfuhrer Lars Strehse und die Ingenieure Gesche Niemann-
Hiessl, Mario Tucci und Olav Hinz erklaren, was auf Luneburg zukommt.

In den Stadtteilen erfasst die AGL den Zustand des 557 Kilometer langen
Rohrnetzes unter anderem mit einer mobilen Kameratechnik. Ein Teil der
Kanale ist gut, ein weiterer so na ja, doch ein grofRer Teil fordert dringend
Sanierung. Das erklart sich unter anderem durch das Alter. Lineburg war
zunachst hochmodern und nach London in der Mitte des 19. Jahrhunderts
eine der ersten deutschen Stadte, die in Teilen eine unterirdische gemauer-
te Kanalisation erhielten. Die ist beispielsweise am Sand und am Markt
noch erhalten. In Summe sind 68 Prozent der Kanéle alter als 46 Jahre.

FUr die AGL ist es teurer, Rohre in der Altstadt zu erneuern, wie gerade an
der RotehahnstrafRe passiert. Dort ist schlicht weniger Platz als etwa in
Oedeme oder dem Mittelfeld. Das gilt ober- als auch unterirdisch, denn
mitten in der Stadt liegen eng beieinander weitere Versorgungsleitungen
fr Trinkwasser, Strom, Telefon und Internet sowie eventuell Fernwarme.

Einen Teil des Netzes hat die AGL quasi bilanziert und daraufhin ein Sa-
nierungskonzept entwickelt. Bis 2034 sollen die Arbeiten abgeschlossen
sein. Im Durchschnitt ,versenkt” die Gesellschaft bis dahin pro Jahr rund
zwolf Millionen Euro im Boden - als Investition fur die Zukunft.



Fotos: Carlo Eggeling, AGL

Der zweite Part dreht sich um die ,Schmutzfracht" der Mischwasserkanéle. In
ihnen flieBen hausliches Abwasser sowie Regen- und Tauwasser zusammen.
Moderne Systeme trennen dieses Wasser. In den vergangenen Jahren veran-
derte sich der Regen als Folge des Klimawandels: Die Techniker beobachten,
dass grofRe Regenmengen in kirzerer Zeit fallen, also statt des sanften Land-
regens ein Wolkenbruch. Wenn Flut durch die Rohre schiefit, ist die Menge fur
die Klaranlage zu groB, ein Teil fliet ungefiltert in die limenau.

Vorgaben andern sich. Auch Reifenabrieb und Rupartikel sollen nun aus der
Briihe gesiebt werden. Das bedeutet fir die AGL, sie muss Rohre modernisie-
ren, sie braucht einen Speicher und eine zuséatzliche Klarstufe. Obendrein
baut sie mit dem Energieversorger Avacon eine Art Warmetauscher, der soll
aus dem Abwasser eben Warme gewinnen.

Fiir die neuen Zuleitungen und die fiinf Uberlaufe zur llmenau muss die AGL
in die Tiefe gehen - Baustellen zwischen Reichenbachplatz und Goseburg.
Eine gewaltige Herausforderung, denn wie bisher missen die Fachleute daftr
Leitungen unter der limenau hindurch setzen. Bei ihren Planen missen sie
andere Versorger bedenken, dazu die Bahn, deren Ziige weiterrollen, Straen-
meistereien und natirlich Firmen und Anlieger.

Um die Wassermengen zu filtern, braucht es einen Puffer, damit die Anlage
nicht Uberlastet wird. Daher will die AGL den Speicher wie einen riesigen Ka-
nister unter dem ESV-Sportplatz bauen. Dartiber konnen die FuRballer spater
wieder kicken. Das ist der Wunsch. Denn die Techniker missen oberirdisch
ein weiteres Reinigungsbecken fir die vierte Reinigungsstufe bauen.

Noch ist nicht klar, ob das auf dem bisherigen Geldnde maéglich ist. Nach hin-
ten raus in Richtung Ostumgehung kénne man nicht bauen, sagt Strehse.
Technische Ablaufe verlangen den vorgelagerten Standort. Mit dem Verein sei
man im Gesprach.

In diesem Verfahren rechnen die AGL-Ingenieure damit, dass sie Auftrage
2028 rausgeben kdnnen und alles bis 2030 umgesetzt werden kann: Wie ge-
sagt, es wird teuer. Strehse versucht es mit ein bisschen Trost. In Lineburg
liege man mit den Abwassergebiihren im bundesweiten Vergleich mit 1,65
Euro pro Kubikmeter im unteren Bereich. Doch natlirlich misse man die Kos-
ten an die Kunden in Lineburg weitergeben.

Wie grof die Aufgaben der AGL sind zeigen folgende Zahlen: Die AGL reinigt
nicht nur die Abwésser der Stadt, sondern auch die der meisten Umlandge-
meinden. Insgesamt nimmt die Gesellschaft das Abwasser von rund 150 000
Menschen an.

Im nachsten Teil geht es um Liineburgs dreckige Vergangenheit.

Bilder zeigen, wie vor flnf Jahren der Gehweg in Hohe der Polizei nachgab --
aufgrund eines defekten Rohres kam es zu Unterspulungen. Ein Mann stiirz-
te in die Tiefe und brach sich das Bein.
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Der Sportplatz am Klarwerk soll fiir ein
unterirdisches Becken genutzt werden

Die AGL lasst bestehende Rohre ﬂptersuchen

und instandsetzen — hier an der Liiner Strafde
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Zwei gleiche Gesichter -
zwel verschiedene Frauen

Meine Erlebnisse mit den Kessler-Zwillingen

ineiige Zwillinge sind gar nicht so selten.
Doch die Kessler-Zwillinge waren weltweit
eine Ausnahme. Sie schrieben Fernsehge-
schichte. Zwei gleiche Gesichter, zwei verschiedene
Frauen - Ellen und Alice, die mit 1,76 Meter einen
Zentimeter grofBer war als ihre Schwester. Frisur,
Garderobe, der Lippenstift, das Handtaschchen, ihr
Stirnrunzeln und ihr Lacheln - alles war vollig gleich

Es war schwierig fiir den Autor Horst Lietzberg

die Kessler-Zwillinge auseinander zu halten.
iy
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VON HORST LIETZBERG

an ihnen. Sogar Zahnschmerzen und Appetitlosig-
keit versplrten die weltbekannten Zwillinge in sché-
ner Gemeinsamkeit. AuBerdem hatten sie einen Hei-
denspafd daran, wenn sie verwechselt wurden.

Wie im Pariser ,Lido“, wo ihre Karriere einst begann.
Monsieur Guenn, der ,Lido“-Chef, der die Treibsatze
fUr ihre Weltkarriere ztiindete, beobachtete sie mo-

natelang. Er hoffte, sie wenigstens beim Tanzen un-
terscheiden zu kdnnen. Doch auch er musste kapi-
tulieren. Die Kessler-Zwillinge warfen die Beine mit
solcher Gleichmafigkeit, dass selbst sein geubtes
Auge keinen Unterschied erkennen konnte.

Ahnliches erlebte der bekannte TV-Moderator Carl-
heinz Hollmann. Er musste sie 1978 in seiner Sen-




Foto: Mit Kl erstellt, Sammlung Hajo Boldt, Bischoff

Ein Leben Seite an Seite: Alice (links) und Ellen Kessler 2005 in Miinchen.
Sie lebten und sie starben zusammen.

dung ,Das ist ihr Leben“ mit Schildern kennzeichnen, damit er sie bei den
Proben auseinanderhalten konnte. In dieser Sendung, an der ich mitarbeite-
te, sollte ihr Leben (damals waren sie 42 Jahre alt) vorgestellt werden. An-
fangs zogerten sie. Sie, die langst weltbekannte Showgirls waren, fanden sich
noch zu jung fiir einen biographischen Ruckblick. Doch Hollmann konnte sie
Uberreden. Und so traten sie auf in ihrer schlanken Herrlichkeit, mit ihren fast
Uberirdischen Beinen, die so lang wirkten wie der Eiffelturm von Paris, unter
dem einst ihre Welt-Karriere begann. Die Sendung wurde ein grofier Erfolg.

Die Kessler-Zwillinge zu interviewen war gar nicht so einfach. Denn welche
von beiden sollte man zuerst ansprechen? Womdglich wirde die andere
sich zurlckgesetzt fuhlen. Doch was soll’s? Egal. Es gab nicht viel zu Uber-
legen. Die Zeit war knapp. Ich sprach Ellen, die um eine halbe Stunde Jun-
gere, an. Sie erschien mir etwas spontaner und temperamentvoller. Das In-
terview war dann auch offen, freundlich, herzlich. Alles so, wie man es sich
als Journalist winscht. Wenig spater kam Alice dazu. Es klappte prima.

Ich hatte mich vorher, wie ich es immer mache, Uber ihre Leben etwas infor-
miert. Alice und Ellen wurden am 20. August 1936 im niedersachsischen
Nerchau geboren. Sie wuchsen bei Leipzig auf. Schon mit sechs Jahren erhiel-
ten die Madchen Ballettunterricht. Mit elf wurden sie in das Kinderballett der
Leipziger Oper aufgenommen. 1950 bestanden beide die Aufnahmeprufung
an der dortigen Operntanzschule mit Auszeichnung. Talent allein allerdings
genlgte nicht. Hinter der spater so leicht wirkenden Eleganz standen Diszip-
lin, Muskelkater und unzahlige Stunden vor dem Spiegel.

1952 verlieflen die 16-jahrigen die DDR. Sie hatten sich ein Besuchsvisum
flr ihren Vater beschafft, der in Dusseldorf lebte. Von dieser Reise kehrten
sie nicht mehr zurtuck. Wenig spater kam auch ihre Mutter in den Westen.
Im Dusseldorfer Revuetheater Palladium erhielten die Schwestern dann ihr
erstes Engagement. Drei Jahre spéater begann das, was man ohne Ubertrei-
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Links: Alice und Ellen 1957 auf einer Aufnahme zu ,,Der Graf von Luxemburg"
und Mitte der 50er Jahre im Outfit mit Kurzwellen-Frisur (rechts).

bung eine internationale Karriere nennen konnte.
Denn der Direktor des berihmten Pariser , Lido“ ent-
deckte die beiden jungen Tanzerinnen und holte sie
an die Champs Elysées. Aus den beiden sachsi-
schen Méadchen wurden Pariser Revuestars. Als
Kessler-Zwillinge gingen Alice und Ellen fortan in die
Showgeschichte ein. Denn das ,Lido“ war eine der
wichtigsten Adressen der europaischen Unterhal-
tungswelt. Dort begegneten sie Filmstars, Kiinstlern
und Produzenten aus aller Welt. Darunter Elvis Pres-
ley, der wahrend seines Militardienstes in Deutsch-
land Paris besuchte. Er lud sie ein, an seinem Film
,Viva Las Vegas“ mitzuwirken. Sie lehnten ab. Denn
sie wollten sich nicht langfristig auf dekorative Rol-
len in amerikanischen Musikfilmen festlegen lassen.

Umso mehr stiegen sie beim Fernsehen ein. Denn
die 1950er und 1960er Jahre waren die grofRe Zeit
der Unterhaltungsshows. Das Fernsehen lernte ge-

rade erst, Glanz in die Wohnzimmer zu bringen. Ali-
ce und Ellen tanzten, sangen und spielten. Sie tra-
ten mit internationalen GréfRen wie Frank Sinatra,
Dean Martin, Fred Astaire und Harry Belafonte auf.
So wirbelten die ,,hochbeinigen Géttinnen mit Straps
und Stimme* durch die Welt. Besonders Italien lag
ihnen zu FuRen. Dort wurden sie geradezu verehrt.
In einer Zeit, in der das Fernsehen noch streng liber
Anstandsregeln wachte, zeigten sie als erste Frauen
im italienischen Fernsehen ihre berihmten Beine -
vorsichtshalber noch in blickdichten Strumpfhosen.
Was heute harmlos erscheint, wirkte damals beina-
he revolutionar.

Ich fragte sie, ob sie nicht auch mal allein aufgetre-
ten sind. Sie schittelten den Kopf. Ellen: ,Wir sind
immer zu zweit. Wir wollen ja auch keine Kinder. Un-
moglich in unserem Beruf. Vielleicht hatte sich dann
auch die Figur ein bisschen verandert. Das mag kei-

ne der anderen antun. Eine Solokarriere - ganz aus-
geschlossen. Wir mussen unser Geld gemeinsam
verdienen®“. In Deutschland gab es fur eine Fernseh-
minute angeblich 1.000 Mark, in den USA noch er-
heblich mehr.

Privat schufen sie sich allerdings eigene Freundes-
kreise. Ellen in Rom (sie war mit einem italienischen
Schauspieler verlobt). Und Alice in Miinchen (sie
hatte ihr Herz an einen franzésischen Chansonnier
verloren). Warum sie nicht geheiratet haben, wollte
ich von ihnen wissen: ,Geht auch so“, fanden beide,
unabhéangig voneinander. ,Wir sind glucklich, das
reicht.” So teilten sie sich die Bewunderung, den Ap-
plaus und die Blumen ihrer Fans und Verehrer. In
schoner Eintracht lielen sie fir den ,Playboy*“ sogar
die Hullen fallen und stellten ihre Reize zur Debatte.
Allerdings nicht, ohne vorher den Segen ihrer Mut-
ter und ihrer Verlobten einzuholen.

Nach den vielen Jahren, die sie in Paris und Rom
verbrachten, kehrten sie dauerhaft nach Deutsch-
land zurtck. Sie liefen sich in einem gemeinsamen
Haus in Grinwald nieder. In einem Haus, wo alles
doppelt vorhanden war. Jede Schwester hatte ihren
eigenen Wohnbereich, Geschmack und ihre eigenen
Ruckzugsmoglichkeiten. Alice und Ellen gaben zu,
dass auch sie gelegentlich Streit hatten. Aber er
ging immer schnell voriiber. Denn beiden war klar,
dass sie voneinander abhangig waren.

Die Kessler-Zwillinge wurden flr ihr kiinstlerisches
Lebenswerk vielfach ausgezeichnet. Sie bekamen
unter anderem das Bundesverdienstkreuz am Ban-
de und die Goldene Rose von Montreux. Italien wir-
digte sie insbesondere fur ihre Dienste um die
deutsch-italienische Verstandigung. Ihr Geburtsort
Nerchau ernannte sie zu Ehrenburgerinnen und in
der Minchener Residenz wurde ihnen der Bayeri-
sche Verdienstorden verliehen. Damals waren sie
89 Jahre alt.

Alice und Ellen Kessler starben vor einem Jahr, am
17. November 2025, in ihrem Haus in Grinwald. Es
war ein Suizid. Sie wollten es so und blieben zusam-
men bis zum letzten Tag. Ihre Verbundenheit reich-
te Uber den Tod hinaus.
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Ab 19. November 2026

DIE TRIBUTE VON PANEM
SUNRISE ON THE REAPING

24 Jahre vor Katniss Everdeen wird
Haymitch Abernathy far die 50.
Hungerspiele ausgewdhlt. Beim
zweiten Jubel-Jubildum gelten be-
sonders grausame Regeln. Ge-
meinsam mit drei weiteren Tributen
aus Distrikt 12 reist er ins Kapitol und
muss seine Familie und groBe Lie-
be zurlcklassen. In der tédlichen
Arena kéampft Haymitch nicht nur
ums Uberleben, sondern beginnt
auch, das brutale System zu hinter-
fragen und sich gegen die Macht
des Kapitols aufzulehnen.
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Ab 26. November 2026
WIE VERHEXT

Die 16-j@hrige Billie fahlt sich oft
missverstanden und entdeckt ei-
nes Tages ihre verborgenen magi-
schen Kréfte. Gemeinsam mit ihrer
Uberfursorglichen Mutter Alice reist
sie in eine geheimnisvolle Welt vol-
ler Hexen, Zauberer und magischer
Wesen. Dort kommen lang gehute-
te Familiengeheimnisse ans Licht,
die alles verdndern kénnten. Doch
Billies besondere Fdhigkeiten we-
cken das Interesse der mdchtigen
Kénigin Celeste, die in dem Mdé&d-
chen eine Bedrohung fur ihre Herr-
schaft sieht.

: Alle Infos & Tickets auf filmpalast.de
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Ab 26. November 2026

MEINE FRAU, UNSERE SCHWIE-
GERTOCHTER UND ICH

Mehr als 20 Jahre nach seinem
ersten Zusammentreffen mit
Schwiegervater Jack steht Greg
Focker vor einer neuen Herausfor-
derung: Sein Sohn Henry will sei-
ne Freundin Olivia heiraten. Doch
Greg misstraut der charmanten
FBI-Verhandlungsexpertin und be-
ginnt, sie heimlich unter die Lupe
zu nehmen. Dabei tritt er ausge-
rechnet in die FuBstapfen seines
einst so gefurchteten Schwieger-
vaters. Das sorgt fur jede Menge
Chaos, peinliche Situationen und
Familienstreit.

filmpalast

Dein Kino
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Scho nds Drelklang

Schottland jahrhundertealte Geschichte,
- pulsiere 1de Naturlandschaften.
VON DE
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Fotos: Denis Ambrosius

amburg ist bekanntlich immer eine Reise

wert und mit dem Schiff geht es von dort

in die Welt. Wenn man langsam die Elbe
Richtung Nordsee hinausfahrt, ist man innerhalb von
Minuten im Entspannungsmodus und freut sich auf
die Tage, die vor einem liegen. Zuerst geht es quer
Uber die Nordsee, die sich von ihrer besten Seite
zeigt, nach South Queenferry. Eine malerische Kus-
tenstadt westlich von Edinburgh, am Sudufer des
Firth of Forth gelegen und fur ihre drei beeindrucken-
den Bricken bekannt. Die Forth Bridge ist sogar
UNESCO Kulturerbe und strahlt im Sonnenschein. In
einer guten halben Stunde ist man mit dem Bus in
Edinburgh. Mitten in der Stadt angekommen, fihlt
man sich um Jahrhunderte zurlckversetzt.

Edinburgh — Wo Geschichte auf
Schritt und Tritt lebendig wird

Die schottische Hauptstadt begeistert Reisende von
der ersten Sekunde an mit ihrer dramatischen Ku-
lisse. Hoch oben auf einem erloschenen Vulkange-
stein thront das imposante Edinburgh Castle, des-
sen spannende Geschichte bis in das 12. Jahrhun-
dert zurtckreicht. Wer nicht nur das Schloss von au-
en und die wundervolle Aussicht genieRen moch-
te, der sollte sich rechtzeitig vorab um Onlinetickets
bemuhen, da pro Tag nur eine begrenzte Anzahl zur
Verfugung steht.

Bei einem Spaziergang Uber die historische Royal
Mile spurt man den Geist vergangener Jahrhun-
derte und in den verwinkelten Gassen der Old
Town flihlt man sich teilweise in die Welt von Har-
ry Potter versetzt.

Ein faszinierender Blick unter die Erdoberflache
enthullt bei The Real Mary King's Close ein echtes
unterirdisches Labyrinth aus dem 17. Jahrhundert,
in dem einst Opfer der grolen Pestquarantane iso-
liert lebten. Man kann diese historische Unterwelt
nur im Rahmen einer gefihrten Tour besichtigen
und auch diese Attraktion ist stets gut besucht -
so wie die gesamte City, egal zu welcher Jahreszeit.

Wer die Natur mitten in der Stadt sucht, wandert
auf den 251 Meter hohen Vulkangipfel Arthur's
Seat im Holyrood Park. Oder genief3t vom Calton
Hill aus den traumhaften Panoramablick - Giber die
Déacher der New Town bis hin zum Meer - und lasst
den Tag gemutlich bei einem traditionellen, schot-
tischen Whisky (man erkennt das Original an dem
fehlenden ,e“ im Wort) ausklingen.

Nach so vielen zauberhaften Eindrlicken geht es
weiter entlang der rauen Nordkuste, denn die Ork-
ney Islands - eine Gruppe aus rund 70 Inseln -
beheimaten das UNSECO-Welterbe ,Heart of Neo-

" friemel
stube

RAUM FUR KREATIVITAT

KREATIV-
Pt
#‘/ W
12. & 19.12.26
11-16 Uhr

- - & - = \t
Ny N vl Al M N\

Kleine Labels &
Handgemachtes

Waffeln &
Bastelaktionen

Cellwif vorer!

FinkstraBe 4, 21335 Liineburg
gegeniiber vom
Galeria-Hinterausgang

www.friemelstube.de (@ friemel_stube_lg




lithic Orkney“ mit seinen prahistorischen Statten

wie dem Steinzeitdorf Skara Brae und den mysti-
schen Steinkreisen Ring of Brodgar und Standing
Stones of Stenness. So imposant, dass man flr ei-
nen Augenblick die malerische Natur fast Uber-
sieht.

Kirkwall ist das wirtschaftliche und kulturelle Zent-
rum der Orkney-Inseln. Die von Wikingern gegrinde-
te Hafenstadt besticht durch maritime Atmosphare,
gepflasterte Gassen und historische Schatze. Wahr-
zeichen ist die St. Magnus Kathedrale aus rotem
Sandstein aus dem 12. Jahrhundert. Traditionelles
Handwerk und renommierte Whisky-Brennereien
pragen die Stadt.

Lewis & Harris: Schottlands wilde
Schonheit der AufSeren Hebriden

Auf Lewis pragen weite Ebenen und glitzernde Seen
die Landschaft, Harris begeistert mit schroffen Ber-
gen und tatsachlich weien Traumstranden. In Tar-
bert treffen Whisky, Harris Tweed und herzhafte Pies
aufeinander - Inselgeflhl pur, rau und entspannend.

Glasgow — Die raue Herzlichkeit der
schottischen Kulturmetropole

Mit dem Zug geht es in nur 40 Minuten von der Kus-
te in Schottlands grof3te Stadt. Sie zeichnet sich vor
allem durch die legendare Herzlichkeit ihrer Bewoh-
ner und eine unvergleichliche Dynamik aus. Zu-
gleich ist Glasgow der pulsierende und kreative Ge-
genpol zur Hauptstadt. Als offizielle UNESCO City of
Music schléagt hier das musikalische Herz des Lan-
des und an jeder StrafRenecke findet man talentier-
te Musiker, die um die Aufmerksamkeit der Passan-
ten buhlen.

Kulturbegeisterte kommen im prachtvollen Kelving-
rove Art Gallery and Museum voll auf ihre Kosten,
das in einem imposanten roten Sandsteinbau im
spanischen Barockstil untergebracht ist. Meisterhaf-
te Gemalde franzdsischer Impressionisten und
schottischer Koloristen faszinieren hier. Auch aufier-
halb der Museen verwandelt sich die Stadt in eine
lebendige Freiluftgalerie: Uber 30 groRflachige
Wandgemalde schmicken den offiziellen City Cen-

tre Mural Trail.

Vom lebendigen St Andrew’s Square fihrt der Weg
ins grine Herz der Stadt: Glasgow Green. Entlang
des River Clyde zeigt sich Glasgows Wandel zwi-
schen Industriegeschichte und moderner Architek-
tur. Die imposante Glasgow Cathedral und der be-
nachbarte Necropolis kronen den Besuch - mit vik-
torianischer Grabkunst und einem beeindruckenden
Panoramablick Uber die Stadt.

Aber kein Besuch ist vollkommen ohne eine traditio-
nelle Afternoon Teatime. Wir genossen unsere im
»Cranachan“ im wundervollen Princes Square in der
Buchanan Street - der Haupteinkaufsstrae mit herr-
lichen alten Hausern und vielen kleinen Geschéaften.

Ob faszinierende Geschichte auf den Spuren schotti-
scher Konige, mitreiBende Pub-Kultur mit Live-Musik
oder windumtoste Klstenwanderungen an einsamen
Sandstranden - Schottland vereint das Beste aller Wel-
ten. Die hervorragende Infrastruktur ermdglicht es, mor-
gens durch historische Pflastergassen zu schlendern,
nachmittags eine stilvolle Teatime zu genieffen und
abends in ein Konzert einzutauchen. Mehr geht nicht!

Fotos: Denis Ambrosius
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Nah dran am Luneburger
Immobilienmarkt

ie viel ist mein Haus heute wert? Worauf

sollte ich bei einer alteren Immobilie

achten? Und welche Finanzierung passt
zu meinen Planen? Fragen wie diese gehoren flr
das Team von Grossmann & Berger in Luneburg
zum Beratungsalltag. Anfang Oktober standen sie
auch beim Immobilien-Kompetenztag im Mittel-
punkt, zu dem Grossmann & Berger an seinen Lu-
neburger Standort in der Altenbrickertorstrafie
eingeladen hatte. Neben dem lokalen Immobilien-
markt ging es um energetische Fragen und Moder-
nisierung. Daflir war auch ein Experte aus dem ei-
genen Sachverstandigenbtro vor Ort. Eine Exper-
tin der Hamburger Sparkasse beantwortete Fra-
gen zur Finanzierung von Wohneigentum.

Gefragter Wohnstandort,
vielfiiltiger Immobilienmarkt

Die Nachfrage nach Immobilien in Lineburg und
Umgebung ist weiterhin hoch. Gesucht werden Ei-
gentumswohnungen ebenso wie Einfamilienhau-
ser und Doppelhaushalften.

,LUneburg hat einen ganz besonderen Charme.
Die historische Innenstadt mit ihren schonen Gas-
sen, die vielen Geschafte und Restaurants, dazu
eine gute Infrastruktur und die Nahe zur Natur -
diese Mischung macht die Stadt fur viele Men-
schen attraktiv. Gerade Familien schatzen das.
Dabei hat sich Lineburg seine angenehm ent-
spannte Atmosphare bewahrt“, sagt Oliver Wie-
chern, Vertriebsleiter bei Grossmann & Berger.
Auch das Angebot an Immobilien ist inzwischen
wieder vielfaltiger geworden. Kaufinteressierte
haben damit mehr Auswahl. ,Die Nachfrage
nach Wohneigentum ist nach wie vor hoch. Vie-
le Menschen mochten kaufen, miissen ange-
sichts des Zinsniveaus aber genau schauen,
was fur sie machbar ist. Das spielt bei der Im-
mobiliensuche natirlich eine groRe Rolle“, er-
klart Wiechern.

Das Team in Liineburg: Mathilde Reichardt, Cornelia Sefrin,
Oliver Wiechern und Jacqueline Huwald mit Haspa-Kollegin
Anita Witt (v. l. n. r.).

Gut beraten beim Kaufund Verkauf

Kaufinteressierte méchten wissen, ob der aufgeru-
fene Preis angemessen ist und welche Immobilie
zu ihren Bedurfnissen und ihrem Budget passt. Ei-
gentumer wiederum wollen beim Verkauf einen gu-
ten Preis erzielen, ohne mit unrealistischen Erwar-
tungen in den Markt zu gehen. Das Luneburger
Team von Grossmann & Berger kennt die Nachfra-
ge vor Ort und kann Immobilien anhand ihrer Ei-
genschaften und der aktuellen Marktsituation fun-
diert einordnen. So profitieren Kaufer von einer
besseren Orientierung und Verkaufer von einer re-
alistischen Preisfindung. Als Unternehmen der HA-
SPA-Gruppe kann Grossmann & Berger bei Bedarf
zudem die Finanzierungsexpertise der Hamburger
Sparkasse einbeziehen.

Seit 2012 in Liineburg

Grossmann & Berger ist seit 2012 mit einem eige-
nen Standort in LUneburg vertreten. Das Team be-
treut Eigentimer und Kaufinteressierte nicht nur
in der Hansestadt, sondern auch im Lineburger
Umland, in der Nordheide und darGber hinaus. Vor
Ort stehen Jacqueline Huwald und Mathilde Rei-
chardt als Immobilienberaterinnen zur Verfligung,
unterstutzt von Cornelia Sefrin. Das Team verfugt
Uber langjahrige Erfahrung, Fachkompetenz und
ein grofles Netzwerk in der Region.

LUnsere Kolleginnen kennen Luneburg und die Um-
gebung wirklich gut. Sie sind hier seit Jahren tatig,
haben viele Kontakte und wissen, was sich auf dem
Immobilienmarkt vor Ort tut. Das ist fur unsere Kun-
den ein grofer Vorteil - sowohl beim Kauf als auch
beim Verkauf einer Immobilie”, sagt Wiechern.

m Grossmann & Berger Liineburg
Altenbriickertorstrae 16

Tel.: 04131 -75724-0
lueneburg@grossmann-berger.de
grossmann-berger.de
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STEKVEZBINDUNLEN
SIMD 1N ORDUML! HIR isT
ABSOLUT RATSELHART, WiEso
DIESE LEHTERKETTE NiCHT
EUNKTIOMIERT

L

I GLABE,
MARL-KENM HAT D4
GRADE ETWAS {AMZ GANE
WNCHTIGES GESALT, ScHATE
PAULINE HAT DEN STECKER
GEROGEN, UM HR HANDY
AUF2ULADEN.

Cartoon: www.wolf-ruediger-marunde.de
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W iht di dat?
o gel t I at ® VUN GUNTHER WAGENER

o geiht di dat?“ oder ,Wat geiht di dat?“ In
Kortform: ,Na, wo geiht?“
Dusse Fraag warrt op de hele Welt jedeen

W

Dag millionenmol stellt. Keen anner Fraag gifft dat, de
so faken as Fraag opdukern deit.

Tja, un wat seggt wi op dusse Fraag, wenn se uns stellt
warrt? Mi dinkt, dat kummt ganz dorop an, wokeen
uns dusse Allerweltsfraag stellen deit.

Wenn wi dlsse Fraag eenfach afdoon wiillt, dennso
seggt wi faken: ,Mutt jo!“ oder ,Geiht so.“ oder wi
treckt dat in "t Lachhafte mit de Antwoort: ,Slechte
LGud geiht dat ummer goot!“ Denn stind wi dorvun af.
Seggt ener aver: ,Egentlich ganz goot!“, dennso kun-
nen wi al waak weern un nafragen, wat denn villicht
just nich so goot is. Aver dat heet jo ok, dat meist al-
lens op de Reeg is. Un nu mol Hand op "t Hart, hett
nich jedeen in sien Leven un Alldag irgendwo wat (bi
de Arbeid, Gesundheit, Familie, Kinner, Vereen usw.),
dat just nich so goot 16ppt un beter ween kiinn?
Steiht uns de Minsch mit dusse Fraag aver en beten
noger, as Frind oder ut de Familie, dennso kinnt wi
dor eenfacher mit imgahn un seggt de Wohrheit, wo-
ans uns dat wrklich geiht. In dissen Fall kiinnt wi dor-
vun utgahn, dat uns Frager uns beter kennt un weet,
woans dat Um uns steiht, mit uns Gesundheit, bi de Ar-
beid oder in uns Partnerschop.

In diissen Fall kinnt wi op dusse Fraag en beten mehr
vertellen, beslnners wenn wi uns daalsett hebbt.
Dennso blifft dat faken ok nich bi diisse Utgangsfraag,
woans uns dat geiht, man dor warrt denn ok nafraagt
un et kummt to enen deperen Uttuusch éver dat, wat
uns bewegen deit un woans uns dat wurklich geiht.
Aver for den Frager kann so ene Fraag ,Wo geiht?“ ok
b66s utgahn. He t66vt villicht op ene korte Antwuurt,
aver bi sienen Gegendver geiht ene Sluls apen. Dat
kann over dat Wedder (wat weer dat doch for "n grasi-
gen Sommer mit de ganze Hitten un de Drédgnis), den
Urlaub (de slechte Unnerkumst un dat grasige Eten bet
to en Swogeree dver dat grote Freten un Supen).

De Kinner siind ok faken Thema: Wat se inne School

beleevt, al wedder harrn se Lils in de Klass, de

Schoolmestersche is al wedder krank, so veel Unner-
richt fallt ut usw.

Noch duller warrt dat, wenn dat 6ver de Politik her-
geiht. Wi leevt jo in unruhige Tieden mit de velen Krie-
ge, Trump un Putin, de Wahlen in Duutschland un de
Politik in Berlin. Dor kann jedeen wat to seggen un fa-
ken kummt man to keen Enn, wieldat jimmers noch
wat anners op den Disch kummt.

Ganz anners is dat meist bi de Kinner un vele Ollern
kinnt dor en Leed vun singen. Op de Fragen vun de
(Groot-)Ollern 16ppt dat meisttieds so af: ,Wo weer dat
in de School?“ - ,Goot!“, ,Wo weer dat bi “n Training?“
- ,Goot!“ ,Wo hett di dat Eten smeckt? - ,Goot!*
Dusse Ummer wedderkehren Antwuurt ,,Goot!“ driickt
egentlich wat ganz anners ut. Dat heet: Laat mi in
Rooh! Fraag nich jedeen Dag dussen dosigen Kraam.
Wenn wi aver markt, dat de Kinner wat bedriicken deit,

dennso mo6t wi dor anners rangahn as mit diisse Al-
lerweltsfraag. Wi moot uns Tiet nehmen, villicht mol in
de Kinnerstuuv gahn, uns daalsetten un in Rooh de
rechten Wo6r finnen.

Wat dat Tohdren op dusse Fraag ,Wo geiht di dat?“ an-
geiht, fallt mi een nich so feinen Witz in, den ik mol
leest heff. Op de Fraag: ,Wo geiht?“ seggt de anner:
»Bannig slecht!“ Man de Frager hett gor nich tohort, ut
welken Grund ok Gmmer, un seggt: ,Dat freit mi!“

Tja, ok dormit mutt een reken, dat bi diisse so faken
stellte Fraag wat anners rutkummt, as man vermoden
deit. Un dortiim schll man jummers dormit reken, dat
et faken ok mol 'n Antwuurt geven kann, mit de man
nich rekent hett. Dat is for den Fraagsteller wedder
ganz wichtig, dat he achtsaam is bi de Antwuurt vun
den Gegendver.

Man, wenn ji nu mi to “n Sluss fraagt, woans mi dat
geiht, denn kann ik blots seggen: ,Mi geiht dat goot!“
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Alcedo - Anna’s Café - ArteSanum - Audi Zentrum Liineburg - Auto Brehm - Backerei Harms - Bell & Beans - Best Western Plus Residenz Hotel - Brillen Curdt - Bursian - Café Bernstein - Café Zeitgeist -
Castanea Adendorf - Central - Coffee House No. 1 - Dannacker & Laudien - Das Kleine Restaurant - Die Genusswelt - Dormero Altes Kaufhaus - Edeka Bergmann (Saline, Loewe-Center) - Edeka Supper
& Hamann (Oedeme) - Edeka Tschorn (Am Sande) - Elba Rad - Eli - Elrado - Feinschmeckerei - Feinsinn - Frappé - Freu dich! - Goldschmiede Arthur Mller - Graubner - Grossmann & Berger - Gut
Bardenhagen - Gunsche - Hansestadt Immobilien - Heide Hotel Reinstorf - Hold - Hotel Bargenturm - Hotel Bergstrém - Jesco v. Neuhoff - Krone - La Taverna - Lieblingsstuck - Linebuch - Malzer
Brauhaus - Malzer Miihle - Mama Rosa - Mango Restaurant - Marc O’Polo - Mdélders - Ochi’s Barcelona - Optik Meyer - Optik Warnecke - Ortho Klinik - Osteria Hacklingen - Piccanti - Piemons - Plaschka -
Q5 - Reiseagentur Brinkmann - Reisebliro Rossberger - Resch. Manufaktur Sehen - Ricardo Paul - R6hms Deli - Roy Robson Outlet - SaLii - SCALA Programmkino - Schallander - Schokothek - Schlachterei
Rothe - Schuhaus Schnabel - S&K - Sparkasse An der Miinze & Am Sande - Speicherhaus Café - Stadtblicherei - Stadtgesprach - Steakhaus zur Alten Schmiede - Street One - Siipke - Tanzschule
Beuss - Theater Liineburg - Tourist Information - Trendholder - Vario-Paper (Kreideberg, Rote-Hahn-Straf3e) - Venus Moden - Vital & bewegt - Volksbank - Wabnitz Weinhandlung - Wir leben-Apotheken -
Wohnstore - Wrede Blumen - Wulf Mode - Wyndberg - Zum Heidkrug - Zum Roten Tore - 25 Minutes
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VW Golf GTI ez 05/26, 9.990 km

(Benzin) 2.0 TSI 195 kW (265 PS), 7-Gang-DSG
Kraftstoffverbrauch (kombiniert): 7,2 1/100km; CO,-
Emissionen (kombiniert): 163 g/km; CO,-Klasse: F.
Lackierung: Delfingrau Metallic Ausstattung:
Panoramadach, IQ.LIGHT, Rlckfahrkamera, Digital
Cockpit Pro, Spurwechselassistent u. v.m.

UPE: 55.189,- €

. B Aktionspreis
maz-Preisvorteil: 13.301,- € 41-888,- €1

VW Tiguan R-Line ez 03/26,12.990 km
(Benzin) 1.5 eTSI 110 kW (150 PS), 7-Gang-DSG
Kraftstoffverbrauch (kombiniert): 6,11/100km; CO,-
Emissionen (kombiniert): 139 g/km; CO,-Klasse: E.
Lackierung: Uranograu Ausstattung: AHK, Assis-
tenzpaket ,|Q.DRIVE", Komfortpaket inkl. ,,Park Assist
Pro“, Design-Paket ,,Black Style” uv.m.

UPE: 56.804 - € Aktionspreis

maz:Pre.isvor’teiI: 12.360,- € 44-444!- €1

VW Touareg Final Edition Ez 04/25,14.990 km
(Diesel) 3.0 TDI V6 210 kW (286 PS), 8-Gang-Automatik

Kraftstoffverbrauch (kombiniert): 8,5 I/100km; CO,-
Emissionen (kombiniert): 223 g/km; CO,-Klasse: G.

Lackierung: Grenadillschwarz Metallic Ausstattung:
AHK, Lederpaket, Ausstattungspaket ,Komfort®,
Assistenzpaket ,IQ.DRIVE", Winterrader zusatzlich uv.m.
UPE: 111.029,- €

. Aktionspreis

. . = 1
maz-Preisvorteil: 31141,- € 79-888,- €
VW Caddy Maxi ENERGY
(Benzin) 1.5 TSI 85 kW (116 PS), 7-Gang-DSG
Kraftstoffverbrauch (kombiniert): 6,9 I/100km; CO,-
Emissionen (kombiniert): 156 g/km; CO,-Klasse: F.
Lackierung: Indiumgrau Metallic Ausstattung:
Klimaautomatik, Ganzjahresreifen, Ausstellfenster
hinten, 7-Sitzer, Vorbereitung AHK uv.m.

UPE: 45.465. € Aktionspreis
maz-PreisvoniteiI: 7.475,- € 37-990,- €1

VW Multivan 75 Jahre ez 06/25, 7990 km
(Diesel) 2.0 TDI 110 kW (150 PS), 7-Gang-DSG

Kraftstoffverbrauch (kombiniert): 6,6 1/100km; CO,-
Emissionen (kombiniert): 172 g/km; CO,-Klasse: F.

Lackierung: Candy-Wei3/Starlight Blue Ausstattung:
AHK, 7-Sitzer, Elektr. Schiebetlren & Heckklappe,
3-Zonen-Klimaautomatik uv.m.

UPE: 78.611 - € Aktionspreis
maz-Preisvorteil: 20.621,- € 57-990,- €1

VW Multivan GOAL Ez 05/25, 9.990 km
(Diesel) 2.0 TDI 110 kW (150 PS), 7-Gang-DSG
Kraftstoffverbrauch (kombiniert): 6,6 |/100km; CO,-
Emissionen (kombiniert): 174 g/km; CO,-Klasse: F.
Lackierung: Monosilber Metallic Ausstattung: AHK,
elektr. Heckklappe, 7-Sitzer, 3-Zonen-Klimaautoma-
tik, Schiebetlren mit Zuziehhilfe uv.m.

UPE: 83.75] - € Aktionspreis
maz-Preisvc;rteiI: 16.761,- € 66-990,- €1

Angebote gliltig bis 30.11.26 und solange der Vorrat reicht. Nicht kombinierbar mit weiteren Aktionen. Irrtiimer und Anderungen vorbehalten.
Abbildung zeigt Beispielfoto der Baureihe - Ausstattungsmerkmale des abgebildeten Fahrzeuges sind nicht Bestandteil des Angebotes.

Dannacker & Laudien GmbH
August-Horch-Str. 22

21337 Lineburg

Tel. 04131 8886-810

Autozentrum Uelzener StraBBe
Dannacker & Laudien GmbH
Universitatsallee 13

21335 Lineburg

Tel. 04131 744-410

/mein-autozentrum.de
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